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Introdução

A Igreja de Jesus Cristo é a mais bela “reunião de pesso-
as” da Terra. Certamente teve e continua a ter seus pro-
blemas e falhas; mas quando a Igreja está funcionando 
como é chamada a funcionar, não há nada parecido na 
terra. É o que Jesus disse que “construiria”. É através da 
Igreja que o Espírito Santo está trabalhando na terra hoje.

Mas o que é a Igreja? O que ela é chamada a fazer? 
Como deve funcionar? Como é uma Igreja saudável?

A palavra Igreja

A palavra real “igreja” é usada pela primeira vez na Bí-
blia quando os Evangelhos registram Jesus usando esse 
termo. É encontrado 79 vezes, todas no Novo Testamen-
to. A palavra grega para igreja é ekklesia. Ekklesia vem 
de duas palavras que significam um “chamado” para 
“reunir-se”. A idéia é que a Igreja seja composta por 
aqueles que foram “chamados” (do pecado e do mundo) 
para pertencer a Jesus Cristo. O povo de Deus “se reúne” 
e então “sai” em Seu nome, caráter, autoridade e poder.

O ponto de encontro da Igreja

Historicamente, a Igreja se reuniu em muitos locais ou 
ambientes diferentes. A Igreja primitiva originalmente se 
reunia nas sinagogas por um tempo e depois nas casas. 

As coisas básicas que você precisa saber 
sobre a Igreja
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

Hoje existem igrejas que se reúnem no que chamamos de 
prédios de igreja, mas também em todo e qualquer tipo 
de lugar como telhados, debaixo de árvores, em prédios 
escolares, casas, hotéis, cinemas e até templos hindus!

A igreja não é o lugar onde as pessoas se reúnem, 
mas a igreja são as pessoas que pertencem a Jesus Cristo 
que se reúnem. Na verdade, não foi até o cristianismo se 
tornar a religião oficial do Império Romano sob o impera-
dor Constantino que os edifícios da igreja foram erguidos 
para o culto público.

Primeiro uso da palavra Igreja

A primeira vez que a palavra igreja é usada é em Mateus 
16:18. Jesus, em resposta à declaração de fé de Pedro em 
quem ele era como o Cristo, o Filho do Deus vivo, disse: 
E eu lhe digo que você é Pedro, e sobre esta pedra edificarei 
a minha igreja, e as portas do Hades não poderão vencê-la 
(Mateus 16:18).

Isso significa que uma pessoa se torna parte da co-
munidade que Jesus está construindo quando recebe, crê 
e faz uma confissão de fé pessoal no Senhor Jesus Cristo.

Em todo o mundo, os crentes se reúnem com outros 
crentes em um contexto de comunidade da igreja local. Há 
reuniões separadas de crentes em locais diferentes, mas em 
Cristo somos todos um só corpo. No céu todos os redimidos 
por Jesus vão adorar a Deus ao redor do trono juntos.

Como alguém se torna membro da Igreja?

A mera participação nos cultos da igreja não faz de al-
guém um verdadeiro membro da Igreja. Mesmo sendo 
um membro oficial de uma igreja local não significa au-
tomaticamente que você realmente acredita e pertence a 
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Cristo. Só porque seus pais podem ser cristãos e perten-
cer a uma igreja, não significa automaticamente que você 
possui a fé que seus pais ou avós possuem. A questão é: 
você pertence a Jesus Cristo através da fé pessoal Nele?

A verdadeira Igreja é composta por todos aqueles que 
se arrependeram e creram em Jesus Cristo, tendo nascido 
de novo e, portanto, pertencentes a Ele.

Há muitas ilustrações diferentes da Igreja na Bíblia que 
nos ajudam a compreendê-la. Aqui estão algumas delas:

Corpo

O apóstolo Paulo escreve à Igreja em Éfeso, Deus colocou 
todas as coisas debaixo de seus pés e o designou como cabeça 
de todas as coisas para a igreja, que é o seu corpo, a plenitude 
daquele que enche todas as coisas, em toda e qualquer circuns-
tância (Efésios 1:22-23).

Ele também escreve sobre o corpo para a igreja em 
Corinto. Ora, assim como o corpo é uma unidade, embora 
tenha muitos membros, e todos os membros, mesmo sendo mui-
tos, formam um só corpo, assim também com respeito a Cristo 
(1 Coríntios 12:12).

Assim como um corpo, embora um, tem muitas par-
tes, mas todas as suas muitas partes formam um corpo, 
assim é com Cristo. Isso não é uma contradição, mas uma 
realidade surpreendente. É também por isso que é essen-
cial que trabalhemos juntos, não uns contra os outros, sob 
o senhorio e liderança de Jesus. Um corpo não pode e não 
deve ser dividido ou isolado.

Cada parte fazendo seu trabalho é essencial para a 
saúde geral, crescimento e força do corpo. 1 Pedro 4:10-11 
diz: Cada um exerça o dom que recebeu para servir aos outros, 
administrando fielmente a graça de Deus em suas múltiplas 
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

formas. Se alguém fala, faça-o como quem transmite a palavra 
de Deus. Se alguém serve, faça-o com a força que Deus provê, 
de forma que em todas as coisas Deus seja glorificado mediante 
Jesus Cristo, a quem sejam a glória e o poder para todo o sem-
pre. Amém.

Noiva de Cristo

O apóstolo Paulo faz essa comparação com um casal de 
noivos em Efésios 5:25-27, para santificá-la, tendo-a purifi-
cado pelo lavar da água mediante a palavra, e apresentá-la a si 
mesmo como igreja gloriosa, sem mancha nem ruga ou coisa 
semelhante, mas santa e inculpável.

Jesus prometeu a seus discípulos em João 14:2-4 que 
Ele voltaria ao céu para preparar um lugar para eles. Ele 
prometeu que voltaria um dia para nos levar para estar 
com Ele. Sendo judeus, os discípulos teriam entendido 
que Jesus estava usando a linguagem e o simbolismo do 
casamento hebraico.

Antes de uma noiva e um noivo judeus se casarem, 
o homem preparava um lugar para ele e sua esposa mo-
rarem, muitas vezes construindo alojamentos separados 
anexados à casa de seu pai. Durante esse tempo, a noiva 
deveria se preparar para o “grande dia”.

Ela estava sempre pronta, pois a qualquer momento 
o noivo poderia vir buscá-la! O dia real do casamento não 
era marcado com antecedência pelos noivos, mas cabia 
ao pai decidir quando era a hora certa.

Da mesma forma, precisamos estar sempre prontos 
para a vinda de Jesus. Nosso trabalho é nos preparar na 
terra para estar com Ele na eternidade. Portanto, vigiem, 
porque vocês não sabem em que dia virá o seu Senhor. Mas 
entendam isto: se o dono da casa soubesse a que hora da noite o 
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

ladrão viria, ele ficaria de guarda e não deixaria que a sua casa 
fosse arrombada. Assim, também vocês precisam estar prepa-
rados, porque o Filho do homem virá numa hora em que vocês 
menos esperam (Mateus 24: 42-44).

Precisamos nos preparar vivendo para Ele pela fé, 
servindo-O e fazendo boas obras em Seu nome. Porque 
somos criação de Deus realizada em Cristo Jesus para fazermos 
boas obras, as quais Deus preparou de antemão para que nós as 
praticássemos (Efésios 2:10).

Família

A Igreja é muitas vezes referida como a casa de Deus, ou 
família de Deus, e nós somos chamados de filhos de Deus!

Gálatas 6:10 diz, Portanto, enquanto temos oportunidade, 
façamos o bem a todos, especialmente aos da família da fé.

Efésios 2:19 diz, Portanto, vocês já não são estrangeiros 
nem forasteiros, mas concidadãos dos santos e membros da 
família de Deus.

A Igreja é uma comunidade de seguidores de Cristo. 
A igreja é um grupo de pessoas, grandes ou pequenas, 
que foram chamadas por Jesus e que pertencem a Jesus. 
Embora ainda pertençamos a qualquer comunidade ter-
rena em que vivamos, nossa cidadania está agora em pri-
meiro lugar no céu! 

Gálatas 3:26-28 fala assim, Todos vocês são filhos de 
Deus mediante a fé em Cristo Jesus,pois os que em Cristo foram 
batizados, de Cristo se revestiram. Não há judeu nem grego, 
escravo nem livre, homem nem mulher; pois todos são um em 
Cristo Jesus.

Os verdadeiros crentes foram adotados na família de 
Deus e fizeram parte de sua casa. Não há maior privilégio 
e sentimento de pertencimento do que este. Conhecer a 
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

Deus como nosso Pai não poderia ser mais pessoal. Isso 
nos torna irmãos e irmãs em Cristo. Esta realidade da fa-
mília de Deus transcende também a família humana. É 
uma realidade eterna.

Pilar e fundamento da verdade

1 Timóteo 3:15 nos diz, … mas, se eu demorar, saiba como as 
pessoas devem comportar-se na casa de Deus, que é a igreja do 
Deus vivo, coluna e fundamento da verdade.

Pilares são o que sustentam uma estrutura de cons-
trução. A fundação de um edifício é crucial. Se os pilares 
forem fracos e a fundação não for bem colocada, todo o 
edifício ou casa terá problemas e corre o risco de desabar. 
A Igreja deve proclamar e colocar em prática a palavra 
de Deus para ser o sal e a luz que deve ser neste mundo. 
É a coluna e fundamento da verdade em meio às muitas 
mentiras e falsidades deste mundo.

Comunidade

1 Pedro 2:9 nos diz, Vocês, porém, são geração eleita, sacer-
dócio real, nação santa, povo exclusivo de Deus, para anunciar 
as grandezas daquele que os chamou das trevas para a sua ma-
ravilhosa luz.

A Igreja é uma comunidade de seguidores de Cristo. 
A igreja é um grupo de pessoas, grandes ou pequenas, 
que foram chamadas por Jesus e que pertencem a Jesus. 
Embora ainda pertençamos a qualquer comunidade ter-
rena em que vivamos, nossa cidadania está agora em pri-
meiro lugar no céu! Filipenses 3:20 nos lembra, A nossa ci-
dadania, porém, está nos céus, de onde esperamos ansiosamente 
um Salvador, o Senhor Jesus Cristo. A Igreja é a comunidade 
de Jesus! 
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

Exército Espiritual

Em 2 Timóteo 2:3 o apóstolo Paulo escreve a seu aluno 
Timóteo, Suporte comigo os sofrimentos, como bom soldado 
de Cristo Jesus.

Ele continua sobre o mesmo assunto em 2 Coríntios 
10:3-5, Pois, embora vivamos como homens, não lutamos se-
gundo os padrões humanos. As armas com as quais lutamos 
não são humanas; pelo contrário, são poderosas em Deus para 
destruir fortalezas. Destruímos argumentos e toda pretensão 
que se levanta contra o conhecimento de Deus, e levamos cativo 
todo pensamento, para torná-lo obediente a Cristo.

Paulo também escreve para a igreja em Éfeso, Final-
mente, fortaleçam-se no Senhor e no seu forte poder. Vistam 
toda a armadura de Deus, para poderem ficar firmes contra as 
ciladas do diabo, pois a nossa luta não é contra pessoas, mas 
contra os poderes e autoridades, contra os dominadores deste 
mundo de trevas, contra as forças espirituais do mal nas regiões 
celestiais. Por isso, vistam toda a armadura de Deus, para que 
possam resistir no dia mau e permanecer inabaláveis, depois de 
terem feito tudo. 

Assim, mantenham-se firmes, cingindo-se com o cinto da 
verdade, vestindo a couraça da justiça e tendo os pés calçados 
com a prontidão do evangelho da paz. Além disso, usem o escudo 
da fé, com o qual vocês poderão apagar todas as setas inflamadas 
do Maligno. Usem o capacete da salvação e a espada do Espírito, 
que é a palavra de Deus. Orem no Espírito em todas as ocasiões, 
com toda oração e súplica; tendo isso em mente, estejam atentos e 
perseverem na oração por todos os santos (Efésios 6:10-18). 

Nossa batalha não é contra outros seres humanos. 
Nossa batalha é uma batalha espiritual contra o diabo 
e seus demônios. A forma como lutamos não é a forma 
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

como o mundo luta, com armas feitas pelo homem; mas 
sim com a Palavra de Deus e de joelhos em oração! A 
Igreja é um exército espiritual de crentes que vivem todos 
os dias vestindo a armadura de Deus e usando as armas 
espirituais que Ele nos deu para que outros possam co-
nhecer a liberdade que há em Jesus!

Casa espiritual e sacerdócio santo

Em 1 Pedro 2:4-5 lemos, À medida que se aproximam dele, a 
pedra viva — rejeitada pelos homens, mas escolhida por Deus e 
preciosa para ele —vocês também estão sendo utilizados como 
pedras vivas na edificação de uma casa espiritual para serem 
sacerdócio santo, oferecendo sacrifícios espirituais aceitáveis a 
Deus, por meio de Jesus Cristo.

Sob a Lei de Moisés, os israelitas deviam oferecer ani-
mais e outros sacrifícios a Deus. A Tribo de Levi foi de-
signada como sacerdotes para toda a comunidade. Eles 
deveriam fazer isso no próprio edifício do templo que foi 
separado para a adoração de Deus. Ali estava a presença 
de Deus.

No entanto, agora, sob a nova aliança que Jesus fez 
conosco, nós, povo de Deus, somos o templo, a casa es-
piritual, na qual a presença de Deus habita! 1 Coríntios 
6:19 diz: Acaso não sabem que o corpo de vocês é santuário do 
Espírito Santo que habita em vocês, que lhes foi dado por Deus, 
e que vocês não são de si mesmos?

Então agora, como templo de Deus, família e sacerdo-
tes, devemos oferecer em sacrifício vivo, santo e agradável a 
Deus. Esses sacrifícios espirituais envolvem toda a nossa 
vida e corpo, nosso louvor e ação de graças, dar, fazer o 
bem e ajudar uns aos outros.
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

Romanos 12:1 nos encoraja, Portanto, irmãos, rogo-lhes 
pelas misericórdias de Deus que se ofereçam em sacrifício vivo, 
santo e agradável a Deus; este é o culto racional de vocês.

Hebreus 13:15-16 continua, Por meio de Jesus, portanto, 
ofereçamos continuamente a Deus um sacrifício de louvor, que 
é fruto de lábios que confessam o seu nome. Não se esqueçam de 
fazer o bem e de repartir com os outros o que vocês têm, pois de 
tais sacrifícios Deus se agrada.

O propósito da Igreja

Proclamar os Louvores de Deus: Adoração

Este propósito é esclarecido em 1 Pedro 2:9-10, Vocês, 
porém, são geração eleita, sacerdócio real, nação santa, povo 
exclusivo de Deus, para anunciar as grandezas daquele que os 
chamou das trevas para a sua maravilhosa luz. Antes vocês 
nem sequer eram povo, mas agora são povo de Deus; não ha-
viam recebido misericórdia, mas agora a receberam.

A Igreja é uma mini-imagem na terra da adoração no 
céu (Apocalipse 4-5). A adoração no céu não está focada 
em declarar nossos louvores, mas os louvores de Deus. É 
especificamente focada em adorar e louvar a Deus por Sua 
misericórdia para conosco em Cristo. Ele celebra e testifica 
a remissão de Cristo por Seu sangue em nossas vidas.

A Igreja deve declarar e proclamar a bondade, graça, 
misericórdia e redenção encontradas em Jesus Cristo. É 
para glorificá-lO e torná-lO conhecido em toda a terra. A 
adoração deve ser uma característica e prática significati-
va do povo de Deus quando eles se reúnem. Celebramos 
a pessoa, presença, poder e provisão de Cristo.
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

Orar

Colossenses 4:2 diz, Dediquem-se à oração, estejam alertas e 
sejam agradecidos.

1Timóteo 2:1-6 fala, Antes de tudo, recomendo que se 
façam súplicas, orações, intercessões e ação de graças por todos 
os homens; pelos reis e por todos os que exercem autoridade, 
para que tenhamos uma vida tranqüila e pacífica, com toda 
a piedade e dignidade. Isso é bom e agradável perante Deus, 
nosso Salvador, que deseja que todos os homens sejam salvos 
e cheguem ao conhecimento da verdade. Pois há um só Deus e 
um só mediador entre Deus e os homens: o homem Cristo Jesus, 
o qual se entregou a si mesmo como resgate por todos. Esse foi 
o testemunho dado em seu próprio tempo.

A Igreja deve fazer da oração sua primeira priorida-
de. Devemos orar em todos os momentos, sobre todas 
as coisas e nos reunir com o propósito de orar como um 
corpo da igreja. 

Tornar conhecida a sabedoria de Deus

A intenção dessa graça era que agora, mediante a igreja, a multi-
forme sabedoria de Deus se tornasse conhecida dos poderes e au-
toridades nas regiões celestiais, de acordo com o seu eterno plano 
que Ele realizou em Cristo Jesus, nosso Senhor (Efésios 3:10-11).

A Igreja é o meio pelo qual os caminhos e a sabedoria 
de Deus são declarados e revelados. É através da Igreja 
(os redimidos por Cristo) que a multifacetada e incom-
preensível sabedoria de Deus é vista e compreendida.

Faça e ensine seguidores de Jesus

Então, Jesus aproximou-se deles e disse: Foi-me dada toda a 
autoridade no céu e na terra. Portanto, vão e façam discípulos 
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 
ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos 
(Mateus 28:18-20).

O apóstolo Paulo escreve em Efésios 4:11-16, E ele de-
signou alguns para apóstolos, outros para profetas, outros para 
evangelistas, e outros para pastores e mestres,com o fim de pre-
parar os santos para a obra do ministério, para que o corpo de 
Cristo seja edificado, até que todos alcancemos a unidade da fé e 
do conhecimento do Filho de Deus, e cheguemos à maturidade, 
atingindo a medida da plenitude de Cristo. O propósito é que não 
sejamos mais como crianças, levados de um lado para outro pelas 
ondas, nem jogados para cá e para lá por todo vento de doutrina 
e pela astúcia e esperteza de homens que induzem ao erro. Antes, 
seguindo a verdade em amor, cresçamos em tudo naquele que é 
a cabeça, Cristo. Dele todo o corpo, ajustado e unido pelo auxílio 
de todas as juntas, cresce e edifica-se a si mesmo em amor, na 
medida em que cada parte realiza a sua função.

A Igreja deve ‘vir’ e depois ‘ir’. Ou seja, ‘vir’ junto 
para ser encorajado, exortado, equipado e capacitado 
para crescer forte, saudável e maduro. E ‘ir’ e fazer se-
guidores mais comprometidos com Jesus Cristo. A Igreja 
deve primeiro tornar-se discípula para fazer outros dis-
cípulos. Um discípulo é aquele que aprende com Jesus 
para se tornar como Jesus. Quando você se dedica a Cris-
to, você pode ajudar os outros a se tornarem como Cristo!

Pratique a responsabilidade e exerça a disciplina da igreja

Em Mateus 18:15-20 lemos, Se o seu irmão pecar contra você, 
vá e, a sós com ele, mostre-lhe o erro. Se ele o ouvir, você ga-
nhou seu irmão. Mas se ele não o ouvir, leve consigo mais um 
ou dois outros, de modo que ‘qualquer acusação seja confirmada 
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

pelo depoimento de duas ou três testemunhas’. Se ele se recusar 
a ouví-los, conte à igreja; e se ele se recusar a ouvir também a 
igreja, trate-o como pagão ou publicano. Digo-lhes a verdade: 
Tudo o que vocês ligarem na terra terá sido ligado no céu, e 
tudo o que vocês desligarem na terra terá sido desligado no céu. 
Também lhes digo que se dois de vocês concordarem na terra em 
qualquer assunto sobre o qual pedirem, isso lhes será feito por 
meu Pai que está nos céus. Pois onde se reunirem dois ou três 
em meu nome, ali eu estou no meio deles.

A Igreja deve responsabilizar-se e responsabilizar-se 
mutuamente. O pecado não deve ser tolerado ou aceito 
em nossa própria vida ou na Igreja. O pecado deve ser 
tratado diretamente e de acordo com o processo que Jesus 
estabeleceu. Como filhos e representantes de Deus, o tes-
temunho de Cristo deve ser mantido perante o mundo.

Jesus promete que quando nos responsabilizarmos 
e lidarmos com o pecado em nossas vidas e na Igreja, 
a bênção de sua presença e poder estarão conosco. A 
falha em fazer isso resultará no testemunho da Igreja 
sendo manchado e ridicularizado, resultando em inefi-
cácia e infrutificação.

Os Sacramentos

As Escrituras ensinam que existem duas ações importan-
tes a serem praticadas por aqueles que confiam em Cris-
to. A primeira é o batismo e a segunda é a comunhão, ou 
Ceia do Senhor.

Batismo

Jesus disse aos seus discípulos em Mateus 28:18-19, 
Então, Jesus aproximou-se deles e disse: Foi-me dada toda a 
autoridade no céu e na terra. Portanto, vão e façam discípulos 
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e 
do Espírito Santo …

O batismo é um ato de obediência a Cristo e evidência 
de que pertencemos a Ele. É a identificação com Ele em 
sua morte e ressurreição, é uma imagem de nossa morte 
para o pecado como Cristo morreu por nossos pecados; e 
nossa ascensão para uma nova vida, como Cristo ressus-
citou para uma nova vida! Romanos 6:3-4 diz: Ou vocês 
não sabem que todos nós, que fomos batizados em Cristo Jesus, 
fomos batizados em sua morte?Portanto, fomos sepultados com 
ele na morte por meio do batismo, a fim de que, assim como 
Cristo foi ressuscitado dos mortos mediante a glória do Pai, 
também nós vivamos uma vida nova.

O Batismo é seguir a fé pessoal no Senhor Jesus Cris-
to. O padrão no Novo Testamento é que primeiro uma 
pessoa creu em Cristo, então ela foi batizada. Por exem-
plo, quando o apóstolo Paulo estava compartilhando o 
Evangelho em Atos 18:8b, ele menciona, e dos coríntios que 
o ouviam, muitos criam e eram batizados.

Comunhão

O apóstolo Paulo escreveu em 1 Coríntios 11:23-26, Pois 
recebi do Senhor o que também lhes entreguei: que o Senhor 
Jesus, na noite em que foi traído, tomou o pão e, tendo dado gra-
ças, partiu-o e disse: Isto é o meu corpo, que é dado em favor de 
vocês; façam isto em memória de mim. Da mesma forma, depois 
da ceia ele tomou o cálice e disse: Este cálice é a nova aliança no 
meu sangue; façam isto, sempre que o beberem, em memória de 
mim. Porque, sempre que comerem deste pão e beberem deste 
cálice, vocês anunciam a morte do Senhor até que ele venha.
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A comunhão nos lembra do sacrifício do Senhor na 
cruz pelos nossos pecados. Isso nos ajuda a voltar a focar 
Nele e a lembrar o que Ele fez por nós.

Como devemos nos relacionar uns com os outros na Igreja?

Amar, honrar e submeter-se uns aos outros em Cristo

Sujeitem-se uns aos outros, por temor a Cristo (Efésios 5:21).

Servir um ao outro

Na Igreja, todos nós somos iguais como irmãos e irmãs em 
Cristo. Romanos 12:6-8 diz, Temos diferentes dons, de acordo 
com a graça que nos foi dada. Se alguém tem o dom de profetizar, 
use-o na proporção da sua fé. Se o seu dom é servir, sirva; se é 
ensinar, ensine; se é dar ânimo, que assim faça; se é contribuir, 
que contribua generosamente; se é exercer liderança, que a exerça 
com zelo; se é mostrar misericórdia, que o faça com alegria.

Em 1 Coríntios 12:27-28 continua falando o mesmo 
assunto: Ora, vocês são o corpo de Cristo, e cada um de vocês, 
individualmente, é membro desse corpo. Assim, na igreja, Deus 
estabeleceu primeiramente apóstolos; em segundo lugar, profe-
tas; em terceiro lugar, mestres; depois os que realizam milagres, 
os que têm dom de curar, os que têm dom de prestar ajuda, os 
que têm dons de administração e os que falam diversas línguas.

1 Coríntios 13 continua falando sobre como o amor pre-
cisa ser o que governa em nossos corações e dentro da Igreja 
no exercício dos dons espirituais. Sem amor, o egoísmo, a 
desordem, a inveja, o conflito e os problemas ocorrem.

Liderança

Deus dá liderança à Igreja. Hebreus 13:17 afirma Obede-
çam aos seus líderes e submetam-se à autoridade deles. Eles 
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cuidam de vocês como quem deve prestar contas. Obedeçam-
-lhes, para que o trabalho deles seja uma alegria e não um peso, 
pois isso não seria proveitoso para vocês.

“Uns aos outros” no Novo Testamento

1.	 Amem sinceramente uns aos outros e de todo coração  
(1 Pedro 1:22).

2.	 Dediquem-se uns aos outros com amor fraternal (Ro-
manos 12:10).

3.	 Prefiram dar honra aos outros mais do que a si próprios 
(Romanos 12:10).

4.	 Façam todo o possível pra viver em paz com todos (Romanos 12:18).

5.	 Portanto, deixemos de julgar uns aos outros (Romanos 14:13)

6.	 Portanto, aceitem-se uns aos outros, da mesma forma como 
Cristo os aceitou (Romanos 15:7).

7.	 Ensinem e aconselhem-se uns aos outros (Colossenses 3:16).

8.	 Encorajem-se uns aos outros todos os dias (Hebreus 3:13).
9.	 Edifiquem uns aos outros (1 Tessalonicenses 5:11).

10.	Quando vocês se reunirem para comer, esperem uns pelos 
outros (1 Coríntios 11:33).

11.	Tenham igual cuidado uns pelos outros (1 Coríntios 12:25).

12.	Sirvam uns aos outros mediante o amor (Gálatas 5:13).

13.	Não sejamos presunçosos, provocando uns aos outros e 
tendo inveja uns dos outros (Gálatas 5:26).

14.	Levem os fardos pesados uns dos outros (Gálatas 6:2).

15.	Seja paciente, suportando uns aos outros com amor (Efésios 4:2).

16.	Sejam bondosos e compassivos uns para com os outros 
(Efésios 4:32).

17.	Perdoando-se mutuamente (Efésios 4:32).
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18.	Falando entre si com salmos, hinos e cânticos espirituais 
(Efésios 5:19).

19.	Sujeitem-se uns aos outros, por temor a Cristo (Efésios 5:21).

20.	Humildimente considerem os outros superiores a si mesmo 
(Filipenses 2:3).

21.	Não mintam uns aos outros (Colossenses 3:9).

22.	Suportem-se uns aos outros (Colossenses 3:13).

23.	Que o Senhor faça crescer e transbordar o amor que vocês têm 
uns para com os outros e para com todos (1 Tessalonicenses 3:12).

24.	E consideremo-nos uns aos outros para incentivar-nos ao 
amor e às boas obras (Hebreus 10:24).

25.	Irmãos, não falem mal uns dos outros (Tiago 4:11).

26.	Irmãos, não se queixem uns dos outros (Tiago 5:9).

27.	Confessem seus pecados uns aos outros (Tiago 5:16).

28.	Orem uns pelos outros (Tiago 5:16).

29.	Sejam mutuamente hospitaleiros, sem reclamação (1 Pedro 4:9).

30.	Cada um exerça o dom que recebeu para servir aos outros 
(1 Pedro 4:10).

31.	Sejam todos humildes uns para com os outros (1 Pedro 5:5).

32.	Vocês também devem lavar os pés uns dos outros (João 13:14).

Sinais de uma Igreja Saudável

No livro do Apocalipse, capítulos 2-3, Jesus dá mensa-
gens específicas para o apóstolo João levar às sete igrejas 
de seus dias. Destas sete cartas para sete igrejas podemos 
notar a característica de uma Igreja saudável versus uma 
não saudável. É assim que se lê:

Ao anjo da igreja em Éfeso escreva: Estas são as palavras 
daquele que tem as sete estrelas em sua mão direita e anda 
entre os sete candelabros de ouro. Conheço as suas obras, o seu 
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trabalho árduo e a sua perseverança. Sei que você não pode to-
lerar homens maus, que pôs à prova os que dizem ser apóstolos 
mas não são, e descobriu que eles eram impostores. Você tem 
perseverado e suportado sofrimentos por causa do meu nome, e 
não tem desfalecido.

Contra você, porém, tenho isto: você abandonou o seu pri-
meiro amor. Lembre-se de onde caiu! Arrependa-se e pratique 
as obras que praticava no princípio. Se não se arrepender, virei 
a você e tirarei o seu candelabro do seu lugar. Mas há uma 
coisa a seu favor: você odeia as práticas dos nicolaítas, como eu 
também as odeio.

Aquele que tem ouvidos ouça o que o Espírito diz às igrejas. 
Ao vencedor darei o direito de comer da árvore da vida, que está 
no paraíso de Deus.

Ao anjo da igreja em Esmirna escreva: Estas são as pala-
vras daquele que é o Primeiro e o Último, que morreu e tornou 
a viver. Conheço as suas aflições e a sua pobreza; mas você é 
rico! Conheço a blasfêmia dos que se dizem judeus mas não 
são, sendo antes sinagoga de Satanás. Não tenha medo do que 
você está prestes a sofrer. Saibam que o diabo lançará alguns 
de vocês na prisão para prová-los, e vocês sofrerão perseguição 
durante dez dias. Seja fiel até a morte, e eu lhe darei a coroa 
da vida. Aquele que tem ouvidos ouça o que o Espírito diz às 
igrejas. O vencedor de modo algum sofrerá a segunda morte.

Ao anjo da igreja em Pérgamo escreva: Estas são as pala-
vras daquele que tem a espada afiada de dois gumes. Sei onde 
você vive, onde está o trono de Satanás. Contudo, você perma-
nece fiel ao meu nome e não renunciou à sua fé em mim, nem 
mesmo quando Antipas, minha fiel testemunha, foi morto nessa 
cidade, onde Satanás habita.

No entanto, tenho contra você algumas coisas: você tem 
aí pessoas que se apegam aos ensinos de Balaão, que ensinou 
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Balaque a armar ciladas contra os israelitas, induzindo-os a 
comer alimentos sacrificados a ídolos e a praticar imoralidade 
sexual. De igual modo você tem também os que se apegam aos 
ensinos dos nicolaítas. Portanto, arrependa-se! Se não, virei em 
breve até você e lutarei contra eles com a espada da minha boca.

Aquele que tem ouvidos ouça o que o Espírito diz às igrejas. 
Ao vencedor darei do maná escondido. Também lhe darei uma 
pedra branca com um novo nome nela inscrito, conhecido ape-
nas por aquele que o recebe.

Ao anjo da igreja em Tiatira escreva: Estas são as palavras 
do Filho de Deus, cujos olhos são como chama de fogo e os pés 
como bronze reluzente. Conheço as suas obras, o seu amor, a 
sua fé, o seu serviço e a sua perseverança, e sei que você está 
fazendo mais agora do que no princípio.

No entanto, contra você tenho isto: você tolera Jezabel, aque-
la mulher que se diz profetisa. Com os seus ensinos, ela induz 
os meus servos à imoralidade sexual e a comerem alimentos 
sacrificados aos ídolos. Dei-lhe tempo para que se arrependesse 
da sua imoralidade sexual, mas ela não quer se arrepender. Por 
isso, vou fazê-la adoecer e trarei grande sofrimento aos que co-
metem adultério com ela, a não ser que se arrependam das obras 
que ela pratica. Matarei os filhos dessa mulher. Então, todas as 
igrejas saberão que eu sou aquele que sonda mentes e corações, 
e retribuirei a cada um de vocês de acordo com as suas obras.

Aos demais que estão em Tiatira, a vocês que não seguem a 
doutrina dela e não aprenderam, como eles dizem, os profundos 
segredos de Satanás, digo: não porei outra carga sobre vocês; 
tão-somente apeguem-se com firmeza ao que vocês têm, até que 
eu venha. Àquele que vencer e fizer a minha vontade até o fim 
darei autoridade sobre as nações. “Ele as governará com cetro 
de ferro e as despedaçará a um vaso de barro.”
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Eu lhes darei a mesma autoridade que recebi autoridade de 
meu Pai. Também lhe darei a estrela da manhã. Aquele que tem 
ouvidos ouça o que o Espírito diz às igrejas.

 Ao anjo da igreja em Sardes escreva: Estas são as palavras 
daquele que tem os sete espíritos de Deus e as sete estrelas. Co-
nheço as suas obras; você tem fama de estar vivo, mas está morto.

Esteja atento! Fortaleça o que resta e que estava para mor-
rer, pois não achei suas obras perfeitas aos olhos do meu Deus. 
Lembre-se, portanto, do que você recebeu e ouviu; obedeça e 
arrependa-se. Mas se você não estiver atento, virei como um la-
drão e você não saberá a que hora virei contra você. No entanto, 
você tem aí em Sardes uns poucos que não contaminaram as 
suas vestes. Eles andarão comigo, vestidos de branco, pois são 
dignos. O vencedor será igualmente vestido de branco. Jamais 
apagarei o seu nome do livro da vida, mas o reconhecerei diante 
do meu Pai e dos seus anjos. Aquele que tem ouvidos ouça o que 
o Espírito diz às igrejas.

Ao anjo da igreja em Filadélfia escreva: Estas são as pala-
vras daquele que é santo e verdadeiro, que tem a chave de Davi. 
O que ele abre ninguém pode fechar, e o que ele fecha ninguém 
pode abrir. Conheço as suas obras. Eis que coloquei diante de 
você uma porta aberta que ninguém pode fechar. Sei que você 
tem pouca força, mas guardou a minha palavra e não negou o 
meu nome. Vejam o que farei com aqueles que são sinagoga de 
Satanás e que se dizem judeus e não são, mas são mentirosos. 
Farei que se prostrem aos seus pés e reconheçam que eu amei 
você.

Visto que você guardou a minha palavra de exortação à 
perseverança, eu também o guardarei da hora da provação que 
está para vir sobre todo o mundo, para pôr à prova os que ha-
bitam na terra. Venho em breve! Retenha o que você tem, para 
que ninguém tome a sua coroa.
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Farei do vencedor uma coluna no santuário do meu Deus, 
e dali ele jamais sairá. Escreverei nele o nome do meu Deus e o 
nome da cidade do meu Deus, a nova Jerusalém, que desce do céu 
da parte de Deus; e também escreverei nele o meu novo nome. 
Aquele que tem ouvidos ouça o que o Espírito diz às igrejas.

Ao anjo da igreja em Laodicéia escreva: Estas são as pala-
vras do Amém, a testemunha fiel e verdadeira, o soberano da 
criação de Deus. Conheço as suas obras, sei que você não é frio 
nem quente. Melhor seria que você fosse frio ou quente! Assim, 
porque você é morno, nem frio nem quente, estou a ponto de 
vomitá-lo da minha boca.

Você diz: Estou rico, adquiri riquezas e não preciso de 
nada. Não reconhece, porém, que é miserável, digno de compai-
xão, pobre, cego e que está nu. Dou-lhe este aconselho: Compre 
de mim ouro refinado no fogo e você se tornará rico; compre 
roupas brancas e vista-se para cobrir a sua vergonhosa nudez; e 
compre colírio para ungir os seus olhos e poder enxergar.

Repreendo e disciplino aqueles que eu amo. Por isso, seja 
diligente e arrependa-se. Eis que

 estou à porta e bato. Se alguém ouvir a minha voz e abrir 
a porta, entrarei e cearei com ele, e ele comigo. Ao vencedor 
darei o direito de sentar-se comigo em meu trono, assim como 
eu também venci e sentei-me com meu Pai em seu trono. Aque-
le que tem ouvidos ouça o que o Espírito diz às igrejas.

Vamos começar com os aspectos positivos nesta pas-
sagem das Escrituras!

Éfeso – Obras, Diligência, Discernimento, Dedicação

Em primeiro lugar, Jesus elogiou a Igreja em Éfeso por 
suas boas obras. Uma marca de uma Igreja saudável é 
que ela é uma Igreja onde as pessoas servem. Jesus não 
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veio para ser servido, mas para servir, e uma Igreja sau-
dável segue o seu exemplo. É uma Igreja de ação.

Segundo, Jesus elogiou a Igreja em Éfeso por seu 
trabalho árduo e perseverança, ou por sua diligência e 
disciplina. Outra marca de uma Igreja saudável é que 
não é espiritualmente preguiçosa. Ele não apenas recebe 
a graça de Deus, mas realiza o que Deus está operando 
neles e permite que Deus opere através deles. Assim, 
meus amados, como sempre vocês obedeceram, não apenas em 
minha presença, porém muito mais agora na minha ausência, 
ponham em ação a salvação de vocês com temor e tremor, pois é 
Deus quem efetua em vocês tanto o querer quanto o realizar, de 
acordo com a boa vontade dele (Filipenses 2:12-13). Uma Igreja 
saudável continua a crescer e servir.

Terceiro, Jesus elogiou a Igreja de Éfeso por seu dis-
cernimento. Eles não aceitaram cegamente nada e nin-
guém que simplesmente veio em nome de Cristo. Eles 
testaram aqueles que alegaram vir em nome de Cristo e 
não toleraram aqueles que eram falsos. Uma Igreja sau-
dável exercita o discernimento, percebendo que nem 
todos que afirmam ser ou enviados por Cristo realmente 
o são. Jesus advertiu em Mateus 24:4 entre outros coisas: 
Cuidado, que ninguém os engane.

Quarto, Jesus elogiou a Igreja em Éfeso por seu traba-
lho árduo. Eles perseveraram por causa de seu compromisso 
com Jesus Cristo, mas não se cansaram. Uma Igreja sau-
dável não cede à pressão ou compromete sua fidelidade 
a Cristo apenas por causa de oposição, dificuldades ou 
perseguição. Persiste através de oposição, dificuldades e 
desafios que surgem por estarmos ligados a Cristo.
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Esmirna – Fidelidade

A Igreja em Esmirna não estava transbordando em abun-
dância ou prosperidade, externamente. No entanto, Jesus os 
elogiou porque, apesar de suas aflições e pobreza, eles eram 
espiritualmente ricos! Uma Igreja saudável é uma Igreja fiel, 
apesar de suas condições ou circunstâncias externas.

Pérgamo – Dedicação

Jesus elogiou Pérgamo por permanecer fiel a quem Jesus 
realmente é, apesar de viver onde Satanás tem seu trono. 
Ele os elogiou por não renunciarem à fé, mesmo quando 
um deles, Antipas, foi morto por causa de sua fé em Jesus.

Tiatira – Devoção

Jesus afirmou à Igreja em Tiatira que conhecia suas obras, 
amor e fé, serviço e perseverança e o fato de que eles es-
tavam fazendo mais do que faziam no início. Uma Igreja 
saudável mostra sua devoção ao Senhor por suas ações e 
atitudes. Uma Igreja saudável também aumenta em seu 
zelo e ações, e cresce em seu fervor e serviço.

Sardes – Pureza

Enquanto Jesus trouxe correção para a Igreja como um 
todo, Ele reconheceu que existem alguns dentro de Sar-
des que permaneceram fiéis a Ele andando em obediên-
cia à sua Palavra.

Filadélfia – Perseverança

Jesus elogiou a Igreja em Filadélfia por sua perseverança, 
em face de testes. Ele disse: Sei que você tem pouca força, 
mas guardou a minha palavra e não negou o meu nome.
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Vejam o que farei com aqueles que são sinagoga de Satanás 
e que se dizem judeus e não são, mas são mentirosos. Farei que 
se prostrem aos seus pés e reconheçam que eu amei você. Visto 
que você guardou a minha palavra de exortação à perseverança, 
eu também o guardarei da hora da provação que está para vir 
sobre todo o mundo, para pôr à prova os que habitam na terra.

Uma Igreja saudável se apega à Palavra de Deus 
mesmo quando ela não é popular ou quando os cren-
tes são perseguidos por ela. Eles não negam pertencer a 
Jesus, mas suportam com paciência quaisquer provações 
ou consequências que isso possa acarretar em suas vidas. 
Eles podem se sentir fracos, mas ao se apegarem a Jesus 
eles são fortes!

Laodicéia – Humildade e Paixão

Jesus não tinha nada de positivo para elogiar a Igreja de 
Laodicéia. Devido à sua falsa segurança em suas rique-
zas, eles se tornaram arrogantes, enganados, indiferentes 
e cegos em relação à sua verdadeira condição espiritual.

Uma Igreja saudável, no entanto, permanece depen-
dente do Senhor e apaixonada pelo Senhor. Eles não 
assumem que riqueza material é o mesmo que ser rico 
espiritualmente.

E agora os negativos. Confissão e arrependimento 
são necessários dentro de uma Igreja saudável.

Éfeso – Você abandonou seu primeiro amor

A Igreja em Éfeso estava fazendo tudo certo. Jesus os elo-
giou por muitas coisas. No entanto, Ele tinha uma coisa 
contra eles, que no meio de todos as suas atividades eles 
começaram a simplesmente seguir os movimentos. Eles 
haviam perdido sua paixão por Jesus!
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O remédio para este problema é dado a eles. Lembre-
-se de onde caiu! Arrependa-se e pratique as obras que prati-
cava no princípio. Precisamos lembrar, nos arrepender e 
refazer para reconquistar nosso primeiro amor ou paixão 
por Jesus. A advertência a esta Igreja foi que se eles não 
fizessem isso, seu candelabro seria removido. A perda da 
paixão por Jesus significa perda de eficácia, fecundidade 
e influência.

Esmirna – medo

Jesus não repreendeu a Igreja em Esmirna, apenas um 
encorajamento e exortação para não ter medo do que es-
tavam prestes a sofrer. O medo pode paralisar e aleijar 
uma igreja forte, saudável e fiel se não formos cuidado-
sos. Jesus nos chama a não ter medo, mas a permanecer 
fiéis a Ele, não importa o custo ou as consequências.

Uma Igreja saudável é uma Igreja corajosa e corajosa em 
seu testemunho de Cristo. Precisamos orar por ousadia. Até 
o apóstolo Paulo pediu oração por ousadia e coragem! 

Orem também por mim, para que, quando eu falar, seja-me 
dada a mensagem a fim de que, destemidamente, torne conhe-
cido o mistério do evangelho, pelo qual sou embaixador preso 
em correntes. Orem para que, permanecendo nele, eu fale com 
coragem, como me cumpre fazer.

Pérgamo – Idolatria e Imoralidade

Havia pessoas dentro da Igreja de Pérgamo que Jesus 
repreendeu por sua idolatria e imoralidade sexual. Eles 
estavam vivendo uma vida comprometida e mundana. 
Eles estavam participando de atividades que honravam 
outros deuses e comportamentos que eram sexualmen-
te imorais. Precisamos nos manter longe dos ídolos e da 
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imoralidade sexual. Não devemos seguir os caminhos do 
mundo ao nosso redor, mas transformem-se pela renovação 
da sua mente (Romanos 12:2).

Tiatira – Tolerando Falsos Mestres

O problema na Igreja de Tiatira não era apenas as pessoas 
se engajando em práticas idólatras e imoralidade sexual, 
mas a Igreja estava tolerando a pessoa responsável por 
desviá-los! O falso ensino e seus mestres que levam as 
pessoas ao pecado não devem ser tolerados na Igreja.

Sardes – sono spiritual

A Igreja em Sardes tinha fama de estar viva, mas Jesus disse 
que sua verdadeira condição era que estivessem mortas. 
Ele os chamou para acordar e fortalecer o que resta e está 
prestes a morrer. Ele também os exortou a se lembrarem do 
que ouviram e a obedecerem e se arrependerem.

Os membros de uma Igreja saudável não são apenas 
ouvintes da palavra, mas colocam sua palavra em práti-
ca. Eles não apenas reivindicam Jesus como Senhor, eles 
O obedecem como Senhor.

Filadélfia – Desânimo

Jesus não tinha motivos para corrigir a Igreja da Filadél-
fia. Em vez disso, Ele os encorajou a manter o que você 
tem, para que ninguém tome sua coroa. Uma tentação 
que as igrejas enfrentam é a de se desencorajar e desistir 
por causa dos hipócritas e mentirosos que as perturbam.

Jesus chama-nos a não ceder a esse desânimo, mas a 
continuar a perseverar e a testemunhar sobre Ele através 
das portas que Ele abre, apesar das ações dos outros.
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As coisas básicas que você precisa saber sobre a Igreja

Laodicéia – Espiritualidade morna (apatia espiritual)

O remédio para ser morno encontra-se nos parágrafos 
sobre esta igreja: Compre de mim ouro refinado no fogo e você 
se tornará rico; compre roupas brancas e vista-se para cobrir 
a sua vergonhosa nudez; e compre colírio para ungir os seus 
olhos e poder enxergar. Repreendo e disciplino aqueles que eu 
amo. Por isso, seja diligente e arrependa-se. Eis que estou à 
porta e bato. Se alguém ouvir a minha voz e abrir a porta, en-
trarei e cearei com ele, e ele comigo.

Uma Igreja saudável é uma Igreja vencedora!

Não quer dizer que uma Igreja saudável nunca enfren-
te problemas; em vez disso, supera os problemas que 
enfrenta. Jesus promete uma grande recompensa para 
aqueles que vencerem.

Ao considerarmos as marcas de uma Igreja saudável, 
Atos 2:42-47 nos dá uma imagem da igreja primitiva: Eles 
se dedicavam ao ensino dos apóstolos e à comunhão, ao partir 
do pão e às orações. Todos estavam cheios de temor, e muitas 
maravilhas e sinais eram feitos pelos apóstolos. Todos os que 
criam mantinham-se unidos e tinham tudo em comum. Ven-
dendo suas propriedades e bens, distribuíam a cada um confor-
me a sua necessidade. Todos os dias, continuavam a reunir-se 
no pátio do templo. Partiam o pão em suas casas, e juntos par-
ticipavam das refeições, com alegria e sinceridade de coração, 
louvando a Deus e tendo a simpatia de todo o povo. E o Senhor 
lhes acrescentava todos os dias os que iam sendo salvos.

Nove marcas de uma Igreja saudável

•	 Devoção à Palavra de Deus (Escritura)
•	 Devoção uns aos outros em Cristo (Comunhão)
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•	 Devoção ao partir do pão (Comunhão)
•	 Devoção à oração
•	 Temor de Deus e a operação do Espírito de Deus
•	 Unidade e harmonia
•	 Generosidade, doação e sacrifício
•	 Adoração
•	 Pessoas sendo salvas e o crescimento da Igreja

Uma Igreja onde as pessoas se dediquem a ser discípulos 
de Jesus, que se comprometam com a Palavra de Deus, 
entre si, comunhão, oração, doação e adoração, vai expe-
rimentar as bênçãos de Deus. Haverá uma sensação de 
admiração em sua presença. O Espírito Santo se moverá 
de maneiras poderosas e milagrosas. Haverá unidade 
em Cristo. E Deus confiará à Igreja aqueles que Ele está 
salvando! Que a Sua Igreja continue a multiplicar-se e a 
crescer saudável e forte!
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QUESTÕES PARA ESTUDO E REFLEXÃO

•	 O que você aprendeu sobre a igreja e o seu significado?

•	 Como uma pessoa se torna parte da igreja que Jesus 
está edificando?

•	 Que imagens da igreja são mais significativas para 
você e por quê?

•	 Quando você pensa sobre o propósito da igreja, em 
qual deles você precisa, pessoalmente focar mais?

•	 Qual das declarações “uns aos outros” se destacou 
mais para você e por quê?

•	 Quais são os aspectos positivos das palavras de Jesus 
às sete igrejas em Apocalípse, você vê como verda-
deiros em sua igreja?

•	 Que repreensões às sete igrejas você vê como aplicá-
veis à sua igreja e o que você pode fazer para ajudar no 
processo de arrependimento e mudar essa realidade?
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•	 Quais das nove marcas de uma igreja saudável você 
vê sendo praticado em sua igreja?

•	 Quais das nove marcas de uma igreja saudável você vê 
que precisa melhorar em sua igreja e como você pode 
ajudar para a mudança de forma positiva e pró-ativa?Fre
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