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Кто такой христианин?
За долгие годы служения мне посчастливилось побы-
вать почти в ста странах мира. Время от времени меня 
спрашивали, что значит быть христианином. Я и сам 
часто задавал людям этот вопрос и получал самые 
разнообразные, однако, как правило, лишь частично 
верные ответы — они упускали самое главное.

Рассмотрим несколько примеров тех ответов, ко-
торые я получил, а потом попробуем вместе выяс-
нить истину!

Кто такой христианин? Я думаю, что это тот, 
кто верит в Бога
Многие люди по всему миру верят в какого-либо бога. 
В Индии, к примеру, люди верят во многих богов, но 
от этого они не становятся христианами.

Кто такой христианин? Я думаю, что это тот, 
кто молится
Мусульмане молятся. Индуисты молятся. Буддисты 
молятся. Христиане молятся. Но сам факт молитвы 
не делает их христианами.

Кто такой христианин? Я думаю, что это тот, 
кто ходит в церковь
Можно ходить в церковь по привычке или под дав-
лением родственников. Кто-то ходит туда из лю-
бопытства. Однажды в церковь пришли грабители 
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чтобы чем-нибудь поживиться, но это никак не сде-
лало их христианами.

Кто такой христианин? Я думаю, что это тот, 
кто живет более образцовой жизнью, чем остальные
Большинство людей считают себя вполне хороши-
ми, особенно в сравнении с убийцами, к примеру. 
Кто-то может в чем-то выделяться даже по сравне-
нию с членами своей семьи. Но гораздо легче про-
рыть тоннель через большую гору чайной ложкой, 
чем стать христианином благодаря своему образцо-
вому поведению!

Кто такой христианин? Я думаю, что это тот, 
кто читает Библию
Христиане любят Библию, и многие из них чита-
ют ее ежедневно. Но один из отцов атеизма, Карл 
Маркс, написал комментарий к одной из книг Би-
блии, когда ему было всего пятнадцать лет. Несмо-
тря на то, что Карл Маркс изучал Библию, он ни-
когда не называл себя христианином. Это хорошо, 
когда люди читают Библию, но сам факт чтения не 
делает их христианами.

Кто такой христианин? Я думаю, что это тот, 
кто участвует в религиозных обрядах
Когда Павел, апостол ранней церкви, посетил грече-
ский город Афины, то обнаружил что-то очень инте-
ресное. Он узнал, что жители Афин участвовали во 
многих религиозных обрядах. Именно об этом гово-
рится в Книге Деяний Апостолов 17:16-23.

«В ожидании их в Афинах Павел возмутился духом 
при виде этого города, полного идолов. Итак, он рассуждал 
в синагоге с Иудеями и с чтущими Бога, и ежедневно на 
площади со встречающимися.
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Некоторые из эпикурейских и стоических философов 
стали спорить с ним; и одни говорили: «что хочет ска-
зать этот суеслов?», а другие: «кажется, он проповедует 
о чужих божествах», потому что он благовествовал им 
Иисуса и воскресение.

И, взяв его, привели в ареопаг и говорили: можем ли 
мы знать, что это за новое учение, проповедуемое тобою? 
Ибо что‐то странное ты влагаешь в уши наши. Посему 
хотим знать, что это такое?

Афиняне же все и живущие у них иностранцы ни в 
чем охотнее не проводили время, как в том, чтобы гово-
рить или слушать что‐нибудь новое.

И, став Павел среди ареопага, сказал: Афиняне! по все-
му вижу я, что вы как бы особенно набожны. Ибо, проходя 
и осматривая ваши святыни, я нашел и жертвенник, на 
котором написано: «неведомому Богу». Сего‐то, Которого 
вы, не зная, чтите, я проповедую вам».

Жители Афин приносили жертвы неизвестному 
Богу. Они были очень религиозными. Но участие в 
религиозных обрядах не делало их христианами.

Для того, чтобы стать христианином, сначала 
нужно познать Иисуса Христа
Чтобы понять, кто такой христианин, нам нужно 
осознать, кто такой Бог. Помните жителей Афин, ко-
торых мы упоминали чуть выше? Они хотели знать, 
кто такой Бог, и даже построили жертвенник «неве-
домому богу». Представьте, что Павел спросил их: 
«Как вы можете молиться неведомому богу?» Возмож-
но, их ответ был бы таким: «Мы обошли все жертвен-
ники, мы молились и приносили жертвы, но всюду в 
ответ одна тишина. Полная тишина. Как будто нас 
никто не слышит. Но должен же быть Бог, который 
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ответит нам. Мы верим в это, поэтому и построили 
этот жертвенник».

Вот что сказал им апостол Павел: «Бог, сотворив-
ший мир и всё, что в нем, Он, будучи Господом неба и 
земли, не в рукотворенных храмах живет и не требует 
служения рук человеческих, как бы имеющий в чем‐либо 
нужду, Сам давая всему жизнь и дыхание и всё. От одной 
крови Он произвел весь род человеческий для обитания по 
всему лицу земли, назначив предопределенные времена и 
пределы их обитанию, дабы они искали Бога, не ощутят 
ли Его и не найдут ли, хотя Он и недалеко от каждого из 
нас, ибо мы Им живем и движемся и существуем, как и 
некоторые из ваших стихотворцев говорили: «мы Его и 
род» (Деяния Апостолов 17:24-28).

Для кого-то познать Бога означает почувствовать 
Его — они хотят услышать или увидеть Его собствен-
ными глазами. Но если вы действительно хотите по-
знать Бога, то должны узнать о Человеке, Который 
жил 2000 лет назад — об Иисусе из Назарета.

Когда Иисус жил здесь, на земле, многие следо-
вали за Ним и были Его учениками. Они пребывали 
вместе с Ним, слушали Его, учились у Него, видели 
Его дела и помогали Ему.

Сегодня ничего не изменилось. Когда вы читаете 
об Иисусе, молитесь Ему, прославляете Его и гово-
рите о Нем, то начинаете естественно и непринуж-
денно следовать за Ним. Интеллект или высокие 
моральные принципы не делают вас последовате-
лем Христа. Иисус сказал: «Истинно говорю вам: кто 
не примет Царствия Божия, как дитя, тот не войдет в 
него» (Евангелие от Марка 10:15). Чем больше вы начина-
ете доверять Иисусу Христу, тем лучше Его познае-
те. К вам приходит осознание, что это вера не в како-
е-то загадочное существо, а вера в саму реальность. 
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Вы становитесь новым творением. «Итак, кто во 
Христе, тот новая тварь; древнее прошло, теперь все 
новое» (Второе послание к Коринфянам 5:17).

Когда служение Иисуса здесь на земле подходи-
ло к концу, один из Его учеников, Филипп, сказал 
Ему: «Господи! покажи нам Отца, и довольно для нас. 
Иисус сказал ему: столько времени Я с вами, и ты не 
знаешь Меня, Филипп? Видевший Меня видел Отца; 
как же ты говоришь: «покажи нам Отца?» (Евангелие от 
Иоанна 14:8, 9).

Ученики видели Иисуса, и поэтому они видели Са-
мого Бога. Если вы хотите увидеть Бога, если вы жела-
ете познать Его, вам нужно понять, Кто такой Иисус. 
Это первый шаг к тому, чтобы стать христианином.

Человеческий грех
Человечество столкнулось с огромной проблемой, 
которую возможно решить только через Иисуса 
Христа. Впервые о человеке упоминается в самой 
первой книге Библии, где Бог говорит:

«Сотворим человека по образу Нашему и по подобию 
Нашему, и да владычествуют они над рыбами морскими, 
и над птицами небесными, и над скотом, и над всею зем-
лею, и над всеми гадами, пресмыкающимися по земле.

И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу 
Божию сотворил его; мужчину и женщину сотворил их» 
(Бытие 1:26, 27).

Не люди придумали Бога — наоборот, это Бог 
придумал людей и сотворил их по Своему подобию. 
Но что-то пошло не так. С самого начала двое пер-
вых людей ослушались Всевышнего и утратили то, 
что Бог приготовил для них. В Книге Бытие описано, 
как Господь запретил Адаму, первому человеку, есть 
плоды с дерева познания добра и зла. Тем не менее 

Free
 D

igi
tal

 C
op

y F
rom

 S
erv

eN
ow



8

ОСНОВНЫЕ ФАКТЫ, КОТОРЫЕ НУЖНО ЗНАТЬ О ТОМ, ЧТО ЗНАЧИТ 
БЫТЬ ХРИСТИАНИНОМ

Адам и Ева (первая женщина) не послушались Бога 
и все равно съели этот плод. В Библии непослушание 
называется грехом. В результате этого первого греха 
в жизнь Адама и Евы вошли стыд и страх. Бог преду-
предил их, что с этого момента они станут подвласт-
ными смерти.

Именно об этой проблеме писал апостол Павел в 
одном из своих посланий: «Посему, как одним челове-
ком грех вошел в мир, и грехом — смерть, так и смерть 
перешла во всех человеков, потому что в нем все согреши-
ли» (Послание к Римлянам 5:12).

Иисус — решение проблемы человеческого гре-
ха. Продолжайте читать далее, чтобы узнать, почему 
жизнь Иисуса имеет такое важное значение!

Основа христианской веры
Когда примерно 2000 лет назад христианство нача-
ло распространяться по всему миру, возник вопрос: 
что же лежит в основе христианской веры? Первые 
христиане называли главные истины своей веры 
Евангелием или Благой Вестью. Павел, который лич-
но пережил драматическую встречу с Богом, в своем 
письме одной из ранних церквей описал эти истины 
следующим образом:

«Напоминаю вам, братия, Евангелие, которое я бла-
говествовал вам, которое вы и приняли, в котором и 
утвердились, которым и спасаетесь, если преподанное 
удерживаете так, как я благовествовал вам, если толь-
ко не тщетно уверовали.

Ибо я первоначально преподал вам, что и сам принял, 
то есть что Христос умер за грехи наши, по Писанию, 
и что Он погребен был, и что воскрес в третий день, по 
Писанию…» (Первое послание к Коринфянам 15:1-4).
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Благодаря тому, что Иисус умер за наши грехи 
и воскрес из мертвых, теперь мы можем просить Его 
спасти нас от греха. И это очень хорошая новость.

Благодаря Иисусу Христу мы можем родиться заново
Для того, чтобы лучше объяснить суть благой вести 
и принцип «рождения свыше», Библия рассказывает 
историю о Никодиме. Однажды ночью этот иудей-
ский начальник пришел к Иисусу, чтобы расспросить 
его о новой жизни. Давайте прочитаем эту историю:

«Между фарисеями был некто, именем Никодим, один 
из начальников Иудейских. Он пришел к Иисусу ночью и 
сказал Ему: Равви! мы знаем, что Ты — учитель, пришед-
ший от Бога; ибо таких чудес, какие Ты творишь, никто 
не может творить, если не будет с ним Бог.

Иисус сказал ему в ответ: истинно, истинно гово-
рю тебе, если кто не родится свыше, не может увидеть 
Царствия Божия.

Никодим говорит Ему: как может человек родить-
ся, будучи стар? неужели может он в другой раз войти в 
утробу матери своей и родиться?

Иисус отвечал: истинно, истинно говорю тебе, если 
кто не родится от воды и Духа, не может войти в Цар-
ствие Божие. Рожденное от плоти есть плоть, а рожден-
ное от Духа есть дух. Не удивляйся тому, что Я сказал 
тебе: «должно вам родиться свыше». Дух дышит, где хо-
чет, и голос его слышишь, а не знаешь, откуда приходит и 
куда уходит: так бывает со всяким, рожденным от Духа.

Никодим сказал Ему в ответ: как это может быть?
Иисус отвечал и сказал ему: ты — учитель Израилев, 

и этого ли не знаешь? Истинно, истинно говорю тебе: Мы 
говорим о том, что знаем, и свидетельствуем о том, что 
видели, а вы свидетельства Нашего не принимаете. Если 
Я сказал вам о земном, и вы не верите, — как поверите, 
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если буду говорить вам о небесном? Никто не восходил на 
небо, как только сшедший с небес Сын Человеческий, су-
щий на небесах. И как Моисей вознес змию в пустыне, так 
должно вознесену быть Сыну Человеческому, дабы всякий, 
верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную. Ибо так 
возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородного, 
дабы всякий, верующий в Него, не погиб, но имел жизнь 
вечную. Ибо не послал Бог Сына Своего в мир, чтобы су-
дить мир, но чтобы мир спасен был чрез Него» (Евангелие 
от Иоанна 3:1-17).

Никодим был хорошим, религиозным и уважае-
мым человеком, возможно, он даже был членом вер-
ховного религиозного суда. Однако больше всего он 
хотел быть новым творением во Христе.

Никодим нуждался в новом рождении — в рожде-
нии свыше, о котором он узнал от Иисуса. Однажды 
он уже родился физически от своих родителей, но 
теперь ему нужно было родиться еще и духовно. Зву-
чит очень сложно, тем не менее вот как это возможно:

«А тем, которые приняли Его, верующим во имя Его, 
дал власть быть чадами Божиими, которые ни от крови, 
ни от хотения плоти, ни от хотения мужа, но от Бога 
родились» (Евангелие от Иоанна 1:12, 13).

Кто такой христианин? Христианин — это тот, 
кто верит, что Иисус спасает от греха и тот, кто хочет 
родиться свыше.

Христианин — это член Божьей семьи
Именно в Антиохии верующих впервые начали назы-
вать христианами. Антиохия была большим городом 
с населением примерно в 300000 человек. Последо-
вателей Иисуса Христа несмотря на то, что в то вре-
мя их было совсем мало, начали узнавать и называть 
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христианами. Они жили абсолютно другой жизнью, 
и это сразу же бросалось в глаза.

Что же делало их другими? Божья благодать, бла-
годаря которой они оставили позади свою прошлую 
жизнь и возродились для новой жизни во Христе 
Иисусе. Эта божья благодать возможна только бла-
годаря смерти Иисуса на кресте и Его физическому 
воскресению из мертвых на третий день. Спасение 
нельзя заработать. Это безвозмездный дар, который 
принимается верою.

Христианин — это последователь Иисуса Христа
Во времена Иисуса ученики не только слушали свое-
го Учителя, но и в прямом смысле каждый день сле-
довали за Ним.

Сегодня мы слушаем Христа через Его Слово и 
молитву. Но мы можем называть себя последователя-
ми Иисуса лишь в том случае, если следуем Его запо-
ведям.

Христианин — это храм Святого Духа
Писание называет христиан храмом Святого Духа. Во 
времена Ветхого Завета Бог повелел еврейскому на-
роду построить храм, чтобы Он мог пребывать среди 
Своего народа. Сегодня христиане должны напол-
няться Святым Духом, что означает позволить Ему 
жить в своем сердце и разуме, чтобы Он помогал нам 
прославлять Бога всем нашим умением и старанием.

Христианин с нетерпением ожидает небес
Наша христианская жизнь не ограничивается лишь 
временем на земле. Мы навеки принадлежим Богу и 
с нетерпением ожидаем того момента, когда, одетые 
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в новые нетленные тела, окажемся на небесах рядом 
с Ним.

Христианин регулярно читает Библию
В какой бы точке земного шара вы ни оказались, то 
увидели бы, что христиане везде читают и изучают 
Библию. Почему так?

Библия указывает нам на Иисуса
В чтении Библии нет ничего магического. Однако за-
писанное Слово (Библия) указывает на живое Слово 
(Иисуса) и говорит нам: «Иди ко Христу!» Если мы не 
идем к Иисусу, то упускаем весь смысл чтения Библии.

Библия — это основа наших отношений с Богом
Библия как лампа, освещающая путь, по которому дол-
жен идти христианин. В ней содержится все, что нужно 
знать о Боге, Иисусе и Святом Духе. Библия —основа 
отношений с Богом и путеводитель для совести.

Библия снаряжает нас на битву с дьяволом
Когда сатана искушал Иисуса в пустыне, Христос 
отвечал ему цитатами из Библии. Если мы читаем 
Божье Слово, оно становится нашим духовным ору-
жием — духовным мечом, который помогает нам бо-
роться с искушениями.

Библия придает силы для служения
Как христиане мы призваны служить людям по всему 
миру, помогая остальным вокруг нас стать последо-
вателями Иисуса Христа. Служение также подразу-
мевает проявление сострадания ко всем, кто испыты-
вает духовную или физическую нужду.
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Библия указывает нам на наши ошибки
Все Писание вдохновлено Самим Богом. Оно учит ис-
тине и помогает понять, что в нашей жизни идет не 
так. Библия указывает на наши ошибки и учит жить 
так, как следует (см. Второе послание к Тимофею 3:16).

Библия помогает нам познать Бога
Библию можно назвать пищей христианина, но ду-
ховное насыщение отличается от физического. Чем 
больше обычной еды мы едим, тем меньше чувство 
голода. Но чем больше духовной еды мы потребля-
ем, тем больше наше желание познавать Бога. Би-
блия помогает понять Господа, рождает в нас же-
лание познавать Его все больше и позволяет стать к 
Нему еще ближе.

Христианин имеет отношения с Богом
Христианин общается с Богом
Молитва нам дана не для того, чтобы фокусироваться 
на самом себе. Когда христиане молятся, они фоку-
сируются на Боге. Иисус учил своих последователей 
избегать повторения бессмысленных слов, а вместо 
этого просто разговаривать с Богом, как со своим Не-
бесным отцом. Молитва предполагает отношения с 
Богом. Мы должны учиться на примере Иисуса, Ко-
торый часто уединялся и проводил время со Своим 
Отцом в молитве.

Христианин растет в Боге через молитву
Молитва — это как воздух, которым мы дышим. Это 
жизнь христианина. Регулярная молитва помогает 
нам постоянно расти и пополнять внутренние ре-
сурсы. Молитва — это не признак слабости, совсем 
наоборот, это знак силы и развития. Но этому также 
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нужно учиться. Иисус лично учил Своих учеников 
молиться — Он дал им пример молитвы, которую 
христиане цитируют и по сей день. И сегодня мы с 
вами имеем привилегию возрастать в Господе, в том 
числе, через опыт и наследие предшествующих поко-
лений христиан.

Христианин прославляет Бога через молитву
Мы храм Святого Духа и поэтому во всем должны 
прославлять Бога. В Новом Завете читаем, что благо-
дарность, радость и хвала — ключевые аспекты хри-
стианского поведения.

Книга Псалтирь очень много рассказывает о Божьем 
величии и о том, что Он сделал для Своего народа. И 
когда мы раздумываем о могуществе, справедливости и 
милосердии Бога, хвала становится неотъемлемой ча-
стью нашей молитвы.

Христианин благодарит Бога через молитву
«Благодаря всегда за все Бога и Отца, во имя Господа на-
шего Иисуса Христа…» (Послание к Ефесянам 5:20). Боль-
шинство из нас не всегда и тем более не за все бла-
годарит Бога. Но верующие, наполненные Святым 
Духом, благодарят Его всегда и за все. Они делают 
это во имя Господа нашего Иисуса Христа.

Через молитву христианин принимает Божью волю
Мы молимся не для того, чтобы навязать Богу свою 
волю. Наоборот, благодаря молитве мы ищем Его 
воли для нас. Нам следует принять ее и руководство-
ваться ею в своей жизни. Суть каждой молитвы долж-
на сводиться к словам: «Да будет воля Твоя».

Так учил нас молиться Иисус. Перед тем, как Его 
распяли, Он продемонстрировал нам, что означает 
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подчиняться Божьей воле. В Гефсиманском саду 
Иисус молился: «Отче Мой! если возможно, да минует 
Меня чаша сия; впрочем, не как Я хочу, но как Ты» (Еван-
гелие от Матфея 26:39).

В молитве христианину открываются новые 
возможности
Постоянная ревностная молитва открывает перед 
христианином абсолютно новый мир. В послании к 
Ефесянам мы читаем: «Всякою молитвою и прошением 
молитесь во всякое время духом, и старайтесь о сем са-
мом со всяким постоянством и молением о всех святых» 
(Послание к Ефесянам 6:18). То есть нам следует регуляр-
но и постоянно молиться «духом» и делать это «всякою 
молитвою», потому что в жизни христианина будет 
много различных молитв. А слово «старайтесь» напо-
минает, что мы, как солдаты, всегда должны быть на-
готове, не сдаваться и не терять внимание. Писание 
призывает нас молиться «молением о всех святых», 
чтобы в наших молитвах отображалось единство но-
вых Божьих людей. Большинство христиан молятся 
не всегда, не разными молитвами, не очень усердно и 
не за всех Божьих людей. Если мы избавимся от этой 
отрицательной частицы «не», то перед нами откро-
ются абсолютно новые горизонты.

Христианин делится своей верой
…когда рассказывает другим о Христе
Христианство — это в первую очередь Иисус Христос, а 
не философия или религиозная система. Именно поэ-
тому первым ученикам Иисуса было легко делиться но-
востью о Нем с остальными. Одни из первых христиан 
были простыми торговцами, другие — образованны-
ми книжниками. Среди них было много женщин. Но 
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каждый пережил личную встречу с Христом, после ко-
торой его жизнь полностью изменилась. Поэтому они 
смело свидетельствовали об Иисусе остальным.

Когда посреди пустыни по дороге из Иерусалима 
в Газу апостол Филипп повстречал эфиопского вель-
можу, он не только рассказал ему о Христе, но и окре-
стил его в воде. Эту чудесную историю вы найдете 
в Книге Деяний Апостолов 8:26-40. Нам следует так 
же смело свидетельствовать об Иисусе, кого бы мы ни 
встретили на своем пути.

…когда пытается объяснить людям истину
«Иисус сказал ему: Я есмь путь и истина и жизнь; никто 
не приходит к Отцу, как только через Меня» (Евангелие 
от Иоанна 14:6).

Когда мы приходим ко Христу, то получаем но-
вую жизнь. И это ни с чем не сравнимый опыт. По 
мере следования за Спасителем мы должны как мож-
но больше узнать о Христе, чтобы поделиться этой 
истиной с остальными. Иисус сказал Своим учени-
кам: «Ибо Святой Дух научит вас в тот час, что должно 
говорить» (Евангелие от Луки 12:12).

…когда делится Его любовью
Когда Иисус вверяет нам миссию идти и проповедо-
вать всему миру, Он хочет, чтобы мы не просто гово-
рили о Нем, а чтобы показывали остальным ту Божью 
любовь, которая изменила нас.

Прямо перед тем, как Иисуса арестовали и рас-
пяли, Он сказал Своим ученикам: «Заповедь новую даю 
вам, да любите друг друга; как Я возлюбил вас, так и вы да 
любите друг друга» (Евангелие от Иоанна 13:34).
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…когда рассказывает другим свою историю
Никто не заставляет нас говорить о Христе. Это то, 
что нам хочется делать из-за того, что Он сделал для 
нас. Поделитесь своей историей с другими. Расска-
жите им, кем вы были до Христа, и как встреча с Ним 
изменила вашу жизнь. Так же, как слепой человек, ко-
торый встретил Иисуса и был исцелен, провозгласил: 
«Одно знаю, что я был слеп, а теперь вижу» (Евангелие от 
Иоанна 9:25).

Христианин и мир
Христианин взят из мира
Хотя христиане и живут посреди грешного мира, они 
больше не принадлежат ему. Божьи люди, которые 
уже наделены разумом Христа, должны думать и ве-
сти себя по-другому или «быть святыми», что дослов-
но означает «быть другими». Святой человек — это 
не похожий на других человек. Павел ободрял пер-
вых христиан в Риме следующими словами:

«Итак, умоляю вас, братия, милосердием Божиим, 
представьте тела ваши в жертву живую, святую, благо-
угодную Богу, для разумного служения вашего, и не сооб-
разуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума 
вашего, чтобы вам познавать, что есть воля Божия, благая, 
угодная и совершенная» (Послание к Римлянам 12:1, 2).

Христианин послан в мир
Христиане должны избегать греха этого мира, но они 
не могут сторониться людей этого мира. Мы призва-
ны жить праведной, позитивной жизнью, чтобы быть 
светом и солью для всего человечества.
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Христианин берет верх над грехом этого мира
Это битва невероятного масштаба. Силы зла мира не-
истово пытаются заманить нас в сети греха, в которых 
мы пребывали до нашей встречи со Христом.

В одном из своих посланий апостол Иоанн ободря-
ет всех христиан следующими словами: «Не любите 
мира, ни того, что в мире: кто любит мир, в том нет 
любви Отчей. Ибо всё, что в мире: похоть плоти, похоть 
очей и гордость житейская, не есть от Отца, но от мира 
сего. И мир проходит, и похоть его, а исполняющий волю 
Божию пребывает вовек» (Первое послание Иоанна 2:15-17).

Что о христианской жизни говорит нам Иисус
В Евангелии от Матфея, в главах 5–7 мы читаем уче-
ние Иисуса о жизни:

«Увидев народ, Он взошел на гору; и, когда сел, при-
ступили к Нему ученики Его. И Он, отверзши уста Свои, 
учил их, говоря…» (Евангелие от Матфея 5:1, 2).

Это учение Иисуса также называется Заповедями 
Блаженства.

«Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.
Блаженны плачущие, ибо они утешатся.
Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.
Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насы-
тятся.
Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут.
Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят.
Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сына-
ми Божиими.
Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство 
Небесное.
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Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать и  вся-
чески неправедно злословить за Меня. Радуйтесь и весе-
литесь, ибо велика ваша награда на небесах: так гнали и 
пророков, бывших прежде вас» (Евангелие от Матфея 5:3-12).

Иисус учит нас быть солью и светом:
«Вы — соль земли. Если же соль потеряет силу, то чем 
сделаешь ее соленою? Она уже ни к чему не годна, как разве 
выбросить ее вон на попрание людям.

Вы — свет мира. Не может укрыться город, стоящий 
на верху горы. И, зажегши свечу, не ставят ее под сосудом, 
но на подсвечнике, и светит всем в доме. Так да светит 
свет ваш пред людьми, чтобы они видели ваши добрые 
дела и прославляли Отца вашего Небесного» (Евангелие от 
Матфея 5:13-16).

Иисус говорит о законе
«Не думайте, что Я пришел нарушить закон или проро-
ков: не нарушить пришел Я, но исполнить. Ибо истинно 
говорю вам: доколе не прейдет небо и земля, ни одна иота 
или ни одна черта не прейдет из закона, пока не испол-
нится все. Итак, кто нарушит одну из заповедей сих ма-
лейших и научит так людей, тот малейшим наречется в 
Царстве Небесном; а кто сотворит и научит, тот вели-
ким наречется в Царстве Небесном.

Ибо, говорю вам, если праведность ваша не превзойдет 
праведности книжников и фарисеев, то вы не войдете в 
Царство Небесное» (Евангелие от Матфея 5:17-20).

Иисус говорит о злости
«Вы слышали, что сказано древним: «не убивай, кто же 
убьет, подлежит суду». А Я говорю вам, что всякий, гне-
вающийся на брата своего напрасно, подлежит суду; кто 

Free
 D

igi
tal

 C
op

y F
rom

 S
erv

eN
ow



20

ОСНОВНЫЕ ФАКТЫ, КОТОРЫЕ НУЖНО ЗНАТЬ О ТОМ, ЧТО ЗНАЧИТ 
БЫТЬ ХРИСТИАНИНОМ

же скажет брату своему: «рака», подлежит синедриону; а 
кто скажет: «безумный», подлежит геенне огненной.

Итак, если ты принесешь дар твой к жертвеннику и 
там вспомнишь, что брат твой имеет что‐нибудь про-
тив тебя, оставь там дар твой пред жертвенником, и 
пойди прежде примирись с братом твоим, и тогда приди 
и принеси дар твой.

Мирись с соперником твоим скорее, пока ты еще на 
пути с ним, чтобы соперник не отдал тебя судье, а судья 
не отдал бы тебя слуге, и не ввергли бы тебя в темни-
цу…» (Евангелие от Матфея 5:21-25).

Иисус говорит о супружеской измене
«Вы слышали, что сказано древним: «не прелюбодей-
ствуй». А Я говорю вам, что всякий, кто смотрит на 
женщину с вожделением, уже прелюбодействовал с нею в 
сердце своем. Если же правый глаз твой соблазняет тебя, 
вырви его и брось от себя, ибо лучше для тебя, чтобы по-
гиб один из членов твоих, а не все тело твое было ввержено 
в геенну.

И если правая твоя рука соблазняет тебя, отсеки ее 
и брось от себя, ибо лучше для тебя, чтобы погиб один из 
членов твоих, а не все тело твое было ввержено в геенну» 
(Евангелие от Матфея 5:27-30).

Иисус говорит о разводе
«Сказано также, что если кто разведется с женою своею, 
пусть даст ей разводную. А Я говорю вам: кто разводится 
с женою своею, кроме вины любодеяния, тот подает ей по-
вод прелюбодействовать; и кто женится на разведенной, 
тот прелюбодействует» (Евангелие от Матфея 5:31, 32).
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Иисус говорит о клятвах
«Еще слышали вы, что сказано древним: «не преступай 
клятвы, но исполняй пред Господом клятвы твои». А Я 
говорю вам: не клянись вовсе: ни небом, потому что оно 
престол Божий; ни землею, потому что она подножие ног 
Его; ни Иерусалимом, потому что он город великого Царя; 
ни головою твоею не клянись, потому что не можешь ни 
одного волоса сделать белым или черным. Но да будет сло-
во ваше: «да, да»; «нет, нет»; а что сверх этого, то от 
лукавого» (Евангелие от Матфея 5:33-37).

Иисус говорит о мести
«Вы слышали, что сказано: «око за око и зуб за зуб». А Я 
говорю вам: не противься злому. Но кто ударит тебя в 
правую щеку твою, обрати к нему и другую; и кто захо-
чет судиться с тобою и взять у тебя рубашку, отдай 
ему и верхнюю одежду; и кто принудит тебя идти с ним 
одно поприще, иди с ним два. Просящему у тебя дай, и 
от хотящего занять у тебя не отвращайся» (Евангелие 
от Матфея 5:38-42).

Иисус говорит о любви к своим врагам
«Вы слышали, что сказано: «люби ближнего твоего и нена-
видь врага твоего». А Я говорю вам: любите врагов ваших, 
благословляйте проклинающих вас, благотворите ненави-
дящим вас и молитесь за обижающих вас и гонящих вас, 
да будете сынами Отца вашего Небесного, ибо Он пове-
левает солнцу Своему восходить над злыми и добрыми и 
посылает дождь на праведных и неправедных. Ибо если вы 
будете любить любящих вас, какая вам награда? Не то же 
ли делают и мытари? И если вы приветствуете только 
братьев ваших, что особенного делаете? Не так же ли по-
ступают и язычники? Итак, будьте совершенны, как со-
вершен Отец ваш Небесный» (Евангелие от Матфея 5:43-48).
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Иисус говорит о помощи нуждающимся
«Смотрите, не творите милостыни вашей пред людьми с 
тем, чтобы они видели вас: иначе не будет вам награды от 
Отца вашего Небесного. Итак, когда творишь милостыню, 
не труби перед собою, как делают лицемеры в синагогах и 
на улицах, чтобы прославляли их люди. Истинно говорю 
вам: они уже получают награду свою. У тебя же, когда тво-
ришь милостыню, пусть левая рука твоя не знает, что де-
лает правая, чтобы милостыня твоя была втайне; и Отец 
твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Евангелие от 
Матфея 6:1-4).

Иисус говорит о молитве и посте
«И, когда молишься, не будь, как лицемеры, которые лю-
бят в синагогах и на углах улиц, останавливаясь, молить-
ся, чтобы показаться перед людьми. Истинно говорю вам, 
что они уже получают награду свою. Ты же, когда мо-
лишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, 
помолись Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, 
видящий тайное, воздаст тебе явно.

А молясь, не говорите лишнего, как язычники, ибо они 
думают, что в многословии своем будут услышаны; не 
уподобляйтесь им, ибо знает Отец ваш, в чем вы имеете 
нужду, прежде вашего прошения у Него. Молитесь же так:

«Отче наш, сущий на небесах! да святится имя Твое; 
да приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на зем-
ле, как на небе; хлеб наш насущный дай нам на сей день; и 
прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам на-
шим; и не введи нас в искушение, но избавь нас от лукаво-
го. Ибо Твое есть Царство и сила и слава вовеки. Аминь».

Ибо если вы будете прощать людям согрешения их, то 
простит и вам Отец ваш Небесный, а если не будете про-
щать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит 
вам согрешений ваших.
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Также, когда поститесь, не будьте унылы, как лицеме-
ры, ибо они принимают на себя мрачные лица, чтобы по-
казаться людям постящимися. Истинно говорю вам, что 
они уже получают награду свою. А ты, когда постишься, 
помажь голову твою и умой лицо твое, чтобы явиться по-
стящимся не пред людьми, но пред Отцом твоим, Кото-
рый втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе 
явно» (Евангелие от Матфея 6:5-18).

Иисус говорит о деньгах и богатстве
«Не собирайте себе сокровищ на земле, где моль и ржа ис-
требляют и где воры подкапывают и крадут, но собирай-
те себе сокровища на небе, где ни моль, ни ржа не истре-
бляют и где воры не подкапывают и не крадут, ибо где 
сокровище ваше, там будет и сердце ваше.

Светильник для тела есть око. Итак, если око твое 
будет чисто, то всё тело твое будет светло; если же око 
твое будет худо, то всё тело твое будет темно. Итак, 
если свет, который в тебе, — тьма, то какова же тьма?

Никто не может служить двум господам: ибо или 
одного будет ненавидеть, а другого любить; или одному 
станет усердствовать, а о другом нерадеть. Не можете 
служить Богу и маммоне.

Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, 
что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во что 
одеться. Душа не больше ли пищи, и тело — одежды? 
Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни 
собирают в житницы; и Отец ваш Небесный питает их. 
Вы не гораздо ли лучше их? Да и кто из вас, заботясь, мо-
жет прибавить себе росту хотя на один локоть?

И об одежде что заботитесь? Посмотрите на поле-
вые лилии, как они растут: ни трудятся, ни прядут; но 
говорю вам, что и Соломон во всей славе своей не одевался 
так, как всякая из них; если же траву полевую, которая 
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сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так оде-
вает, кольми паче вас, маловеры!

Итак, не заботьтесь и не говорите: «что нам есть?» 
или «что пить?» или «во что одеться?» Потому что все-
го этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небес-
ный знает, что вы имеете нужду во всем этом. Ищите 
же прежде Царства Божия и правды Его, и это все прило-
жится вам.

Итак, не заботьтесь о завтрашнем дне, ибо завтраш-
ний сам будет заботиться о своем: довольно для каждого 
дня своей заботы» (Евангелие от Матфея 6:19-34).

Иисус говорит об осуждении
«Не судите, да не судимы будете, ибо каким судом судите, 
таким будете судимы; и какою мерою мерите, такою и 
вам будут мерить.

И что ты смотришь на сучок в глазе брата твоего, а 
бревна в твоем глазе не чувствуешь. Или как скажешь бра-
ту твоему: «дай, я выну сучок из глаза твоего», а вот, в 
твоем глазе бревно? Лицемер! вынь прежде бревно из твое-
го глаза и тогда увидишь, как вынуть сучок из глаза брата 
твоего.

Не давайте святыни псам и не бросайте жемчуга ва-
шего перед свиньями, чтобы они не попрали его ногами 
своими и, обратившись, не растерзали вас» (Евангелие от 
Матфея 7:1-6).

Иисус говорит об эффективной молитве
«Просите, и дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, 
и отворят вам; ибо всякий просящий получает, и ищу-
щий находит, и стучащему отворят.

Есть ли между вами такой человек, который, когда 
сын его попросит у него хлеба, подал бы ему камень? И 
когда попросит рыбы, подал бы ему змею? Итак, если вы, 
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будучи злы, умеете даяния благие давать детям вашим, 
тем более Отец ваш Небесный даст блага просящим у 
Него» (Евангелие от Матфея 7:7-11).

Иисус говорит о золотом правиле
«Итак, во всем, как хотите, чтобы с вами поступали 
люди, так поступайте и вы с ними, ибо в этом закон и 
пророки» (Евангелие от Матфея 7:12).

Иисус говорит об узких вратах
«Входите тесными вратами, потому что широки врата и 
пространен путь, ведущие в погибель, и многие идут ими; 
потому что тесны врата и узок путь, ведущие в жизнь, и 
немногие находят их» (Евангелие от Матфея 7:13, 14).

Иисус говорит о дереве и его плодах
«Берегитесь лжепророков, которые приходят к вам в 
овечьей одежде, а внутри суть волки хищные. По плодам 
их узнаете их. Собирают ли с терновника виноград или 
с репейника смоквы? Так всякое дерево доброе приносит 
и плоды добрые, а худое дерево приносит и плоды худые. 
Не может дерево доброе приносить плоды худые, ни дерево 
худое приносить плоды добрые. Всякое дерево, не принося-
щее плода доброго, срубают и бросают в огонь. Итак, по 
плодам их узнаете их» (Евангелие от Матфея 7:15-20).

Иисус говорит об истинных учениках
«Не всякий, говорящий Мне: «Господи! Господи!», вой-
дет в Царство Небесное, но исполняющий волю Отца 
Моего Небесного. Многие скажут Мне в тот день: 
«Господи! Господи! не от Твоего ли имени мы проро-
чествовали? и не Твоим ли именем бесов изгоняли? и 
не Твоим ли именем многие чудеса творили?» И тогда 
объявлю им: «Я никогда не знал вас; отойдите от Меня, 
делающие беззаконие» (Евангелие от Матфея 7:21-23).
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Иисус учит строить на крепком основании
«Итак, всякого, кто слушает слова Мои сии и исполня-
ет их, уподоблю мужу благоразумному, который постро-
ил дом свой на камне; и пошел дождь, и разлились реки, и 
подули ветры, и устремились на дом тот, и он не упал, 
потому что основан был на камне. А всякий, кто слушает 
сии слова Мои и не исполняет их, уподобится человеку 
безрассудному, который построил дом свой на песке; и по-
шел дождь, и разлились реки, и подули ветры, и налегли на 
дом тот; и он упал, и было падение его великое» (Евангелие 
от Матфея 7:24-27).

Иисус учит с великой властью
«И когда Иисус окончил слова сии, народ дивился учению 
Его, ибо Он учил их, как власть имеющий, а не как книж-
ники и фарисеи» (Евангелие от Матфея 7:28, 29).

Что ждет тех, кто стал христианином?
Отношения христиан со Христом напоминают брач-
ный союз между мужем и женой. Однако как быть пол-
ностью уверенным, что ты принадлежишь Иисусу? 
Как узнать, что ты действительно стал христианином и 
в тебе поселился Божий Дух, Которого ты пригласил в 
свое сердце?

Сомнения
Сомнения могут вас парализовать. В первые дни по-
сле покаяния сомнения свойственны практически 
всем. Внутренний голос может вам сказать: «Ха, ты 
— христианин? Не смеши!» или «Ты на самом деле 
думаешь, что Бог может принять такого, как ты?» Как 
же знать наверняка?
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Обещания Христа
Библия полна обещаниями Иисуса о будущем тех, 
кто вверяет Ему свою жизнь: «Все, что дает Мне Отец, 
ко Мне придет; и приходящего ко Мне не изгоню вон…» 
(Евангелие от Иоанна 6:37). «Придите ко Мне, все тружда-
ющиеся и обремененные, и Я успокою вас…» (Евангелие от 
Матфея 11:28).

«Се, стою у двери и стучу: если кто услышит голос 
Мой и отворит дверь, войду к нему и буду вечерять с ним, 
и он со Мною» (Откровение 3:20).

В словах Иисуса нет ни тени сомнения. Он 
утверждает, что именно так и будет. Это обещание.

Иисус говорит: «Истинно, истинно говорю вам: слу-
шающий слово Мое и верующий в Пославшего Меня имеет 
жизнь вечную и на суд не приходит, но перешел от смер-
ти в жизнь» (Евангелие от Иоанна 5:24).

А в послании апостола Иоанна мы читаем: «Сви-
детельство сие состоит в том, что Бог даровал нам 
жизнь вечную, и сия жизнь — в Сыне Его. Имеющий Сына 
[Божия] имеет жизнь; не имеющий Сына Божия не имеет 
жизни. Сие написал я вам, верующим во имя Сына Божия, 
дабы вы знали, что вы, веруя в Сына Божия, имеете жизнь 
вечную» (Первое послание Иоанна 5:11-13).

Насколько безоблачна христианская жизнь?
Иисус пришел на землю, чтобы дать нам не только 
вечную жизнь, но и жизнь с избытком тут и сейчас. 
Это не означает, что христианская жизнь всегда бу-
дет легкой. Иисус предупреждал нас: «Сие сказал Я 
вам, чтобы вы имели во Мне мир. В мире будете иметь 
скорбь; но мужайтесь: Я победил мир» (Евангелие от Иоанна 
16:33).

Во времена ранней церкви христиане часто 
подвергались гонениям за их веру, однако они не 
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отступили. Сегодня у верующих по всему миру ни-
чуть не меньше вызовов. Быть христианином нелег-
ко, но оно точно того стоит.

Некоторые советы для триумфальной жизни  
во Христе
Христианство — это не набор жестких правил, тради-
ций и запретов, придуманных людьми. Это предан-
ность верующих Иисусу Христу, благодаря Которому 
их жизнь полностью изменилась. Иисус сказал Своим 
последователям: «Кто имеет заповеди Мои и соблюдает 
их, тот любит Меня; а кто любит Меня, тот возлюблен 
будет Отцом Моим; и Я возлюблю его и явлюсь ему Сам» 
(Евангелие от Иоанна 14:21).

•	 Читайте и изучайте Божье Слово. Обратите 
внимание на все обещания, которые Бог дал 
христианам. Его обетования как духовная пища 
для нашей души. «Как новорожденные младенцы, воз-
любите чистое словесное молоко, дабы от него возрасти 
вам во спасение…» (Первое послание Петра 2:2). Библия 
— это свет, который указывает христианину 
правильный путь. «Слово Твое — светильник ноге 
моей и свет стезе моей» (Псалтирь 118:105).

•	 Ежедневно молитесь вашему Небесному Отцу во 
имя Иисуса Христа. «Благодаря всегда за все Бога и 
Отца, во имя Господа нашего Иисуса Христа…» (По-
слание к Ефесянам 5:20).

•	 Прославляйте Бога за все Его благословения и 
просите помощи в борьбе с грехом и слабостями. 
«Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи ве-
рен и праведен, простит нам грехи наши и очи-
стит нас от всякой неправды» (Первое послание Ио-
анна 1:9). Молитесь также о нуждах остальных. 
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Ежедневная молитва способствует духовному 
развитию и росту.

•	 Исповедуйте Иисуса Христа своим личным 
Спасителем и Другом перед другими людьми (см. 
Послание к Римлянам 10:9, 10). Таким образом вы 
станете посланником Христа для потерянного 
мира вокруг вас (см. Второе послание к 
Коринфянам 5:17-21).

•	 Во что бы то ни стало избегайте искушений. 
Соблазны будут приходить, но вам нужно сделать 
все возможное, чтобы не поддаться им. Также 
следует избегать всего, что может помешать 
вашей христианской жизни или стать причиной 
вашего падения. «Удерживайтесь от всякого рода 
зла» (Первое послание к Фессалоникийцам 5:22).

•	 Служите Богу с радостью. «Служите Господу с весе-
лием; идите пред лицо Его с восклицанием!» (Псалтирь 
99:2). Вы всегда можете чем-нибудь послужить Богу.

•	 Обновите свой разум. «И не сообразуйтесь с веком 
сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, что-
бы вам познавать, что есть воля Божия, благая, угод-
ная и совершенная» (Послание к Римлянам 12:2).

•	 Поддерживайте отношения с другими 
христианами. Присоединитесь к общине 
верующих. Вместе прославляйте Бога, молитесь, 
слушайте проповеди лидеров. Инвестируйте 
свое время, таланты и деньги в вечность.

•	 Заботьтесь о духовном. «Итак, если вы воскресли 
со Христом, то ищите горнего, где Христос сидит 
одесную Бога; о горнем помышляйте, а не о земном. 
Ибо вы умерли, и жизнь ваша сокрыта со Христом в 
Боге» (Послание к Колоссянам 3:1-3).

Free
 D

igi
tal

 C
op

y F
rom

 S
erv

eN
ow



30

ОСНОВНЫЕ ФАКТЫ, КОТОРЫЕ НУЖНО ЗНАТЬ О ТОМ, ЧТО ЗНАЧИТ 
БЫТЬ ХРИСТИАНИНОМ

•	 Пусть любовь Христа будет в центре вашей жизни. 
«Ничего не делайте по любопрению или по тщеславию, 
но по смиренномудрию почитайте один другого выс-
шим себя. Не о себе только каждый заботься, но каж-
дый и о других» (Послание к Филиппийцам 2:3, 4).

•	 Любовь превыше всего. «Если я говорю языками че-
ловеческими и ангельскими, а любви не имею, то я — 
медь звенящая или кимвал звучащий. Если имею дар 
пророчества, и знаю все тайны, и имею всякое позна-
ние и всю веру, так что могу и горы переставлять, 
а не имею любви, — то я ничто. И если я раздам все 
имение мое и отдам тело мое на сожжение, а любви 
не имею, нет мне в том никакой пользы. Любовь дол-
готерпит, милосердствует, любовь не завидует, лю-
бовь не превозносится, не гордится, не бесчинствует, 
не ищет своего, не раздражается, не мыслит зла, не 
радуется неправде, а сорадуется истине; все покрыва-
ет, всему верит, всего надеется, все переносит» (Пер-
вое послание к Коринфянам 13:1-7).

«И возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, 
и всею душою твоею, и всем разумением твоим, и 
всею крепостию твоею», — вот первая заповедь! Вто-
рая подобная ей: «возлюби ближнего твоего, как самого 
себя». Иной большей сих заповеди нет» (Евангелие от 
Марка 12:30, 31).
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ВОПРОСЫ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ И 
РАЗМЫШЛЕНИЯ

•	 Существует много мнений о том, кто такой 
настоящий христианин. А что думаете вы?

•	 Что лежит в основе христианской веры?

•	 Назовите несколько качеств настоящего 
христианина.

•	 Над какими из этих качеств лично вам 
следовало бы поработать?

•	 Каким образом вы планируете этого 
добиться?

•	 Что означает утверждение: «Христиане 
должны жить в мире, но не принадлежать 
миру»?

•	 Иисус многому нас учит. Назовите некоторые 
из пунктов, о которых Он говорит, и скажите, 
почему они имеют для вас важное значение.

•	 Что означает жить настоящей христианской 
жизнью?

•	 Как христианам внести больше радости и 
энтузиазма в свою жизнь?
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