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ஒரு கிறிஸ்தவர் என்றால் என்ன? 

பல ஆண்டுகளாக, உலகில் கிட்ைத்தட்ை 100 நாடுகளுக்குச் தெல்லும் 
பாக்கியம் எனக்குக் கிடைத்தது. ஒரு கிறிஸ்தவனாக இருப்பதன் அர்த்தம் 
என்ன என்ற வகள்வி அவ்வப்வபாது என்னிைம் வகட்கப்பட்ைது, வேலும் இவத 
வகள்விடயத்தான் நான் அடிக்கடி ேக்களிைம் வகட்டிருக்கிவறன். அவர்களின் 

 பதில்கள் தவவ்வவறானதாக இருந்தது, தபரும்பாலான பதில் ெத்தியத்தின் 
ஒருெில பகுதிகடள ேட்டுவே தொல்கின்றன, ஆனால் அதன் முக்கிய 
அர்த்தம் கிடைக்கவில்டல.  

நான் வகள்விப்பட்ைதிலிருந்து ெில உதாரணங்கடள இங்வக தருகிவறன். பிறகு 
நாம் ெத்தியத்டத அறிய முயற்ெிப்வபாம்! 

கிறிஸ்தவர் என்றால் யார்? ததய்வ நம்பிக்டக உள்ள ஒருவர் கிறிஸ்தவர் 
என்று நிடனக்கிவறன். 

உலதகங்கிலும் உள்ள பலர் கைவுடள நம்புகிறார்கள். உதாரணோக, 
இந்தியாவில் ேக்கள் பல ததய்வங்கடள நம்புகிறார்கள், ஆனால் அந்த 
நம்பிக்டக அவர்கடள கிறிஸ்தவர்களாக ஆக்குவதில்டல. 

கிறிஸ்தவர் என்றால் யார்? தெபம் தெய்யும்  ஒருவர் கிறிஸ்தவர் என்று 
நான் நிடனக்கிவறன். முகேதியர்கள் பிரார்த்தடன தெய்கிறார்கள். இந்துக்கள் 
பிரார்த்தடன தெய்கிறார்கள். தபௌத்தர்கள் பிரார்த்தடன தெய்கிறார்கள். 
கிறிஸ்தவர்களும் பிரார்த்தடன தெய்கிறார்கள். ஆனால் பிரார்த்தடன 
தெய்வது அவர்கடள கிறிஸ்தவர்களாக ஆக்குவதில்டல. 

கிறிஸ்தவர் என்றால் யார்? வதவாலயத்திற்குச் தெல்லும் ஒருவர் கிறிஸ்தவர் 
என்று நிடனக்கிவறன். 

ெிலர் ஒரு ெில பழக்கவழக்கத்டத விட்டுவிைலாம் அல்லது அவர்களது 
குடும்பத்தினரால் தநருக்கடி ஏற்பைலாம்.  ெிலர் எதிலும் 
ஆர்வேில்லாதவர்களாய் வபாய்விடுகிறார்கள். ஒருமுடற ெில திருைர்கள் 
பணத்டதத் திருடுவதற்காக திருச்ெடபக்குச் தென்றார்கள், ஆனால் 
திருச்ெடபக்குச் தெல்வது அவர்கடள கிறிஸ்தவர்களாக ோற்றவில்டல. 

கிறிஸ்தவர் என்றால் என்ன?  ேற்றவர்கடள விை ெிறந்த வாழ்க்டகடய 
வாழ்பவர் கிறிஸ்தவர் என்று நான் நிடனக்கிவறன். 
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ேக்கள் தங்கடள ஒரு தகாடலகாரனுைன் ஒப்பிட்டுப் பார்க்கும்வபாது 
தபரும்பாலும் அவர்கள் ேிகவும் நல்லவர்கள் என்று நம்புகிறார்கள். ேக்கள் 
தங்கள் தொந்த குடும்ப உறுப்பினர்களுைன் தங்கடள ஒப்பிட்டுப் 
பார்க்டகயிலும், அவர்கள் கிட்ைத்தட்ை ெற்று அதிகோகவவ நல்லவர்களாக 
இருக்கலாம். ஆனால்  ஒரு கிறிஸ்தவனாக ோறுவதற்காக நல்லவனாக 
இருப்படத விை, ஒரு டீஸ்பூடன ேண்தவட்டியாகப் பயன்படுத்தி தபரிய 
ேடல வழியாகச் சுரங்கம் வதாண்டுவது எளிது! 

கிறிஸ்தவர் என்றால் என்ன?  வவதாகேத்டத வாெிக்கும் ஒருவர் கிறிஸ்தவர் 
என்று நிடனக்கிவறன்.  கிறிஸ்தவர்கள் வவதாகேத்டத வநெிக்கிறார்கள், 
அவர்களில் பலர் அடத தினமும் வாெிக்கிறார்கள். ஆனால் நாத்திகத்தின் 
தந்டதகளில் ஒருவரான கார்ல் ோர்க்ஸ் தனது பதிடனந்தாவது வயதில் 
வவதாகேப் புத்தகத்திற்கு ஒரு விளக்க புத்தகம் எழுதினார். அவர் 
வவதாகேத்டதப் படித்திருந்தாலும், தான் ஒரு கிறிஸ்தவர் என்று 
ஒருவபாதும் அறிக்டகயிட்ைதில்டல. ேக்கள் தங்களால் இயன்றவடர 
வவதாகேத்டதப் படிப்பது நல்லது, ஆனால் வவதாகேத்டதப் படிப்பது 
ஒருவடர கிறிஸ்தவராக ோற்றாது. 

கிறிஸ்தவர் என்றால் என்ன? ேதச் ெைங்காச்ொரங்கடள நிடறவவற்றும் 
ஒருவர் கிறிஸ்வர் என்று நான் நிடனக்கிவறன். 

ஆதிகால திருச்ெடபயில் அப்வபாஸ்தலராக இருந்த பவுல், கிவரக்க நாட்டில் 
உள்ள அத்வதவன பட்ைணத்துக்குச் தென்றவபாது, அவர் குறிப்பிைத்தக்க ஒரு 
காரியத்டதக் கண்ைார். அத்வதவன பட்ைண ேக்கள் பல ேத விழாக்களில் 
பங்வகற்படத அவர் கண்ைறிந்தார். அப்வபாஸ்தல நைபடிகள் புத்தகம் 17:16-23 
வடரயுள்ள வெனங்களில் இடதப் பற்றி நீங்கள் படிக்கலாம்:  

“அத்வதவன பட்ைணத்தில் பவுல் அவர்களுக்காகக் [ெில நண்பர்களுக்காக] 
காத்துக்தகாண்டிருக்டகயில், அந்தப் பட்ைணம் விக்கிரகங்களால் 
நிடறந்திருக்கிறடதக் கண்டு, தன் ஆவியில் ேிகுந்த டவராக்கியேடைந்து,
தெப ஆலயத்தில் யூதவராடும், பக்தியுள்ளவர்கவளாடும், ெந்டததவளியில் 
எதிர்ப்பட்ைவர்கவளாடும் தினந்வதாறும் ெம்பாஷடணபண்ணினான்.   

அப்தபாழுது எப்பிக்கூரரும் ஸ்வதாயிக்கருோன ஞானிகளில் ெிலர் 
அவனுைவன வாக்குவாதம் பண்ணினார்கள். ெிலர்: இந்த வாயாடி என்ன 
வபெப்வபாகிறான் என்றார்கள். ெிலர்: இவன் அந்நிய வதவடதகடள 
அறிவிக்கிறவனாகக் காண்கிறது என்றார்கள். அவன் இவயசுடவயும் 
உயிர்த்ததழுதடலயும் அவர்களுக்குப் பிரெங்கித்தபடியினாவல அப்படிச் 
தொன்னார்கள்.  

அவர்கள் அவடன ோர்ஸ் வேடைக்கு அடழத்துக்தகாண்டுவபாய்: நீ 
தொல்லுகிற புதிதான உபவதெம் இன்னததன்று நாங்கள் அறியலாோ? நூதனோன 
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காரியங்கடள எங்கள் காதுகள் வகட்கப்பண்ணுகிறாய்; அடவகளின் கருத்து 
இன்னததன்று அறியேனதாயிருக்கிவறாம் என்றார்கள். 

(அந்த அத்வதவன பட்ைணத்தாதரல்லாரும், அங்வக தங்குகிற அந்நியரும், 
நவோன காரியங்கடளச் தொல்லுகிறதிலும் வகட்கிறதிலுவேதயாழிய 
வவதறான்றிலும் தபாழுதுவபாக்குகிறதில்டல.)  

அப்தபாழுது பவுல் ோர்ஸ் வேடையின் நடுவிவல நின்று: “அத்வதனவர, எந்த 
விஷயத்திலும் நீங்கள் ேிகுந்த வதவ பக்தியுள்ளவர்கதளன்று காண்கிவறன். 
எப்படிதயன்றால், நான் சுற்றித்திரிந்து, உங்கள் ஆராதடனக்குரியடவகடளக் 
கவனித்துப் பார்த்ததபாழுது, அறியப்பைாத வதவனுக்கு என்று எழுதியிருக்கிற 
ஒரு பலிபைீத்டதக் கண்வைன்; நீங்கள் அறியாேல் ஆராதிக்கிற அவடரவய 
நான் உங்களுக்கு அறிவிக்கிவறன்” என்று தொன்னான்.” 

அத்வதவன பட்ைணத்து ேக்கள் ஒரு பலிபைீத்தின் ேீது தங்களுக்குத் ததரியாத 
கைவுளுக்கு பலி தெலுத்தினர். அவர்கள் ேதத்டதப் பின்பற்றினர். ஆனால் ேத 
ெைங்குகளில் பங்வகற்பது அவர்கடள கிறிஸ்தவர்களாக ோற்றவில்டல. 

ஒரு கிறிஸ்தவராக மாறுவது என்பது இவயசு கிறிஸ்துடவ 
அறிந்து தகாள்வதிலிருந்து ஆரம்பிக்கிறது 

ஒரு கிறிஸ்தவர் என்றால் என்ன என்படதப் பற்றிய உண்டேயான 
புரிதடலப் தபற, வதவன் யார் என்படத நாம் புரிந்துதகாள்ள வவண்டும். 
முன்பு குறிப்பிைப்பட்ை அத்வதவன பட்ைணத்து ேக்கடளப் பற்றி உங்களுக்கு 
நிடனவிருக்கிறதா? அவர்கள் வதவன் யார் என்படத அறிய விரும்பினர் 
ேற்றும் "அறியப்பைாத வதவனுக்கு" ஒரு பலிபைீத்டதக் கூை கட்டினார்கள். 
ஒருவவடள பவுல் அவர்களிைம், "அறியப்பைாத வதவனிைத்தில் நீங்கள் எப்படி 
விண்ணப்பம்பண்ண முடியும் என்று வகட்டிருக்கலாம். ஒருவவடள அவர்கள் 
இவ்வாறு பதிலளித்திருக்கலாம்: "நாங்கள் இங்வக பலிபைீத்திலிருந்து 
பலிபைீம் பலிபைீோகச் தென்வறாம். நாங்கள் தெபம் தெய்வதாம், பலி 
தெலுத்திவனாம், ஆனால் எல்லா இைங்களிலும் தேௌனம் ேட்டுவே 
இருக்கிறது. யாரும் எங்களுக்குச் தெவிதகாடுக்கவில்டல என்பதுவபால் 
உணர்கிவறாம். தவறும் தேௌனம் ேட்டுவே எங்களுக்குப் பதிலாகக் 
கிடைக்கிறது.  ஆனால் நேக்கு உத்தரவு தகாடுக்கும் வதவன் ஒருவர் 
நிச்ெயம் இருக்க வவண்டும். அவர் எங்காவது இருப்பார். அதனால்தான் 
இந்தப் பலிபைீத்டதக் கட்டியுள்வளாம்." 

அப்வபாஸ்தலனாகிய பவுல் அவர்களிைம் இவ்வாறு கூறினார்: 
"உலகத்டதயும் அதிலுள்ள யாவற்டறயும் உண்ைாக்கின வதவனானவர் 
வானத்திற்கும் பூேிக்கும் ஆண்ைவராயிருக்கிறபடியால் டககளினால் 
கட்ைப்பட்ை வகாவில்களில் அவர் வாெம்பண்ணுகிறதில்டல. எல்லாருக்கும் 
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ெவீடனயும் சுவாெத்டதயும் ெகலத்டதயும் தகாடுக்கிற அவர், தேக்கு 
யாததான்று வதடவயானதுவபால, ேனுஷர் டககளால் 
பணிவிடைதகாள்ளுகிறதுேில்டல. ேனுஷொதியான ெகல ெனங்கடளயும் 
அவர் ஒவர இரத்தத்தினாவல வதான்றப்பண்ணி, பூேியின்ேீததங்கும் 
குடியிருக்கச்தெய்து, முன் தீர்ோனிக்கப்பட்ை காலங்கடளயும் அவர்கள் 
குடியிருப்பின் எல்டலகடளயும் குறித்திருக்கிறார்.  

கர்த்தராகிய தம்டே அவர்கள் தைவியாகிலும் கண்டுபிடிக்கத்தக்கதாகத் 
தம்டேத் வதடும்படிக்கு அப்படிச் தெய்தார்; அவர் நம்ேில் ஒருவருக்கும் 
தூரோனவரல்லவவ. ஏதனனில் அவருக்குள் நாம் பிடழக்கிவறாம், 
அடெகிவறாம், இருக்கிவறாம்; அப்படிவய உங்கள் புலவர்களிலும் ெிலர், நாம் 
அவருடைய ெந்ததியார் என்று தொல்லியிருக்கிறார்கள்." (அப்வபாஸ்தலர் 
17:24-28).   

ேற்றவர்கள் வதவடன வநாக்கிப் பார்த்துத் தங்கள் வழிடய உணர 
விரும்புகிறார்கள். அவர்கள் வதவடனப் பார்க்கவும் வதவனுடைய ெத்தத்டதக் 
வகட்கவும் விரும்புகிறார்கள். நீங்கள் வதவடன அறிய விரும்பினால், 2,000 
ஆண்டுகளுக்கு முன்பு வாழ்ந்த நாெவரயனாகிய இவயசு என்று 
அடழக்கப்படும் ஒரு நபடரப் பற்றி அறிந்து தகாள்ள வவண்டும்.  

இவயசு இங்வக பூேியில் இருந்தவபாது,பலர் அவருடைய ெீஷர்களாகவும் 
அவடரப் பின்பற்றுபவர்களாகவும் இருந்தனர். அவர்கள் அவருைன் கூை 
இருந்து, அவர் தொல்வதற்குச் தெவிதகாடுத்து, அவரிைேிருந்து அவநக 
காரியங்கடளக் கற்றுக்தகாண்ைனர், அவருடைய கிரிடயகடளப் 
பார்த்தார்கள், அவருக்கு துடணயாய் இருந்து உதவினார்கள்.  

இப்வபாதும் அப்படித்தான். நீங்கள் இவயசுடவப் பற்றி படிக்கும்வபாதும்,
இவயசுவிைம் தெபிக்கும்வபாதும்,இவயசுடவ ஆராதிக்கும்வபாதும்,இவயசுடவப் 
பற்றிப் வபசும்வபாதும், இடவ அடனத்தும் ேிகவும் ொதாரணோனதாகவும் 
இயல்பானதாகவும் ோறும். இவயசுடவப் பின்பற்றுவது என்பதற்கும் அதிக 
அறிவாற்றலுைன், ேற்றவர்கடள விை அதிகோக ஒழுக்கதநறிமுடறகடளக் 
கடைப்பிடித்து வாழ்வதற்கும் எந்த ெம்பந்தமும் இல்டல. இவயசு தொன்னார், 
"எவனாகிலும் ெிறு பிள்டளடயப்வபால் வதவனுடைய ராஜ்யத்டத 
ஏற்றுக்தகாள்ளாவிட்ைால், அவன் அதில் பிரவவெிப்பதில்டலதயன்று, 
தேய்யாகவவ உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன்." (ோற்கு 10:15). நீங்கள் 
எந்தளவுக்கு இவயசு கிறிஸ்துடவ முழுடேயாக விசுவாெிக்க 
ஆரம்பிக்கிறரீ்கவளா, அந்த அளவுக்கு அதிகோக நீங்கள் அவடர 
அறிந்துதகாள்வரீ்கள்.  நீங்கள் ெில நூதனோன ததய்வங்கடள நம்பவில்டல 
என்றும், ோறாக தேய்யான ததய்வத்டதவய நம்புகிறரீ்கள் என்படதயும் நீங்கள் 
அறிந்துதகாள்வரீ்கள். நீங்கள் ஒரு புதிய ெிருஷ்டியாய் இருக்கிறரீ்கள். 
இப்படியிருக்க, ஒருவன் கிறிஸ்துவுக்குள்ளிருந்தால் புதுெிருஷ்டியாயிருக்கிறான்; 
படழயடவகள் ஒழிந்து வபாயின, எல்லாம் புதிதாயின (2 தகாரிந்தியர் 5:17).   
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பூேியில் இவயசு வாழ்ந்த நாட்களின் முடிவில், அவருடைய ெீஷர்களில் 
ஒருவரான பிலிப்பு அவரிைம் இவ்வாறு கூறினார்: "பிலிப்பு அவடர வநாக்கி: 
ஆண்ைவவர, பிதாடவ எங்களுக்குக் காண்பியும், அது எங்களுக்குப் வபாதும் 
என்றான். அதற்கு இவயசு: பிலிப்புவவ, இவ்வளவுகாலம் நான் 
உங்களுைவனகூை இருந்தும் நீ என்டன அறியவில்டலயா? என்டனக் 
கண்ைவன் பிதாடவக் கண்ைான்;" (வயாவான் 14:9).   

ெீஷர்கள் இவயசுடவப் பார்த்திருக்கிறார்கள், அதனால் அவர்கள் 
ஆண்ைவடரயும் பார்த்திருக்கிறார்கள் என்றுதான் தொல்ல வவண்டும். நீங்கள் 
வதவடனப் பார்க்க விரும்பினால், நீங்கள் வதவடன அறிய விரும்பினால், 
இவயசு யார் என்படத நீங்கள் புரிந்துதகாள்ள வவண்டும். அதுவவ 
கிறிஸ்தவனாக ோறுவதற்கான முதல் படியாகும். 

மனிதனின் பிரச்சிடன  

ேனிதர்களின் பிரச்ெிடனகளுக்கான தீர்வுகள் இவயசு கிறிஸ்து மூலோகத் 
தீர்க்கப்படும். ேனிதர்கடளப் பற்றிய முதல் குறிப்பு வவதாகேத்தின் முதல் 
புத்தகத்தில் காணப்படுகிறது, வதவன் இவ்வாறு தொன்னார்: "நேது 
ொயலாகவும் நேது ரூபத்தின்படிவயயும் ேனுஷடன உண்ைாக்குவவாோக; 
அவர்கள் ெமுத்திரத்தின் ேச்ெங்கடளயும், ஆகாயத்துப் பறடவகடளயும், 
ேிருகெவீன்கடளயும், பூேியடனத்டதயும், பூேியின்வேல் ஊரும் ெகலப் 
பிராணிகடளயும் ஆளக்கைவர்கள் என்றார். வதவன் தம்முடைய ொயலாக 
ேனுஷடனச் ெிருஷ்டித்தார், அவடனத் வதவொயலாகவவ ெிருஷ்டித்தார்; 
ஆணும் தபண்ணுோக அவர்கடளச் ெிருஷ்டித்தார்." (ஆதியாகேம் 1:26-27).   

ேக்கள் வதவடனக் கண்டுபிடிக்கவில்டல. வதவன்தான் உங்கடளக் 
கண்டுபிடித்தார். நீங்கள் வதவடனப்வபால ெிருஷ்டிக்கப்பட்டுள்ளரீ்கள். ஆனால் 
நேக்கு ஒரு காரியம் நைந்துவிட்ைது. ஆதி முதவல, வதவன் 
ெிருஷ்டித்தவர்களான முதல் இரண்டு ேனிதர்களும் அவருக்குக் 
கீழ்ப்படியாேல் இருந்தார்கள், வேலும் தங்கடளக் குறித்த வதவனுடைய  
ெித்தத்டதத் தவறவிட்ைார்கள். வேலும் ெிருஷ்டிப்பின் வரலாற்றில் 
(ஆதியாகேம் 2) நன்டே தீடே அறியத்தக்க ேரத்தின் கனிடய புெிககாேல், 
அடதத் தவிர்க்கும்படி, வதவன் முதல் ேனிதனான ஆதாமுக்குக் 
கட்ைடளயிட்ைார் என்று வாெிக்கிவறாம். அந்த ேரத்தின் கனிகடளப் புெிக்க 
அவனுக்கு அனுேதி இல்டல. ஆதியாகேம் 3ஆம் அத்தியாயத்தில், ஆதாமும் 
முதல் ஸ்திரீயான ஏவாளும் வதவனுக்குக் கீழ்ப்படியாேல், அந்தக் கனிடயப் 
புெித்தனர் என்று நாம் காண்கிவறாம். வவதாகேத்தில் கீழ்ப்படியாடே என்பது 
ஒரு பாவம் என்று குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது. முதல் பாவத்தின் விடளவாக, 
ஆதாமும் ஏவாளும் தங்கள் வாழ்வில் அவோனத்டதயும் பயத்டதயும் 
உணர்ந்தனர். அவர்கள் அப்வபாவத ேரணத்டத அனுபவிப்பார்கள் என்று 
வதவன் அவர்களுக்குச் தொல்லியிருந்தார்.   
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அப்வபாஸ்தலனாகிய பவுல், வராோபுரியில் உள்ள திருச்ெடபயினருக்கு 
எழுதுடகயில், "இப்படியாக, ஒவர ேனுஷனாவல பாவமும் பாவத்தினாவல 
ேரணமும் உலகத்திவல பிரவவெித்ததுவபாலவும், எல்லா ேனுஷரும் 
பாவஞ்தெய்தபடியால், ேரணம் எல்லாருக்கும் வந்ததுவபாலவும் 
இதுவுோயிற்று" என்று எழுதி அந்த இக்கட்ைான சூழ்நிடலடய விளக்குகிறார் 
(வராேர் 5:12).  

இந்தப் பாவப் பிரச்ெிடனக்கு இவயசுதான் ஒவர தீர்வு. இவயசுவின் வாழ்க்டக 
ஏன் ேிகவும் முக்கியோனது என்படத அறிய ததாைர்ந்து வாெியுங்கள்! 

கிறிஸ்தவ விசுவாசத்தின் அஸ்திபாரம் 

சுோர் இரண்ைாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு உலகம் முழுவதும் திருச்ெடப 
வளரத் ததாைங்கியவபாது, கிறிஸ்தவத்தின் அடிப்படை ெத்தியங்கள் என்ன 
என்று அவநகர் வியப்புைன் ெிந்தித்தனர். இந்த அடிப்படை நம்பிக்டககளின் 
ததாகுப்டப அவர்கள் சுவிவெஷம் அல்லது நற்தெய்தி என்று அடழத்தனர். 
ஆகவவ, இவயசுடவ வியத்தகு முடறயில் ெந்தித்த பவுல், ஆரம்பகால 
திருச்ெடபகளில் ஒன்றிற்கு இவ்வாறு ெித்தரித்துக் காட்டினார்:  

"அன்றியும், ெவகாதரவர, நான் உங்களுக்குப் பிரெங்கித்த சுவிவெஷத்டத 
ேறுபடியும் உங்களுக்குத் ததரியப்படுத்துகிவறன்; நீங்களும் அடத 
ஏற்றுக்தகாண்டு, அதிவல நிடலத்திருக்கிறரீ்கள். நான் உங்களுக்குப் 
பிரெங்கித்தபிரகாரோய், நீங்கள் அடதக் டகக்தகாண்டிருந்தால், அதினாவல 
நீங்கள் இரட்ெிக்கப்படுவரீ்கள்; ேற்றபடி உங்கள் விசுவாெம் 
விருதாவாயிருக்குவே.  

நான் அடைந்ததும் உங்களுக்குப் பிரதானோக ஒப்புவித்ததும் 
என்னதவன்றால், (இவயசு) கிறிஸ்துவானவர் வவதவாக்கியங்களின்படி நேது 
பாவங்களுக்காக ேரித்து, அைக்கம்பண்ணப்பட்டு, வவதவாக்கியங்களின்படி 
மூன்றாம்நாளில் உயிர்த்ததழுந்து," (1 தகாரிந்தியர் 15:1-4).   

இவயசு நம்முடைய பாவங்களுக்காக ேரித்து, ேரித்வதாரிலிருந்து 
உயிர்த்ததழுப்பப்பட்ைதால், பாவ பிரச்ெடனயிலிருந்து நம்டே இரட்ெிக்கும்படி 
இவயசுவிைம் இப்வபாது வகட்கலாம். அது  நேக்கான நல்ல தெய்தியாகும். 

இவயசு கிறிஸ்து உங்களுக்குப் புதிய(மறு) பிறப்டப 
அறிமுகப்படுத்துகிறார் 

நற்தெய்தி ேற்றும் "ேறுபடியும் பிறத்தல்" என்பதன் அர்த்தம் என்ன 
என்படதப் பற்றி வேலும் அதிகோக விளக்க, வவதாகேம் நிக்தகாவதமுடவப் 
பற்றிய கடதடயச் தொல்கிறது, ஒரு புதிய வாழ்க்டக என்று ஏதாவது 
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இருக்கிறதா என்படதக் கண்ைறிய ஒரு நாள் இரவு வநரத்தில் நிக்தகாவதமு 
இவயசுடவச் ெந்தித்தார். அந்த ெம்பவத்டத வாெிப்வபாம்:  

"யூதருக்குள்வள அதிகாரியான நிக்தகாவதமு என்னப்பட்ை பரிவெயன் ஒருவன் 
இருந்தான். அவன் இராக்காலத்திவல இவயசுவினிைத்தில் வந்து: ரப,ீ நீர் 
வதவனிைத்திலிருந்து வந்த வபாதகர் என்று அறிந்திருக்கிவறாம், ஏதனனில் 
ஒருவனும் தன்னுைவன வதவன் இராவிட்ைால் நீர் தெய்கிற இப்படிப்பட்ை 
அற்புதங்கடளச் தெய்யோட்ைான் என்றான்.  

இவயசு அவனுக்குப் பிரதியுத்தரோக: ஒருவன் ேறுபடியும் பிறவாவிட்ைால் 
வதவனுடைய ராஜ்யத்டதக் காணோட்ைான் என்று தேய்யாகவவ 
தேய்யாகவவ உனக்குச் தொல்லுகிவறன் என்றார்.  

அதற்கு நிக்தகாவதமு: ஒரு ேனுஷன் முதிர்வயதாயிருக்டகயில் எப்படிப் 
பிறப்பான்? அவன் தன் தாயின் கர்ப்பத்தில் இரண்ைாந்தரம் பிரவவெித்துப் 
பிறக்கக்கூடுவோ என்றான்.  

இவயசு பிரதியுத்தரோக: ஒருவன் ெலத்தினாலும் ஆவியினாலும் 
பிறவாவிட்ைால் வதவனுடைய ராஜ்யத்திவல பிரவவெிக்கோட்ைான் என்று 
தேய்யாகவவ தேய்யாகவவ உனக்குச் தொல்லுகிவறன். ோம்ெத்தினால் 
பிறப்பது ோம்ெோயிருக்கும், ஆவியினால் பிறப்பது ஆவியாயிருக்கும். 
நீங்கள் ேறுபடியும் பிறக்கவவண்டும் என்று நான் உனக்குச் 
தொன்னடதக்குறித்து அதிெயப்பைவவண்ைாம். காற்றானது தனக்கு 
இஷ்ைோன இைத்திவல வசீுகிறது, அதின் ெத்தத்டதக் வகட்கிறாய், ஆகிலும் 
அது இன்ன இைத்திலிருந்து வருகிறததன்றும், இன்ன இைத்துக்குப் 
வபாகிறததன்றும் உனக்குத் ததரியாது; ஆவியினால் பிறந்தவதனவவனா 
அவனும் அப்படிவய இருக்கிறான் என்றார். அதற்கு நிக்தகாவதமு:  

இடவகள் எப்படி ஆகும் என்றான்.  

இவயசு அவடன வநாக்கி: நீ இஸ்ரவவலில் வபாதகனாயிருந்தும் இடவகடள 
அறியாேலிருக்கிறாயா? தேய்யாகவவ தேய்யாகவவ நான் உனக்குச் 
தொல்லுகிவறன், நாங்கள் அறிந்திருக்கிறடதச் தொல்லி, நாங்கள் 
கண்ைடதக்குறித்துச் ொட்ெிதகாடுக்கிவறாம்; நீங்கவளா எங்கள் ொட்ெிடய 
ஏற்றுதகாள்ளுவதில்டல. பூேிக்கடுத்த காரியங்கடள நான் உங்களுக்குச் 
தொல்லியும் நீங்கள் விசுவாெிக்கவில்டலவய, பரேகாரியங்கடள 
உங்களுக்குச் தொல்வவனானால் எப்படி விசுவாெிப்பரீ்கள்? 
பரவலாகத்திலிருந்திறங்கினவரும் பரவலாகத்திலிருக்கிறவருோன 
ேனுஷகுோரவனயல்லாேல் பரவலாகத்துக்கு ஏறினவன் ஒருவனுேில்டல. 
ெர்ப்போனது வோவெயினால் வனாந்தரத்திவல உயர்த்தப்பட்ைதுவபால 
ேனுஷகுோரனும், தன்டன விசுவாெிக்கிறவன் எவவனா அவன் 
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தகட்டுப்வபாகாேல் நித்தியெவீடன அடையும்படிக்கு, உயர்த்தப்பைவவண்டும். 
வதவன், தம்முடைய ஒவரவபறான குோரடன விசுவாெிக்கிறவன் எவவனா 
அவன் தகட்டுப்வபாகாேல் நித்தியெவீடன அடையும்படிக்கு, அவடரத் 
தந்தருளி, இவ்வளவாய் உலகத்தில் அன்பு கூர்ந்தார். உலகத்டத 
ஆக்கிடனக்குள்ளாகத் தீர்க்கும்படி வதவன் தம்முடைய குோரடன 
உலகத்தில் அனுப்பாேல், அவராவல உலகம் இரட்ெிக்கப்படுவதற்காகவவ 
அவடர அனுப்பினார்.” (வயாவான் 3:1-17).   

நிக்தகாவதமு ஒரு நல்ல நபராகவும், ேதப்பற்று உடையவராகவும் ேற்றும் 
கனம்தபற்ற நபராகவும் இருந்தார். ஒருவவடள அவர் ேத நியாயெங்கத்தின் 
உறுப்பினராக இருந்திருக்கலாம். ஆனால் எல்லாவற்றிற்கும் வேலாக, அவர் 
கிறிஸ்துவுக்குள் ஒரு புதிய ெிருஷ்டியாக ோற விரும்பினார்.   

நிக்தகவதமுவுக்கு ஒரு புதிய பிறந்தநாள் வதடவப்பட்ைது! அவர் ேீண்டும் 
பிறக்க வவண்டும் என்படத அறிந்துதகாண்ைார். நீங்கள் உங்கள் தபற்வறார் 
மூலம் பிறந்தது வபால் அவர் ெரீரப் பிரகாரோகப் பிறந்திருந்தார். ஆனால் 
நிக்தகாவதமு ஆவிக்குரிய பிரகாரோகவும் பிறக்க வவண்டியிருந்தது. அது 
ெற்று ெிக்கலானதாகத் ததரிகிறது, ஆனால் அது எப்படி நைக்கும் என்படத 
இவயசு சுட்டிக்காட்டினார்.  

இவயசுவின் ெீஷர்களில் ஒருவர் இவ்வாறு எழுதினார்: “அவருடைய 
[இவயசுவின்] நாேத்தின்வேல் விசுவாெமுள்ளவர்களாய் அவடர 
ஏற்றுக்தகாண்ைவர்கள் எத்தடன வபர்கவளா, அத்தடன வபர்களும் 
வதவனுடைய பிள்டளகளாகும்படி, அவர்களுக்கு அதிகாரங்தகாடுத்தார். 
அவர்கள், இரத்தத்தினாலாவது ோம்ெ ெித்தத்தினாலாவது புருஷனுடைய 
ெித்தத்தினாலாவது பிறவாேல், வதவனாவல பிறந்தவர்கள்.” (வயாவான் 1:12-
13). 

கிறிஸ்தவர் என்றால் யார்? தன் வாழ்வின் பாவ பிரச்ெடனகளுக்கு இவயசு 
தீர்வாக  இருப்பார் என்று விசுவாெித்து, ேறுபடியும் பிறக்கும்படி 
ஆண்ைவரிைம் வகட்பவவர ஒரு  ஒரு கிறிஸ்தவர் ஆவார். 

ஒரு கிறிஸ்தவர் வதவனுடைய குடும்ப உறுப்பினர் 

அந்திவயாகியா பட்ைணத்தில் வாழ்ந்த விசுவாெிகள்தான் முதன்முதலில் 
கிறிஸ்தவர்கள் என்று அடழக்கப்பட்ைனர். அந்திவயாகியா ஒரு தபரிய 
பட்ைணோக இருந்தது, அங்கு சுோர் 300,000 ேக்கள் வாழ்ந்திருக்கலாம். இவயசு 
கிறிஸ்துடவப் பின்பற்றிய ஒரு ெிறிய குழுவினர் கிறிஸ்தவர்கள் என்று 
அறியப்பட்ைனர், ஏதனன்றால் அவர்கள் வவறுபட்ை வாழ்க்டக முடறடயப் 
பின்பற்றி வாழ்ந்தனர்.  

ேிகவும் வவறுபட்ை வாழ்க்டகடய வாழ எது அவர்களுக்குக் காரணோய் 
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அடேந்தது? வதவனுடைய கிருடபதான் அவர்கடள கைந்த கால 
வாழ்க்டகயிலிருந்து இவயசு கிறிஸ்துவுக்குள் ஒரு புதிய வாழ்க்டகக்கு 
அடழத்துச் தென்றது. இவயசு ெிலுடவயில் ேரித்ததாலும், மூன்று 
நாட்களுக்குப் பிறகு அவர் ெரீரத்வதாடு உயிர்த்ததழுந்ததாலும் ேட்டுவே 
வதவனுடைய கிருடப எல்வலாருக்கும் கிடைப்பது ொத்தியோகிறது. 
இரட்ெிப்டப பணத்தால் ெம்பாதிக்க முடியாது. இது விசுவாெத்தால் 
கிடைக்கும் இலவெ பரிொகும். 

  ஒரு கிறிஸ்தவர் இவயசு கிறிஸ்துடவப் பின்பற்றுபவர் 

இவயசுவின் நாட்களில், ஒரு ெீஷர் தனது வபாதகரின் வபச்டெக் வகட்டு 
நைந்தது ேட்டுேல்லாேல், ஒவ்தவாரு நாளும் அவடர உண்டேயில் 
பின்பற்றுபவராக இருந்தார். 

இன்று நாம் இவயசுவின் வார்த்டதடய விசுவாெிப்பதன் மூலமும் தெபத்தின் 
மூலமுமும் அவருக்கு தெவிொய்க்கிவறாம், வேலும் அவடரப்வபால நாம் 
வாழ்ந்துகாட்டுவதன் மூலம் அவடரப் பின்பற்றுகிவறாம். 

ஒரு கிறிஸ்தவர் பரிசுத்த ஆவியானவர் தங்கும் வதவாலயம் 

கிறிஸ்தவர்கடள பரிசுத்த ஆவியானவர் தங்கும் ஆலயம் என்று வவதாகேம் 
விவரிக்கிறது. வதவன் யூத ேக்களிைம் தாம் வெிப்பதற்காக ஒரு 
ஆலயத்டதக் கட்ைச் தொன்னதுவபால, கிறிஸ்தவர்களாகிய நாமும் 
அவருடைய ஆவியால் நிரப்பப்பை வவண்டும் - அவருடைய ஆவிடய நம் 
இதயங்களிலும் ேனதிலும் வாெம் தெய்ய அனுேதித்து, வதவடன 
ேகிடேப்படுத்த நேது அடனத்து திறடேகடளயும் தபலன்கடளயும் 
அர்ப்பணிக்க வவண்டும். 

ஒரு கிறிஸ்தவர் பரவலாகத்டத எதிர்வநாக்கி வாழ்பவர் 

நாம் இப்பூேியில் வாழும் நாட்களில் ேட்டும் கிறிஸ்தவர்களாக 
வாழ்வதில்டல. நாம் நித்திய நித்தியோக வதவனுக்குச் தொந்தோனவர்கள், 
வேலும் நேது புதிய வாழ்க்டகடய பரவலாகத்தில் ேறுரூபோன ெரீரத்துைன் 
வாழ எதிர்வநாக்குகிவறாம். 

ஒரு கிறிஸ்தவர் வவதாகமத்டத தவறாமல் வாசிப்பவர் 

நீங்கள் உலகில் எங்கு தென்றாலும், கிறிஸ்தவர்கள் வவதாகேத்டத 
வாெிப்பவர்களாகவும் ஆராய்ந்து படிக்கும் ேக்களாகவும் இருக்கின்றனர். ஏன்? 
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வவதாகமம் இவயசுடவ நமக்குச் சுட்டிக்காட்டுகிறது 

வவதாகேத்டத வாெிப்பது என்பது ஒரு தபரிய ேந்திரம் இல்டல. ஆனால் 
எழுதப்பட்ை வார்த்டத (வவதாகேம்) ெவீனுள்ள வார்த்டதடய (இவயசு) 
நேக்குச் சுட்டிக்காட்டி, "இவயசுவிைம் தெல்" என்று கூறுகிறது. நாம் 
இவயசுவிைம் தெல்லவில்டலதயன்றால், வவதாகேத்டத வாெிப்பதன் முழு 
அர்த்தத்டதயும் இழந்துவிடுவவாம். 

 நாம் வதவவனாடு வாழ்வதற்கான ஆதாரவம வவதாகமம்  

கிறிஸ்தவர்கள் நைக்க வவண்டிய பாடதயில் பிரகாெிக்கும் விளக்கு 
வபான்றதுதான் வவதாகேம். வதவன், இவயசு ேற்றும் பரிசுத்த 
ஆவியானவடரப் பற்றி கிறிஸ்தவர்கள் ததரிந்துதகாள்ள வவண்டிய 
அடனத்து காரியங்களும் வவதாகேத்தில் தொல்லப்பட்டுள்ளன. வவதாகேம் 
புரிந்துதகாள்வதற்கான ஆதாரோக இருக்கிறது - வதவனுைனான உங்கள் 
உறவுக்கான ஆதாரோகவும் இருக்கிறது. அது உங்கள் ேனொட்ெிடய 
வழிநைத்துகிறது. 

சாத்தானுைன் வபாரிடுவதற்கு வவதாகமம்  உங்கடள 
தபலப்படுத்துகிறது 

இவயசு வனாந்தரத்தில் ொத்தானால் வொதிக்கப்பட்ைவபாது,அவர் 
வவதாகேத்திலிருந்து வார்த்டதகடள எடுத்து வேற்வகாள் காட்டி 
பதிலளித்தார். நாம் வதவனுடைய வார்த்டதடய 
அறிந்துடவத்திருக்கும்வபாது, அது ஆவிக்குரிய வல்லடேக்கான ஆயுதோக 
ோறுகிறது. வவதாகேம் ஒரு பட்ையத்டதப் வபான்றது, அது வொதடனடய 
எதிர்த்துப் வபாராை நேக்கு உதவுகிறது. வவதாகேம் ஊழியம் தெய்ய நேக்கு 
உற்ொகேளிக்கிறது, உங்கடளச் சுற்றியுள்ளவர்கடள இவயசு கிறிஸ்துடவப் 
பின்பற்றுபவர்களாக ோறுவதற்கு ெவால்விடுவதன் மூலம், ஒரு 
கிறிஸ்தவராக நீங்கள் உலகிற்கு ஊழியம் தெய்ய அடழக்கப்படுகிறரீ்கள். 
ெரீரப்பிரகாரோகவும் ேனதளவிலும் பாதிக்கப்பட்ைவர்களுக்கும், வதடவயில் 
உள்ளவர்களுக்கும் இரக்கம் காட்டுவது ஊழியம் தெய்வதில் உள்ளைங்கும். 

எல்லா வவதவாக்கியங்களும் வதவனால் ஏவப்பட்ைடவ, உண்டேடய நேக்கு 
வபாதிக்கவும், நம் வாழ்வில் உள்ள தவறுகடள நேக்கு உணர்த்தவும் அடவ 
பயனுள்ளதாக இருக்கும். நாம் தவறு தெய்யும்வபாது அது நம்டேத் 
திருத்துகிறது ேற்றும் ெரியானடதச் தெய்யக் கற்றுக்தகாடுக்கிறது (2 
தீவோத்வதயு 3:16). 
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வவதாகமம் புரிந்துதகாள்ளுதடலப் தபருகச்தசய்கிறது 

வவதாகேம் கிறிஸ்தவர்களுக்கு உணவு வபான்றது, அவத வநரத்தில் அது 
ெற்று வவறுபட்ைது. ெரீரப்பிரகாரோக எவ்வளவு அதிகோக உணவு 
உண்ணுகிறரீ்கவளா, அவ்வளவு அதிகோக உங்கள் பெி ஆற்றப்பட்டு 
திருப்தியடைவரீ்கள். ஆனால், நீங்கள் எவ்வளவு அதிகோக ஆவிக்குரிய 
உணடவ உண்ணுகிறரீ்கவளா, அவ்வளவு அதிகோக நீங்கள் வதவன் ேீது 
பெிதாகமுள்ளவர்களாய் இருப்பரீ்கள். வவதாகேம் வதவடனப் பற்றிய உங்கள் 
புரிதடல வளரச்தெய்கிறது, அவடரப் பற்றி அதிகம் ததரிந்துதகாள்ள 
வவண்டும் என்ற விருப்பத்டத உருவாக்குகிறது, வேலும் அவரிைம் 
கிட்டிச்வெர உங்களுக்கு உதவுகிறது. 

ஒரு கிறிஸ்தவனுக்கு வதவவனாடு உறவு இருக்கும் 

கிறிஸ்தவர் வதவனுைன் ததாைர்புதகாள்பவர் 

தெபம் என்பது தனிநபடர டேயோகக் தகாண்ை ஒரு ஒழுக்கமுடற அல்ல. 
நீங்கள் ஒரு கிறிஸ்தவராக இருந்து தெபிக்கும்வபாது, நாம் வதவன் ேீது 
ேட்டுவே கவனம் தெலுத்த வவண்டும். அர்த்தேற்ற வார்த்டதகடளத் தவிர்க்க 
வவண்டும் என்றும், வதவடன தங்கள் பரவலாகத் தகப்பனாக நிடனத்து வபெ 
வவண்டும் என்றும் இவயசு தம் ெிவநகிதர்களுக்குப் வபாதித்தார். தெபம் 
என்பது வதவனுைனான உறடவ உள்ளைக்கியது. இவயசுவின் 
முன்ோதிரிடயப் பின்பற்றி நாம் அடதக் கற்றுக்தகாள்ள வவண்டும். அவர் 
தனியாகச் தென்று, தேது பிதாவவாடு தெபத்தில் தனிடேயில் வநரத்டத 
தவறாேல் தெலவிட்ைார். 

ஒரு கிறிஸ்தவர் தெபத்தின் மூலம் ஆண்ைவரில் 
வளர்ச்சியடைபவர் 

தெபம் நேது சுவாெம் வபான்றது; அது கிறிஸ்தவர்களின் வாழ்க்டகயாக 
இருக்க வவண்டும். நாம் தவறாேல் தெபிக்கும்வபாது,நம் குணத்திலும் 
உள்ளார்ந்த ேனதிலும் ததாைர்ந்து வளர்கிவறாம். தெபம் பலவனீத்தின் 
அடையாளம் அல்ல, வலிடே ேற்றும் முன்வனற்றத்துக்கான 
அடையாளோகும். தெபம் என்பது கல்வி வபான்றது. ெீஷர்கள் இவயசுவால் 
வபாதிக்கப்பை வவண்டியிருந்தது, வேலும் தெபத்திற்கான ஒரு ோதிரிடய 
அவர் அவர்களுக்குக் தகாடுத்தார். திருச்ெடப ஒருவபாதும் அடத 
ேறக்கவில்டல. கிறிஸ்தவர்கள் வதவனுக்குள் வளரும்படி, ஒவ்தவாரு 
வயதினரும் அவத பாைங்கள், ஒழுங்குமுடறகள் ேற்றும் ெிலாக்கியங்கடள 
எதிர்தகாள்கின்றனர். 
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ஒரு கிறிஸ்தவர் தெபத்தின் மூலம் வதவடனத் துதிப்பவர் 

நாம் பரிசுத்த ஆவியானவர் தங்கும் ஆலயோக இருப்பதால் எல்லாவற்றிலும் 
வதவடன ேகிடேப்படுத்த வவண்டும். புதிய ஏற்பாட்டின்படி, நன்றி 
தெலுத்துதல், ேகிழ்ச்ெி ேற்றும் துதி ஆகியடவ கிறிஸ்தவ குணநலன்களின் 
முக்கிய அம்ெங்களாகும். ெங்கீத புத்தகம், வதவனுடைய ேகத்துவத்டதப் 
பற்றியும், அவர் தம்முடைய ேக்களுக்கு என்ன தெய்திருக்கிறார் என்படதப் 
பற்றியும் ேீண்டும் ேீண்டும் நேக்குக் கற்பிக்கிறது. வதவனுடைய நீதியுள்ள 
ேனநிடல ேற்றும் அவரது தயவு வபான்ற ெிறந்த குணாதிெயங்கடள நாம் 
தியானிக்கும்வபாது, துதித்தல் தெபத்தின் முக்கிய அங்கோகிறது. 

ஒரு கிறிஸ்தவர் தெபத்தின் மூலம் வதவனுக்கு நன்றி 
தசலுத்துபவர் 

"நம்முடைய கர்த்தராகிய இவயசுகிறிஸ்துவின் நாேத்தினாவல எப்தபாழுதும் 
எல்லாவற்றிற்காகவும் பிதாவாகிய வதவடன ஸ்வதாத்திரித்து," (எவபெியர் 
5:20). நம்ேில் பலர், ெில வநரங்களில் ெில விஷயங்களுக்கு நன்றி 
தெலுத்துகிவறாம். ஆவியால் நிரப்பப்பட்ை விசுவாெிகள் எல்லாவற்றிற்கும் 
எப்வபாதும் நன்றி தெலுத்துகிறார்கள். நம்முடைய கர்த்தராகிய இவயசு 
கிறிஸ்துவின் நாேத்தில் அவர்கள் அப்படிச் தெய்கிறார்கள். 

ஒரு கிறிஸ்தவர் தெபத்தின் மூலம் வதவ சித்தத்டத 
புரிந்துதகாள்பவர் 

தெபம் என்பது நம் விருப்பத்டத வதவன் ேீது திணிப்பதற்கான ஒரு வழி 
அல்ல; ோறாக, அது நேக்கான அவருடைய ெித்தத்டத 
அறிந்துதகாள்வதாகும். தெபத்தின் மூலம் நாம் வதவனுடைய ெித்தத்டதத் 
நாடுகிவறாம். நாம் அவருடைய ெித்தத்டத ஏற்றுக்தகாண்டு அதனுைன் 
நம்டே இடணத்துக்தகாள்ள வவண்டும். ஒவ்தவாரு உண்டேயான தெபமும் 
"உம்முடைய ெித்தம் தெய்யப்படுவதாக" என்ற கருப்தபாருளின் அர்த்தத்டத 
உடையதாகும்.   

நேது எெோனர் நேக்குக் கற்றுக்தகாடுத்திருக்கும் ோதிரி தெபங்களில் அவர் 
இடதக் கற்பித்திருக்கிறார். ெிலுடவயில் அடறயப்படுவதற்கு ெற்று முன்பு, 
வதவ ெித்தத்துக்குக் கீழ்ப்படிந்ததற்கான ேிக உயர்ந்த உதாரணத்டத இவயசு 
நேக்கு வழங்கினார். அவர் தகத்தெேவன வதாட்ைத்தில் இருந்தவபாது, "என் 
பிதாவவ, இந்தப் பாத்திரம் என்டனவிட்டு நீங்கக்கூடுோனால் நீங்கும்படி 
தெய்யும்; ஆகிலும் என் ெித்தத்தின்படியல்ல, உம்முடைய ெித்தத்தின்படிவய 
ஆகக்கைவது" என்று தெபம்பண்ணினார். (ேத்வதயு 26:39). 
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ஒரு கிறிஸ்தவர் தெபத்தின் மூலம் ஒரு புதிய பரிமாணத்திற்குள் 
பிரவவசிப்பவர்  

ததாைர்ந்து நடைமுடறப்படுத்தப்படும் தெபம், கிறிஸ்தவடர ஒரு புதிய 
பரிோணத்திற்கு வநராக வழிநைத்துகிறது. எவபெியர் 6:18ல் அடதக் 
காண்கிவறாம். எந்தச் ெேயத்திலும் ெகலவிதோன வவண்டுதவலாடும் 
விண்ணப்பத்வதாடும் ஆவியினாவல தெபம்பண்ணி, அதன்தபாருட்டு ேிகுந்த 
ேனவுறுதிவயாடும் ெகல பரிசுத்தவான்களுக்காகவும்பண்ணும் 
வவண்டுதவலாடும் விழித்துக்தகாண்டிருக்க வவண்டும், ஏதனனில் நல்ல வபார் 
வெவகர்கடளப்வபால நாம் விழித்திருக்க வவண்டும், வதவனுடைய ேக்களின் 
ஐக்கியம் நம் தெபங்களில் பிரதிபலிக்கப்பை வவண்டும் என்பதால், 
டகவிட்டுவிைாேலும், உறங்கிவிைாேலும் கர்த்தருடைய ேக்கள் 
அடனவருக்காகவும் எப்வபாதும் தெபித்துக்தகாண்வை இருக்க வவண்டும். 
தபரும்பாலான கிறிஸ்தவர்கள் ெில ெேயங்களில், ெில தெபங்கள் ேற்றும் 
ஓரளவு விைாமுயற்ெியுைன், வதவனுடைய ேக்கள் ஒருெிலருக்காக 
தெபிக்கிறார்கள். ஆனால் இந்த தவளிப்பாடுகள் ஒவ்தவான்றிலும் 
ெிலருக்காக என்ற பதத்டத பலருக்காக என்று ோற்றுவது தெபத்தின் புதிய 
பரிோணத்டத நேக்கு அறிமுகப்படுத்துவதாகும். 

கிறிஸ்துடவப் பற்றி மற்றவர்களிைம் தசால்வதன் மூலம்  

ஒரு கிறிஸ்தவர் தனது விசுவாசத்டதப் பகிர்ந்துதகாள்பவர். 

கிறிஸ்தவம் ஒரு தத்துவத்டதவயா அல்லது ேத அடேப்டபவயா குறிப்பதாக 
இல்லாேல் இவயசு கிறிஸ்து எனும் நபடரப் பற்றி வபசுவதால், ஆரம்பகால 
ெீஷர்கள் அவடரப் பற்றிய தெய்திகடளப் பகிர்ந்துதகாள்வடத கடினோக 
உணரவில்டல. ெில ெீஷர்கள் ொதாரண வியாபாரிகளாகவும், ேற்றவர்கள் 
கற்றறிந்த அறிஞர்களாகவும், பலர் தபண்களாகவும் இருந்தனர், அவர்கள் 
அடனவருவே ஒருவடர ோற்றவல்ல இவயசுவின் வல்லடேடய 
அனுபவித்திருந்தனர். அதனால்தான் இவயசுடவ ேற்றவர்களுக்கு அறிவிப்பது 
அவர்களுக்கு எளிதாக இருந்தது. அப்வபாஸ்தலனாகிய பிலிப்பு காொவிலுள்ள 
பாடலவனப் பாடதயில் பயணித்தவபாது,எத்திவயாப்பிய அதிகாரியிைம் 
இவயசுடவப் பற்றிப் பகிர்ந்துதகாண்ைார். அப்வபாஸ்தலர் 8:26-40 வடரயுள்ள 
வெனங்களில் பிலிப்டபப் பற்றி நீங்கள் வாெிக்கலாம். நாம் ெந்திக்கும் 
அடனத்து நபர்களுைனும் இவ்வாவற இவயசுடவப் பற்றிப் பகிர்ந்துதகாள்ள 
வவண்டும். நாம் அடனவரும் இவயசுவுக்குச் ொட்ெிகளாக இருக்க வவண்டும். 

 … சத்தியத்டத விளக்க முன்வருவதன் மூலம் 

"இவயசு: நாவன வழியும் ெத்தியமும் ெவீனுோயிருக்கிவறன்; 
என்னாவலயல்லாேல் ஒருவனும் பிதாவினிைத்தில் வரான்." (வயாவான் 14:6). 
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ஒரு வழிடயத் வதடி நீங்கள் கிறிஸ்துவிைம் வரும்வபாது, அது ஒரு புதிய 
வாழ்க்டகடயக் கண்டுபிடிப்பது வபான்ற ஒரு ெிறந்த அனுபவோக 
இருக்கலாம். பிறகு, நீங்கள் இவயசுடவப் பின்ததாைரும்வபாது, அவடரப் 
பற்றி உங்களால் முடிந்த அளவுக்கு ஒவ்தவாரு ெத்தியத்டதயும் 
கற்றுக்தகாள்ள வவண்டும், அதன் மூலம் அந்த ெத்தியங்கடள நீங்கள் 
ேற்றவர்களுக்கு விளக்கலாம். "நீங்கள் வபெவவண்டியடவகடளப் பரிசுத்த 
ஆவியானவர் அந்வநரத்திவல உங்களுக்குப் வபாதிப்பார்" என்று இவயசு 
தம்முடைய ெீஷர்களிைம் தொன்னார். (லூக்கா 12:12). 

 … அவரது அன்டபப் பகிர்ந்துதகாள்வதன் மூலம் 

கிறிஸ்து நம்டே அடழத்து இந்த உலகத்திற்குள் அனுப்பும்வபாது,அவடரப் 
பற்றி வபசுவது ேட்டுேல்லாேல், நாம் அதிகோக ேற்றவர்கள் ேீது அன்புகூர 
வவண்டும் என்று அவர் விரும்புகிறார். நம்டே ோற்றிய வதவனுடைய 
அன்டப நாம் தவளிப்படுத்த வவண்டும் என்று அவர் விரும்புகிறார். இவயசு 
ெிலுடவயில் அடறயப்படும்படி, டகது தெய்யப்பட்ைதற்கு முன்பு, அவர் 
தம்டேப் பின்பற்றுபவர்களிைம் இவ்வாறு கூறினார்: "நீங்கள் 
ஒருவரிதலாருவர் அன்பாயிருங்கள்; நான் உங்களில் அன்பாயிருந்ததுவபால 
நீங்களும் ஒருவரிதலாருவர் அன்பாயிருங்கள் என்கிற புதிதான கட்ைடளடய 
உங்களுக்குக் தகாடுக்கிவறன்." (வயாவான் 13:34). 

 … உங்களுக்கு நைந்த சம்பவங்கடளப் பகிர்வதன் மூலம் 

கிறிஸ்துடவப் பற்றி நாம் வபெ வவண்டும் என்பது நம்டேக் 
கட்ைாயப்படுத்தும் ஒரு விஷயம் அல்ல. அவர் நேக்காகச் தெய்தவற்றிற்கு 
பலனாக நாம் தெய்ய விரும்புவதாகும். உங்கள் தொந்த வாழ்க்டக 
ெம்பவத்டதச் தொல்லுங்கள் — கிறிஸ்துடவ ஏற்றுக்தகாள்வதற்கு முன்பு 
நீங்கள் எப்படி இருந்தீர்கள், அவர் உங்கடள எப்படி ோற்றினார் என்று 
தொல்லுங்கள். இவயசுடவச் ெந்தித்து அவரால் குணேடைந்த ஒரு குருைன் 
இவ்வாறு தொன்னான்: "நான் குருைனாயிருந்வதன், இப்தபாழுது காண்கிவறன்; 
இது ஒன்றுதான் எனக்குத் ததரியும்." (வயாவான் 9:25). 

ஒரு கிறிஸ்தவரும் உலகமும் 

ஒரு கிறிஸ்தவர் உலகத்திலிருந்து தவளிவய வரும்படி 
அடழக்கப்படுகிறார். 

ஒரு கிறிஸ்தவர் உலகத்தால் சூழப்பட்டிருக்கிறார் என்றாலும், நாம் 
உலகத்திலிருந்து தவளிவய வரும்படி அடழக்கப்பட்டிருக்கிவறாம். கிறிஸ்தவ 
ேக்கள் உலக ேக்கடளப்வபால ெிந்திக்கவவா நைந்துதகாள்ளவவா கூைாது, 
ோறாக கிறிஸ்தவர்கள் கிறிஸ்துவின் ெிந்டதடயத் தரித்தவர்களாய் இந்த 
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உலகில் வாழ வவண்டும். ெில ெேயங்களில் அடத பரிசுத்தம் என்று நாம் 
அடழக்கிவறாம்.  அதாவது ேற்றவர்கடளப்வபாலல்லாேல் ஒரு வவறுபட்ை 
வாழ்க்டகடய வாழ்வது என்பது இதன் அர்த்தோகும். பரிசுத்தோன ஒரு நபர் 
ஒரு வித்தியாெோன நபராக இருப்பார். வராோபுரியில் இருந்த முதல் 
கிறிஸ்தவர்களுக்கு பவுல் கடிதம் எழுதி அவர்கடள இவ்வாறு 
உற்ொகப்படுத்தினார்:  

"அப்படியிருக்க, ெவகாதரவர, நீங்கள் உங்கள் ெரீரங்கடளப் பரிசுத்தமும் 
வதவனுக்குப் பிரியமுோன ெவீபலியாக ஒப்புக்தகாடுக்கவவண்டுதேன்று, 
வதவனுடைய இரக்கங்கடள முன்னிட்டு உங்கடள வவண்டிக்தகாள்ளுகிவறன்; 
இதுவவ நீங்கள் தெய்யத்தக்க புத்தியுள்ளஆராதடன. நீங்கள் இந்தப் 
பிரபஞ்ெத்திற்கு ஒத்த வவஷந்தரியாேல், வதவனுடைய நன்டேயும் 
பிரியமும் பரிபூரணமுோன ெித்தம் இன்னததன்று பகுத்தறியத்தக்கதாக, 
உங்கள் ேனம் புதிதாகிறதினாவல ேறுரூபோகுங்கள்." (வராேர் 12:1-2). 

ஒரு கிறிஸ்தவர் உலகிற்குள் அனுப்பப்படுகிறார் 

ஒரு கிறிஸ்தவன் தன்டன உலகத்தால் கடறபடுத்திக்தகாள்ளக்கூைாது, 
அவதவவடளயில் அவவளா அல்லது அவவனா உலகத்திலிருந்து தன்டன 
ேடறத்துக்தகாள்ளவும் கூைாது.  அதற்குப் பதிலாக, உலகிற்கு ஒளியாகவும் 
உப்பாகவும் இருக்க, தூய்டேயான ேற்றும் வநர்ேடறயான வாழ்க்டகடய 
வாழ தங்களால் முடிந்த அடனத்டதயும் தெய்ய வவண்டும். 

ஒரு கிறிஸ்தவன் உலகத்டத தெயிப்பவன் 

இது ேிகப்தபரிய அளவிலான ஒரு யுத்தம். இந்த உலகத்தின் தபால்லாத 
கிரிடயகள் நம்டே வடலயில் ெிக்க டவக்கும்படி, கிறிஸ்துடவ 
ஏற்றுக்தகாள்வதற்கு முன்பு நாம் வாழ்ந்த வாழ்க்டகக்கு வநராக நம்டே 
ேீண்டும் பின்வனாக்கி இழுத்துச் தெல்ல முயல்கின்றன.  

அப்வபாஸ்தலனாகிய வயாவான் தனது நிருபம் ஒன்றில் இவ்வாறு 
எழுதியிருக்கிறார் : "உலகத்திலும் உலகத்திலுள்ளடவகளிலும் 
அன்புகூராதிருங்கள்; ஒருவன் உலகத்தில் அன்புகூர்ந்தால் அவனிைத்தில் 
பிதாவின் அன்பில்டல. ஏதனனில், ோம்ெத்தின் இச்டெயும், கண்களின் 
இச்டெயும், ெவீனத்தின் தபருடேயுோகிய உலகத்திலுள்ளடவகதளல்லாம் 
பிதாவினாலுண்ைானடவகளல்ல, அடவகள் உலகத்தினாலுண்ைானடவகள். 
உலகமும் அதின் இச்டெயும் ஒழிந்துவபாம்; வதவனுடைய ெித்தத்தின்படி 
தெய்கிறவவனா என்தறன்டறக்கும் நிடலத்திருப்பான்." (1 வயாவான் 2:15-17). 
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கிறிஸ்தவ வாழ்க்டகடயப் பற்றி இவயசு நமக்கு என்ன 
வபாதிக்கிறார் 

ேத்வதயு புத்தகத்தில் 5-7 வடரயுள்ள அதிகாரங்களில், வாழ்க்டகடயப் பற்றி 
இவயசு நேக்கு நிடறய கற்றுக்தகாடுத்திருக்கிறார்: அவர் திரளான 
ெனங்கடளக் கண்டு ேடலயின்வேல் ஏறினார்; அவர் உட்கார்ந்ததபாழுது, 
அவருடைய ெீஷர்கள் அவரிைத்தில் வந்தார்கள். அப்தபாழுது அவர் தேது 
வாடயத் திறந்து அவர்களுக்கு உபவதெித்துச் தொன்னது என்னதவன்றால்: 
(ேத்வதயு 5:1-2).  

நாம் தபாதுவாக இவயசுவின் இந்த வபாதடனகடள ேடலப்பிரெங்கம் என்று 
அடழக்கிவறாம்.   

ஆவியில் எளிடேயுள்ளவர்கள் பாக்கியவான்கள்; பரவலாகராஜ்யம் 
அவர்களுடையது.  

துயரப்படுகிறவர்கள் பாக்கியவான்கள்; அவர்கள் ஆறுதலடைவார்கள்.   

ொந்தகுணமுள்ளவர்கள் பாக்கிவான்கள்; அவர்கள் பூேிடயச் 
சுதந்தரித்துக்தகாள்ளுவார்கள்.   

நீதியின்வேல் பெிதாகமுள்ளவர்கள் பாக்கியவான்கள்; அவர்கள் 
திருப்தியடைவார்கள்.   

இரக்கமுள்ளவர்கள் பாக்கியவான்கள்; அவர்கள் இரக்கம்தபறுவார்கள்.  

இருதயத்தில் சுத்தமுள்ளவர்கள் பாக்கியவான்கள்; அவர்கள் வதவடனத் 
தரிெிப்பார்கள்.  

ெோதானம்பண்ணுகிறவர்கள் பாக்கியவான்கள்; அவர்கள் வதவனுடைய 
புத்திரர் என்னப்படுவார்கள்.  

நீதியினிேித்தம் துன்பப்படுகிறவர்கள் பாக்கியவான்கள்; பரவலாகராஜ்யம் 
அவர்களுடையது.  

என்னிேித்தம் உங்கடள நிந்தித்துத் துன்பப்படுத்தி, பலவித தீடேயான 
தோழிகடளயும் உங்கள்வபரில் தபாய்யாய்ச் தொல்வார்களானால் 
பாக்கியவான்களாயிருப்பரீ்கள்; ெந்வதாஷப்பட்டு, களிகூருங்கள்; பரவலாகத்தில் 
உங்கள் பலன் ேிகுதியாயிருக்கும்; உங்களுக்கு முன்னிருந்த 
தீர்க்கதரிெிகடளயும் அப்படிவய துன்பப்படுத்தினார்கவள. (ேத்வதயு 5:3-12).   
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நாம் உப்பாகவும் ஒளியாகவும் இருக்க வவண்டும் என்று இவயசு ததாைர்ந்து 
கற்பித்தார்:  

நீங்கள் பூேிக்கு உப்பாயிருக்கிறரீ்கள்; உப்பானது ொரேற்றுப்வபானால், 
எதினால் ொரோக்கப்படும்? தவளிவய தகாட்ைப்படுவதற்கும், ேனுஷரால் 
ேிதிக்கப்படுவதற்குவே ஒழிய வவதறான்றுக்கும் உதவாது. நீங்கள் 
உலகத்துக்கு தவளிச்ெோயிருக்கிறரீ்கள்; ேடலயின்வேல் இருக்கிற பட்ைணம் 
ேடறந்திருக்கோட்ைாது. விளக்டகக் தகாளுத்தி ேரக்காலால் மூடிடவக்காேல், 
விளக்குத் தண்டின்வேல் டவப்பார்கள்; அப்தபாழுது அது வடீ்டிலுள்ள யாவருக்கும் 
தவளிச்ெம் தகாடுக்கும். இவ்விதோய், ேனுஷர் உங்கள் நற்கிரிடயகடளக் கண்டு, 
பரவலாகத்திலிருக்கிற உங்கள் பிதாடவ ேகிடேப்படுத்தும்படி, உங்கள் தவளிச்ெம் 
அவர்கள் முன்பாகப் பிரகாெிக்கக்கைவது. (ேத்வதயு 5:13-16). 

நியாயப்பிரமாணத்டதப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

நியாயப்பிரோணத்டதயானாலும் தீர்க்கதரிெனங்கடளயானாலும் 
அழிக்கிறதற்கு வந்வதன் என்று எண்ணிக்தகாள்ளாவதயுங்கள்; அழிக்கிறதற்கு 
அல்ல, நிடறவவற்றுகிறதற்வக வந்வதன். வானமும் பூேியும் 
ஒழிந்துவபானாலும், நியாயப்பிரோணத்திலுள்ளததல்லாம் நிடறவவறுேளவும், 
அதில் ஒரு ெிறு எழுத்தாகிலும், ஒரு எழுத்தின் உறுப்பாகிலும் 
ஒழிந்துவபாகாது என்று தேய்யாகவவ உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன். 
ஆடகயால், இந்தக் கற்படனகள் எல்லாவற்றிலும் 
ெிறிதானததான்டறயாகிலும் ேீறி, அவ்விதோய் ேனுஷருக்குப் 
வபாதிக்கிறவன் பரவலாகராஜ்யத்தில் எல்லாரிலும் ெிறியவன் 
என்னப்படுவான்; இடவகடளக் டகக்தகாண்டு வபாதிக்கிறவவனா, 
பரவலாகராஜ்யத்தில் தபரியவன் என்னப்படுவான்.  

வவதபாரகர் பரிவெயர் என்பவர்களுடைய நீதியிலும் உங்கள் நீதி 
அதிகோயிராவிட்ைால், பரவலாகராஜ்யத்தில் பிரவவெிக்கோட்டீர்கள் என்று 
உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன். (ேத்வதயு 5:17-20). 

வகாபத்டதக் டகயாள்வடதப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

தகாடல தெய்யாதிருப்பாயாக என்பதும், தகாடலதெய்கிறவன் 
நியாயத்தீர்ப்புக்கு ஏதுவாயிருப்பான் என்பதும், பூர்வத்தாருக்கு 
உடரக்கப்பட்ைததன்று வகள்விப்பட்டிருக்கிறரீ்கள். நான் உங்களுக்குச் 
தொல்லுகிவறன்; தன் ெவகாதரடன நியாயேில்லாேல் வகாபித்துக்தகாள்பவன் 
நியாயத்தீர்ப்புக்கு ஏதுவாயிருப்பான்; தன் ெவகாதரடன வணீதனன்று 
தொல்லுகிறவன் ஆவலாெடனச் ெங்கத்தீர்ப்புக்கு ஏதுவாயிருப்பான்; மூைவன 
என்று தொல்லுகிறவன் எரிநரகத்துக்கு ஏதுவாயிருப்பான்.  
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ஆடகயால், நீ பலிபைீத்தினிைத்தில் உன் காணிக்டகடயச் தெலுத்த வந்து, 
உன்வபரில் உன் ெவகாதரனுக்குக் குடற உண்தைன்று அங்வக 
நிடனவுகூருவாயாகில், அங்வகதாவன பலிபைீத்தின் முன் உன் காணிக்டகடய 
டவத்துவிட்டுப் வபாய், முன்பு உன் ெவகாதரவனாவை ஒப்புரவாகி, பின்பு வந்து 
உன் காணிக்டகடயச் தெலுத்து,  

எதிராளி உன்டன நியாயாதிபதியினிைத்தில் ஒப்புக்தகாைாேலும், 
நியாயாதிபதி உன்டனச் வெவகனிைத்தில் ஒப்புக்தகாைாேலும், நீ 
ெிடறச்ொடலயில் டவக்கப்பைாேலும் இருக்கும்படியாக, நீ உன் 
எதிராளிவயாடு வழியில் இருக்கும்வபாவத ெீக்கிரோய் அவனுைவன 
நல்ேனம்தபாருந்து. தபாருந்தாவிட்ைால், நீ ஒரு காசும் குடறவின்றிக் தகாடுத்துத் 
தீர்க்குேட்டும் அவ்விைத்திலிருந்து புறப்பைோட்ைாய் என்று, தேய்யாகவவ 
உனக்குச் தொல்லுகிவறன். (ேத்வதயு 5:21-26). 

விபச்சாரம் தசய்யக் கூைாது என்பது பற்றிய இவயசுவின் 
வபாதடன 

விபொரஞ் தெய்யாதிருப்பாயாக என்பது பூர்வத்தாருக்கு உடரக்கப்பட்ைததன்று 
வகள்விப்பட்டிருக்கிறரீ்கள். நான் உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன்; ஒரு 
ஸ்திரீடய இச்டெவயாடுபார்க்கிற எவனும் தன் இருதயத்தில் அவவளாவை 
விபொரஞ்தெய்தாயிற்று. உன் வலதுகண் உனக்கு இைறலுண்ைாக்கினால், 
அடதப் பிடுங்கி எறிந்துவபாடு; உன் ெரீரம் முழுவதும் நரகத்தில் 
தள்ளப்படுவடதப்பார்க்கிலும், உன் அவயவங்களில் ஒன்று தகட்டுப்வபாவது 
உனக்கு நலோயிருக்கும்.  

உன் வலதுடக உனக்கு இைறலுண்ைாக்கினால், அடதத் தறித்து எறிந்துவபாடு; 
உன் ெரீரம் முழுவதும் நரகத்தில் தள்ளப்படுவடதப்பார்க்கிலும். உன் 
அவயவங்களில் ஒன்று தகட்டுப்வபாவது உனக்கு நலோயிருக்கும். (ேத்வதயு 
5:27-30). 

விவாகரத்து பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

தன் ேடனவிடயத் தள்ளிவிடுகிற எவனும், தள்ளுதற்ெீட்டை அவளுக்குக் 
தகாடுக்கக்கைவன் என்று உடரக்கப்பட்ைது. நான் உங்களுக்குச் 
தொல்லுகிவறன்; வவெித்தன முகாந்தரத்தினாதலாழிய தன் ேடனவிடயத் 
தள்ளிவிடுகிறவன், அவடள விபொரஞ்தெய்யப்பண்ணுகிறவனாயிருப்பான்; 
அப்படித் தள்ளிவிைப்பட்ைவடள விவாகம்பண்ணுகிறவனும் 
விபொரஞ்தெய்கிறவனாயிருப்பான். (ேத்வதயு 5:31-32). 
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பிரமாணங்கடளப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

அன்றியும், தபாய்யாடணயிைாேல், உன் ஆடணகடளக் கர்த்தர் 
முன்னிடலயாய்ச் தெலுத்துவாயாக என்று பூர்வத்தாருக்கு 
உடரக்கப்பட்ைததன்று வகள்விப்பட்டிருக்கிறரீ்கள். நான் உங்களுக்குச் 
தொல்லுகிவறன்; பரிச்வெதம் ெத்தியம்பண்ணவவண்ைாம்; வானத்தின்வபரில் 
ெத்தியம்பண்ணவவண்ைாம், அது வதவனுடைய ெிங்காெனம்.  
பூேியின்வபரிலும் ெத்தியம்பண்ணவவண்ைாம், அது அவருடைய பாதபடி; 
எருெவலேின்வபரிலும் ெத்தியம்பண்ணவவண்ைாம், அது ேகாராொவினுடைய 
நகரம். உன் ெிரெின்வபரிலும் ெத்தியம்பண்ணவவண்ைாம், அதின் ஒரு 
ேயிடரயாவது தவண்டேயாக்கவும் கறுப்பாக்கவும் உன்னால் கூைாவத.  
உள்ளடத உள்ளததன்றும், இல்லடத இல்லததன்றும் தொல்லுங்கள்; இதற்கு 
ேிஞ்ெினது தீடேயினால் உண்ைாயிருக்கும். (ேத்வதயு 5:33-37). 

பழிவாங்குதடலப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

கண்ணுக்குக் கண், பல்லுக்குப் பல் என்று, உடரக்கப்பட்ைடதக் 
வகள்விப்பட்டிருக்கிறரீ்கள். நான் உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன்; தீடேவயாடு 
எதிர்த்து நிற்கவவண்ைாம்; ஒருவன் உன்டன வலது கன்னத்தில் அடறந்தால், 
அவனுக்கு ேறு கன்னத்டதயும் திருப்பிக்தகாடு. உன்வனாடு வழக்காடி உன் 
வஸ்திரத்டத எடுத்துக்தகாள்ளவவண்டும் என்றிருக்கிறவனுக்கு உன் 
அங்கிடயயும் விட்டுவிடு. ஒருவன் உன்டன ஒரு டேல் தூரம் வரப் 
பலவந்தம்பண்ணினால், அவவனாடு இரண்டு டேல் தூரம் வபா.  
உன்னிைத்தில் வகட்கிறவனுக்குக் தகாடு, உன்னிைத்தில் கைன்வாங்க 
விரும்புகிறவனுக்கு முகங்வகாணாவத. (ேத்வதயு 5:38-42). 

சததுருக்கடள வநசிப்படதப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

உனக்கடுத்தவடனச் ெிவநகித்து, உன் ெத்துருடவப் படகப்பாயாக என்று 
தொல்லப்பட்ைடதக் வகள்விப்பட்டிருக்கிறரீ்கள். நான் உங்களுக்குச் 
தொல்லுகிவறன்; உங்கள் ெத்துருக்கடளச் ெிவநகியுங்கள்; உங்கடளச் 
ெபிக்கிறவர்கடள ஆெீர்வதியுங்கள்; உங்கடளப் படகக்கிறவர்களுக்கு நன்டே 
தெய்யுங்கள்; உங்கடள நிந்திக்கிறவர்களுக்காகவும் உங்கடளத் 
துன்பப்படுத்துகிறவர்களுக்காகவும் தெபம்பண்ணுங்கள். இப்படிச் 
தெய்வதினால் நீங்கள் பரவலாகத்திலிருக்கிற உங்கள் பிதாவுக்குப் 
புத்திரராயிருப்பரீ்கள்; அவர் தீவயார்வேலும் நல்வலார்வேலும் தேது சூரியடன 
உதிக்கப்பண்ணி, நீதியுள்ளவர்கள்வேலும் அநீதியுள்ளவர்கள்வேலும் 
ேடழடயப் தபய்யப்பண்ணுகிறார். உங்கடளச் ெிவநகிக்கிறவர்கடளவய 
நீங்கள் ெிவநகிப்பரீ்களானால், உங்களுக்குப் பலன் என்ன? ஆயக்காரரும் 
அப்படிவய தெய்கிறார்கள் அல்லவா? உங்கள் ெவகாதரடரோத்திரம் 
வாழ்த்துவரீ்களானால், நீங்கள் விவெஷித்துச் தெய்கிறது என்ன? ஆயக்காரரும் 
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அப்படிவய தெய்கிறார்கள் அல்லவா? ஆடகயால், பரவலாகத்திலிருக்கிற 
உங்கள் பிதா பூரண ெற்குணராயிருக்கிறதுவபால, நீங்களும் பூரண 
ெற்குணராயிருக்கக்கைவரீ்கள். (ேத்வதயு 5:43-48). 

ஏடழகளுக்கு தகாடுப்பது பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

ேனுஷர் காணவவண்டுதேன்று அவர்களுக்கு முன்பாக உங்கள் தர்ேத்டதச் 
தெய்யாதபடிக்கு எச்ெரிக்டகயாயிருங்கள்; தெய்தால், பரவலாகத்திலிருக்கிற 
உங்கள் பிதாவினிைத்தில் உங்களுக்குப் பலனில்டல. ஆடகயால் நீ 
தர்ேஞ்தெய்யும்வபாது, ேனுஷரால் புகழப்படுவதற்கு, ோயக்காரர் 
ஆலயங்களிலும் வதீிகளிலும் தெய்வதுவபால, உனக்கு முன்பாகத் தாடர 
ஊதுவியாவத; அவர்கள் தங்கள் பலடன அடைந்து தீர்ந்தததன்று 
தேய்யாகவவ உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன். நீவயா தர்ேஞ்தெய்யும்வபாது, 
உன் தர்ேம் அந்தரங்கோயிருப்பதற்கு, உன் வலதுடக தெய்கிறடத உன் 
இைதுடக அறியாதிருக்கக்கைவது. அப்தபாழுது அந்தரங்கத்தில் பார்க்கிற உன் 
பிதா தாவே உனக்கு தவளியரங்கோய்ப் பலனளிப்பார். (ேத்வதயு 6:1-4). 

தெபம் மற்றும் உபவாசம் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

அன்றியும் நீ தெபம்பண்ணும்வபாது ோயக்காரடரப்வபாலிருக்கவவண்ைாம்; 
ேனுஷர் காணும்படியாக அவர்கள் தெப ஆலயங்களிலும் வதீிகளின் 
ெந்திகளிலும் நின்று தெபம்பண்ண விரும்புகிறார்கள்; அவர்கள் தங்கள் 
பலடன அடைந்து தீர்ந்தததன்று தேய்யாகவவ உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன். 
நீவயா தெபம்பண்ணும்வபாது, உன் அடறவடீ்டுக்குள் பிரவவெித்து, உன் 
கதடவப் பூட்டி, அந்தரங்கத்திலிருக்கிற உன் பிதாடவ வநாக்கி தெபம்பண்ணு; 
அப்தபாழுது அந்தரங்கத்தில்பார்க்கிற உன் பிதா தவளியரங்கோய் உனக்குப் 
பலனளிப்பார்.  

அன்றியும் நீங்கள் தெபம்பண்ணும்வபாது, அஞ்ஞானிகடளப்வபால 
வணீ்வார்த்டதகடள அலப்பாவதயுங்கள்; அவர்கள், அதிக வெனிப்பினால் 
தங்கள் தெபம் வகட்கப்படுதேன்று நிடனக்கிறார்கள். அவர்கடளப்வபால 
நீங்கள் தெய்யாதிருங்கள்; உங்கள் பிதாடவ வநாக்கி நீங்கள் 
வவண்டிக்தகாள்ளுகிறதற்கு முன்னவே உங்களுக்கு இன்னது வதடவ என்று 
அவர் அறிந்திருக்கிறார். நீங்கள் தெபம்பண்ணவவண்டியவிதோவது:  

பரேண்ைலங்களிலிருக்கிற எங்கள் பிதாவவ, உம்முடைய நாேம் 
பரிசுத்தப்படுவதாக. உம்முடைய ராஜ்யம் வருவதாக; உம்முடைய ெித்தம் 
பரேண்ைலத்திவல தெய்யப்படுகிறதுவபால பூேியிவலயும் தெய்யப்படுவதாக. 
எங்களுக்கு வவண்டிய ஆகாரத்டத இன்று எங்களுக்குத் தாரும். எங்கள் 
கைனாளிகளுக்கு நாங்கள் ேன்னிக்கிறதுவபால எங்கள் கைன்கடள எங்களுக்கு 
ேன்னியும். எங்கடளச் வொதடனக்குட்பைப்பண்ணாேல், தீடேயினின்று 
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எங்கடள இரட்ெித்துக்தகாள்ளும், ராஜ்யமும், வல்லடேயும், ேகிடேயும் 
என்தறன்டறக்கும் உம்முடையடவகவள, ஆதேன், என்பவத.  

ேனுஷருடைய தப்பிதங்கடள நீங்கள் அவர்களுக்கு ேன்னித்தால், உங்கள் 
பரேபிதா உங்களுக்கும் ேன்னிப்பார். ேனுஷருடைய தப்பிதங்கடள நீங்கள் 
அவர்களுக்கு ேன்னியாதிருந்தால், உங்கள் பிதா உங்கள் தப்பிதங்கடளயும் 
ேன்னியாதிருப்பார்.  

நீங்கள் உபவாெிக்கும்வபாது, ோயக்காரடரப்வபால முகவாைலாய் 
இராவதயுங்கள்; அவர்கள் உபவாெிக்கிறடத ேனுஷர் காணும்தபாருட்ைாக, 
தங்கள் முகங்கடள வாைப்பண்ணுகிறார்கள்; அவர்கள் தங்கள் பலடன 
அடைந்து தீர்ந்தததன்று, தேய்யாகவவ உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன். நீவயா 
உபவாெிக்கும்வபாது, இந்த உபவாெம் ேனுஷர்களுக்குக் காணப்பைாேல், 
அந்தரங்கத்தில் இருக்கிற உன் பிதாவுக்வக காணப்படும்படியாக, உன் 
தடலக்கு எண்தணய் பூெி, உன் முகத்டதக் கழுவு. அப்தபாழுது, 
அந்தரங்கத்தில் பார்க்கிற உன் பிதா உனக்கு தவளியரங்கோய்ப் 
பலனளிப்பார். (ேத்வதயு 6:5-18).  

பணம் மற்றும் உடைடமகடளப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

பூேியிவல உங்களுக்குப் தபாக்கிஷங்கடளச் வெர்த்துடவக்கவவண்ைாம்; 
இங்வக பூச்ெியும் துருவும் அடவகடளக் தகடுக்கும்; இங்வக திருைரும் 
கன்னேிட்டுத் திருடுவார்கள். பரவலாகத்திவல உங்களுக்குப் 
தபாக்கிஷங்கடளச் வெர்த்துடவயுங்கள்; அங்வக பூச்ெியாவது துருவாவது 
தகடுக்கிறதும் இல்டல; அங்வக திருைர் கன்னேிட்டுத் திருடுகிறதும் இல்டல. 
உங்கள் தபாக்கிஷம் எங்வகயிருக்கிறவதா அங்வக உங்கள் இருதயமும் 
இருக்கும்.  

கண்ணானது ெரீரத்தின் விளக்காயிருக்கிறது; உன் கண் ததளிவாயிருந்தால், 
உன் ெரீரம் முழுவதும் தவளிச்ெோயிருக்கும். உன் கண் தகட்ைதாயிருந்தால், 
உன் ெரீரம் முழுவதும் இருளாயிருக்கும்; இப்படி உன்னிலுள்ள தவளிச்ெம் 
இருளாயிருந்தால், அவ்விருள் எவ்வளவு அதிகோயிருக்கும்!  

இரண்டு எெோன்களுக்கு ஊழியஞ்தெய்ய ஒருவனாலும் கூைாது; 
ஒருவடனப் படகத்து, ேற்றவடனச் ெிவநகிப்பான்; அல்லது ஒருவடனப் 
பற்றிக்தகாண்டு, ேற்றவடன அெட்டைபண்ணுவான்; வதவனுக்கும் 
உலகப்தபாருளுக்கும் ஊழியஞ்தெய்ய உங்களால் கூைாது.  

ஆடகயால், என்னத்டத உண்வபாம், என்னத்டதக் குடிப்வபாம் என்று உங்கள் 
ெவீனுக்காகவும்; என்னத்டத உடுப்வபாம் என்று உங்கள் ெரீரத்துக்காகவும் 
கவடலப்பைாதிருங்கள் என்று, உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன்; 
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ஆகாரத்டதப்பார்க்கிலும் ெவீனும், உடைடயப்பார்க்கிலும் ெரீரமும் 
விவெஷித்தடவகள் அல்லவா?  ஆகாயத்துப் பட்ெிகடளக் 
கவனித்துப்பாருங்கள்; அடவகள் விடதக்கிறதுேில்டல, அறுக்கிறதுேில்டல, 
களஞ்ெியங்களில் வெர்த்துடவக்கிறதுேில்டல; அடவகடளயும் உங்கள் 
பரேபிதா பிடழப்பூட்டுகிறார்; அடவகடளப்பார்க்கிலும் நீங்கள் 
விவெஷித்தவர்கள் அல்லவா? கவடலப்படுகிறதினாவல உங்களில் எவன் தன் 
ெரீர அளவவாடு ஒரு முழத்டதக் கூட்டுவான்?  

உடைக்காகவும் நீங்கள் கவடலப்படுகிறததன்ன? காட்டுப் புஷ்பங்கள் எப்படி 
வளருகிறததன்று கவனித்துப்பாருங்கள்; அடவகள் உடழக்கிறதுேில்டல, 
நூற்கிறதுேில்டல; என்றாலும், ொதலாவோன் முதலாய் தன் ெர்வ 
ேகிடேயிலும் அடவகளில் ஒன்டறப்வபாலாகிலும் உடுத்தியிருந்ததில்டல 
என்று, உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன். அற்ப விசுவாெிகவள! இன்டறக்கு 
இருந்து நாடளக்கு அடுப்பிவல வபாைப்படும் காட்டுப் புல்லுக்கு வதவன் 
இவ்விதோக உடுத்துவித்தால், உங்களுக்கு உடுத்துவிப்பது அதிக 
நிச்ெயேல்லவா?  

ஆடகயால், என்னத்டத உண்வபாம், என்னத்டதக் குடிப்வபாம், என்னத்டத 
உடுப்வபாம் என்று, கவடலப்பைாதிருங்கள். இடவகடளதயல்லாம் 
அஞ்ஞானிகள் நாடித்வதடுகிறார்கள்; இடவகதளல்லாம் உங்களுக்கு 
வவண்டியடவகள் என்று உங்கள் பரேபிதா அறிந்திருக்கிறார். முதலாவது 
வதவனுடைய ராஜ்யத்டதயும் அவருடைய நீதிடயயும் வதடுங்கள், 
அப்தபாழுது இடவகதளல்லாம் உங்களுக்குக்கூைக் தகாடுக்கப்படும்.  

ஆடகயால், நாடளக்காகக் கவடலப்பைாதிருங்கள்; நாடளயத்தினம் 
தன்னுடையடவகளுக்காகக் கவடலப்படும்; அந்தந்த நாளுக்கு அதினதின் 
பாடுவபாதும். (ேத்வதயு 6:19-34). 

நியாயத்தீர்ப்படதப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

நீங்கள் குற்றவாளிகதளன்று தீர்க்கப்பைாதபடிக்கு ேற்றவர்கடளக் 
குற்றவாளிகதளன்று தீர்க்காதிருங்கள். ஏதனனில், நீங்கள் ேற்றவர்கடளத் 
தீர்க்கிற தீர்ப்பின்படிவய நீங்களும் தீர்க்கப்படுவரீ்கள்; நீங்கள் ேற்றவர்களுக்கு 
அளக்கிற அளவின்படிவய உங்களுக்கும் அளக்கப்படும்.  

நீ உன் கண்ணிலிருக்கிற உத்திரத்டத உணராேல், உன் ெவகாதரன் 
கண்ணிலிருக்கிற துரும்டபப் பார்க்கிறததன்ன? இவதா, உன் கண்ணில் 
உத்திரம் இருக்டகயில் உன் ெவகாதரடன வநாக்கி: நான் உன் 
கண்ணிலிருக்கும் துரும்டப எடுத்துப்வபாைட்டும் என்று நீ தொல்வததப்படி? 
ோயக்காரவன! முன்பு உன் கண்ணிலிருக்கிற உத்திரத்டத எடுத்துப்வபாடு; பின்பு 
உன் ெவகாதரன் கண்ணிலிருக்கிற துரும்டப எடுத்துப்வபாை வடகபார்ப்பாய்.  
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பரிசுத்தோனடத நாய்களுக்குக் தகாைாவதயுங்கள்; உங்கள் முத்துக்கடளப் 
பன்றிகள்முன் வபாைாவதயுங்கள்; வபாட்ைால் தங்கள் கால்களால் அடவகடள 
ேிதித்து, திரும்பிக்தகாண்டு உங்கடளப் பறீிப்வபாடும். (ேத்வதயு 7:1-6). 

வல்லடமயுள்ள தெபத்டதப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

வகளுங்கள், அப்தபாழுது உங்களுக்குக் தகாடுக்கப்படும்; வதடுங்கள், 
அப்தபாழுது கண்ைடைவரீ்கள்; தட்டுங்கள், அப்தபாழுது உங்களுக்குத் 
திறக்கப்படும்; ஏதனன்றால், வகட்கிறவன் எவனும் தபற்றுக்தகாள்ளுகிறான்; 
வதடுகிறவன் கண்ைடைகிறான்; தட்டுகிறவனுக்குத் திறக்கப்படும்.  

உங்களில் எந்த ேனுஷனானாலும் தன்னிைத்தில் அப்பத்டதக் வகட்கிற தன் 
ேகனுக்குக் கல்டலக் தகாடுப்பானா? ேீடனக் வகட்ைால் அவனுக்குப் 
பாம்டபக் தகாடுப்பானா? ஆடகயால், தபால்லாதவர்களாகிய நீங்கள் உங்கள் 
பிள்டளகளுக்கு நல்ல ஈவுகடளக் தகாடுக்க அறிந்திருக்கும்வபாது, 
பரவலாகத்திலிருக்கிற உங்கள் பிதா தம்ேிைத்தில் 
வவண்டிக்தகாள்ளுகிறவர்களுக்கு நன்டேயானடவகடளக் தகாடுப்பது அதிக 
நிச்ெயம் அல்லவா? (ேத்வதயு 7:7-11). 

தபான்னான விதிடயப் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன  

ஆதலால், ேனுஷர் உங்களுக்கு எடவகடளச்தெய்ய விரும்புகிறரீ்கவளா, 
அடவகடள நீங்களும் அவர்களுக்குச் தெய்யுங்கள்; இதுவவ 
நியாயப்பிராணமும் தீர்க்கதரிெனங்களுோம்.  (ேத்வதயு 7:12).  

இடுக்கமான வாசல் வழியாக உட்பிரவவசித்தல் பற்றிய 
இவயசுவின் வபாதடன 

இடுக்கோன வாெல்வழியாய் உட்பிரவவெியுங்கள்; வகட்டுக்குப்வபாகிற வாெல் 
விரிவும், வழி விொலமுோயிருக்கிறது; அதின் வழியாய்ப் 
பிரவவெிக்கிறவர்கள் அவநகர். ெவீனுக்குப்வபாகிற வாெல் இடுக்கமும், வழி 
தநருக்கமுோயிருக்கிறது; அடதக் கண்டுபிடிக்கிறவர்கள் ெிலர். (ேத்வதயு 7:13-
14).  

மரத்டதயும் அதன் கனிகடளயும் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

கள்ளத் தீர்க்கதரிெிகளுக்கு எச்ெரிக்டகயாயிருங்கள்; அவர்கள் 
ஆட்டுத்வதாடலப் வபார்த்துக்தகாண்டு உங்களிைத்தில் வருவார்கள்; 
உள்ளத்திவலா அவர்கள் பட்ெிக்கிற ஓநாய்கள். அவர்களுடைய கனிகளினாவல 
அவர்கடள அறிவரீ்கள்; முட்தெடிகளில் திராட்ெப்பழங்கடளயும், 
முட்பூண்டுகளில் அத்திப்பழங்கடளயும் பறிக்கிறார்களா? அப்படிவய 
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நல்லேரதேல்லாம் நல்லகனிகடளக் தகாடுக்கும்; தகட்ைேரவோ 
தகட்ைகனிகடளக் தகாடுக்கும். நல்லேரம் தகட்ைகனிகடளக் 
தகாடுக்கோட்ைாது; தகட்ைேரம் நல்லகனிகடளக் தகாடுக்கோட்ைாது. நல்ல 
கனிதகாைாத ேரதேல்லாம் தவட்டுண்டு, அக்கினியிவல வபாைப்படும். 
ஆதலால், அவர்களுடைய கனிகளினாவல அவர்கடள அறிவரீ்கள். (ேத்வதயு 
7:15-20). 

உண்டமயான சஷீத்துவம் பற்றிய இவயசுவின் வபாதடன 

பரவலாகத்திலிருக்கிற என் பிதாவின் ெித்தத்தின்படிதெய்கிறவவன 
பரவலாகராஜ்யத்தில் பிரவவெிப்பாவனயல்லாேல், என்டன வநாக்கி: கர்த்தாவவ! 
கர்த்தாவவ! என்று தொல்லுகிறவன் அதில் பிரவவெிப்பதில்டல. அந்நாளில் 
அவநகர் என்டன வநாக்கி: கர்த்தாவவ! கர்த்தாவவ! உேது நாேத்தினாவல 
தீர்க்கதரிெனம் உடரத்வதாம் அல்லவா? உேது நாேத்தினாவல பிொசுகடளத் 
துரத்திவனாம் அல்லவா? உேது நாேத்தினாவல அவநக அற்புதங்கடளச் 
தெய்வதாம் அல்லவா? என்பார்கள். அப்தபாழுது, நான் ஒருக்காலும் உங்கடள 
அறியவில்டல; அக்கிரேச் தெய்டகக்காரவர, என்டனவிட்டு அகன்றுவபாங்கள் 
என்று அவர்களுக்குச் தொல்லுவவன்.” (ேத்வதயு 7:21-23). 

கற்பாடறயின் மீது வடீ்டைக் கட்டிதயழுப்புவடதப் பற்றிய 
இவயசுவின் வபாதடன 

ஆடகயால், நான் தொல்லிய இந்த வார்த்டதகடளக் வகட்டு, இடவகளின்படி 
தெய்கிறவன் எவவனா, அவடனக் கன்ேடலயின்வேல் தன் வடீ்டைக் கட்டின 
புத்தியுள்ள ேனுஷனுக்கு ஒப்பிடுவவன். தபருேடழ தொரிந்து, தபருதவள்ளம் 
வந்து, காற்று அடித்து, அந்த வடீ்டின்வேல் வோதியும், அது விழவில்டல; 
ஏதனன்றால், அது கன்ேடலயின்வேல் அஸ்திபாரம் வபாைப்பட்டிருந்தது. நான் 
தொல்லிய இந்த வார்த்டதகடளக்வகட்டு, இடவகளின்படி 
தெய்யாதிருக்கிறவன் எவவனா, அவன் தன் வடீ்டை ேணலின்வேல் கட்டின 
புத்தியில்லாத ேனுஷனுக்கு ஒப்பிைப்படுவான். தபருேடழ தொரிந்து, 
தபருதவள்ளம் வந்து, காற்று அடித்து, அந்த வடீ்டின்வேல் வோதினவபாது 
அது விழுந்தது; விழுந்து முழுவதும் அழிந்தது என்றார். (ேத்வதயு 7:24-27). 

இவயசு அதிகாரமுள்ளவராய் வபாதித்தல் 

இவயசு இந்த வார்த்டதகடளச் தொல்லி முடித்தவபாது, அவர் 
வவதபாரகடரப்வபால் வபாதியாேல், அதிகாரமுடையவராய் அவர்களுக்குப் 
வபாதித்தபடியால், ெனங்கள் அவருடைய வபாதகத்டதக்குறித்து 
ஆச்ெரியப்பட்ைார்கள்.  (ேத்வதயு 7:28-29). 
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நீங்கள் ஒரு கிறிஸ்தவராக மாறிய பின் என்ன நைக்கும்? 

ஒருவர் கிறிஸ்துவுைன் ெக்கியப்பட்டு ஒரு கிறிஸ்தவராக ோறினால், அது 
ஒரு திருேண பந்தத்திற்குள் நுடழவடதப் வபான்றது. ஆனால் நீங்கள் 
இவயசுவுக்குச் தொந்தோனவர்கள் என்படத எப்படி உறுதியாகச் தொல்ல 
முடியும்? நீங்கள் ஒரு கிறிஸ்தவர் என்படதயும், நீங்கள் அவரிைம் 
வகட்ைபடிவய அவருடைய ஆவியானவர் உங்கள் வாழ்க்டகயில் 
வந்திருக்கிறார் என்படதயும் நீங்கள் எப்படி அறிந்துதகாள்வரீ்கள்? 

சந்வதகம் எனும் பிரச்சடன 

ெந்வதகம் உங்கடள முைோக்கிவிடும். ஒரு கிறிஸ்தவராக உங்கள் ஆரம்ப 
நாட்களில் அவிசுவாெம் இருப்பது இயல்பானதுதான். ெில ெேயங்களில் அந்த 
உள்ளான ேனதின் குரல் உங்களிைம், "ஓ, நீ ஒரு கிறிஸ்தவனா?" என்று 
தொல்லி ஏளனம் தெய்யும் அல்லது "ஆண்ைவர் உன்டன ஏற்றுக்தகாள்வார் 
என்று நீ நிடனக்கிறாயா?" உண்டேயில் அது எப்படி உனக்கு உறுதியாகத் 
ததரியும்? 

கிறிஸ்துவின் வாக்குத்தத்தங்கள் 

உங்கள் வாழ்க்டகடய அவரிைம் ஒப்படைக்கும்வபாது உங்களது வாழ்வில் என்ன 
நைக்கும் என்ற வாக்குத்தத்தங்களால் வவதாகேம் நிரம்பியுள்ளது. பிதாவானவர் 
எனக்குக் தகாடுக்கிறயாவும் என்னிைத்தில் வரும்; என்னிைத்தில் வருகிறவடன 
நான் புறம்வப தள்ளுவதில்டல. (வயாவான் 6:37). வருத்தப்பட்டுப் 
பாரஞ்சுேக்கிறவர்கவள! நீங்கள் எல்லாரும் என்னிைத்தில் வாருங்கள்; நான் 
உங்களுக்கு இடளப்பாறுதல் தருவவன். (ேத்வதயு 11:28). 

இவதா, வாெற்படியிவல நின்று தட்டுகிவறன்; ஒருவன் என் ெத்தத்டதக்வகட்டு, 
கதடவத் திறந்தால், அவனிைத்தில் நான் பிரவவெித்து, அவவனாவை 
வபாெனம்பண்ணுவவன், அவனும் என்வனாவை வபாெனம்பண்ணுவான். 
(தவளிப்படுத்தல் 3:20). அவர் ஒருவவடள நான் தெய்வவன் என்று 
தொல்லவில்டல ... நான் தெய்வவன் என்று அவர் உறுதியாகக் கூறுகிறார்.  
இதுதான் ஒரு வாக்குத்தத்தம். இவயசு வாக்குப்பண்ணினார்,  

என் வெனத்டதக் வகட்டு, என்டன அனுப்பினவடர விசுவாெிக்கிறவனுக்கு 
நித்தியெவீன் உண்டு; அவன் ஆக்கிடனத் தீர்ப்புக்குட்பைாேல், 
ேரணத்டதவிட்டு நீங்கி, ெவீனுக்குட்பட்டிருக்கிறான் என்று தேய்யாகவவ 
தேய்யாகவவ உங்களுக்குச் தொல்லுகிவறன்" என்று இவயசு 
வாக்குப்பண்ணினார். (வயாவான் 5:24).   
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1 வயாவான் 5:11-13 வடரயுள்ள வெனங்களில் நாம் வாெிக்கிவறாம், அவன் 
அவர்களுக்குப் பிரதியுத்தரோக: என்டனச் தொஸ்தோக்கினவர், உன் 
படுக்டகடய எடுத்துக்தகாண்டு நைதவன்று எனக்குச் தொன்னார் என்றான். 
அதற்கு அவர்கள்: உன் படுக்டகடய எடுத்துக்தகாண்டு நைதவன்று 
உன்னுைவன தொன்ன ேனுஷன் யார் என்று அவனிைத்தில் வகட்ைார்கள். 
தொஸ்தோக்கப்பட்ைவன் அவர் இன்னாதரன்று அறியவில்டல; அவ்விைத்தில் 
ெனங்கள் கூட்ைோயிருந்தபடியினால் இவயசு விலகியிருந்தார். 

கிறிஸ்தவ வாழ்க்டக மிகவும் எளிதானதா? 

இவயசு நேக்கு நித்திய ெவீடனக் தகாடுப்பதற்காக ேட்டுேல்ல, இங்வகவய 
இப்வபாவத பரிபூரண ெவீடனக் தகாடுக்கும்படியாக பூேிக்கு வந்தார். 
கிறிஸ்தவ வாழ்க்டக எப்வபாதும் எளிதானது என்று அர்த்தேல்ல. இவயசு 
நம்ேிைம் இவ்வாறு கூறியிருக்கிறார்: என்னிைத்தில் உங்களுக்குச் ெோதானம் 
உண்ைாயிருக்கும்தபாருட்டு இடவகடள உங்களுக்குச் தொன்வனன். 
உலகத்தில் உங்களுக்கு உபத்திரவம் உண்டு, ஆனாலும் திைன்தகாள்ளுங்கள்; 
நான் உலகத்டத தெயித்வதன். (வயாவான் 16:33).   

ஆரம்பகால திருச்ெடப நாட்களில், கிறிஸ்தவர்கள் தங்கள் விசுவாெத்திற்காக 
அடிக்கடி துன்புறுத்தப்பட்ைனர், ஆனால் அவர்கள் விைாமுயற்ெியுைன் 
இருந்தனர். முன்டப விை இன்று கிறிஸ்தவர்களின் துன்புறுத்தல்கள் 
அதிகோகவவ இருக்கின்றன. ஒரு கிறிஸ்தவராக இருப்பது என்பது 
எளிதானது அல்ல, ஆனாலும் அது ொத்தியோனதுதான் ேற்றும் தகுதியானது. 

தவற்றிகரமான கிறிஸ்தவ வாழ்க்டகக்கு உதவுங்கள் 

ஒரு கிறிஸ்தவராக வாழ்வது என்பது ேனிதனால் உருவாக்கப்பட்ை 
விதிகவளா, பாரம்பரியவோ அல்லது கட்டுப்பாடுகளின் கடுடேயான 
ததாகுப்டபப் பின்பற்றுவடதவயா அடிப்படையாகக் தகாண்ைது அல்ல. 
ோறாக, நம் வாழ்க்டகடய ோற்றிய இவயசுவுக்கு அர்ப்பணிப்புைன் நேது 
கிறிஸ்தவ வாழ்க்டகடய நாம் வாழ்கிவறாம். இவயசு தம்டேப் 
பின்பற்றியவர்கடளப் பார்த்து, "என் கற்படனகடளப் தபற்றுக்தகாண்டு 
அடவகடளக் டகக்தகாள்ளுகிறவவன என்னிைத்தில் அன்பாயிருக்கிறான், 
என்னிைத்தில் அன்பாயிருக்கிறவன் என் பிதாவுக்கு அன்பாயிருப்பான்; நானும் 
அவனில் அன்பாயிருந்து, அவனுக்கு என்டன தவளிப்படுத்துவவன்" என்று 
தொன்னார். (வயாவான் 14:21). 

வதவனுடைய வார்த்டதடய வாெித்துப் படிக்கவும். விசுவாெிகளாகிய 
நேக்குக் வதவன் அளித்த வாக்குத்தத்தங்கள் அடனத்டதயும் கவனியுங்கள். 
அவருடைய வாக்குத்தத்தங்கள் அடனத்தும் நம் ஆத்துோவுக்கு வபாெனோக 
இருக்கின்றன. "ெகல துர்க்குணத்டதயும், ெகலவித கபைத்டதயும், 
வஞ்ெகங்கடளயும், தபாறாடேகடளயும், ெகலவித புறங்கூறுதடலயும் 
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ஒழித்துவிட்டு," (1 வபதுரு 2:2). நீங்கள் நைக்க வவண்டிய பாடதக்கு அது 
தவளிச்ெம். “உம்முடைய வெனம் என் கால்களுக்குத் தீபமும், என் பாடதக்கு 
தவளிச்ெமுோயிருக்கிறது.” (ெங்கீதம் 119:105). 

⚫ கர்த்தராகிய இவயசு கிறிஸ்துவின் நாேத்தில் உங்கள் பரவலாகத் 
தகப்பனிைம் தினமும் தெபியுங்கள். "நம்முடைய கர்த்தராகிய 
இவயசுகிறிஸ்துவின் நாேத்தினாவல எப்தபாழுதும் எல்லாவற்றிற்காகவும் 
பிதாவாகிய வதவடன ஸ்வதாத்திரித்து" (எவபெியர் 5:20). 

⚫ அவருடைய ஆெீர்வாதங்களுக்காக அவடரத் துதித்து, உங்கள் 
வாழ்க்டகயில் பாவம் ேற்றும் பலவனீத்டத வேற்தகாள்வதற்கான 
தபலடனக் வகளுங்கள். "நம்முடைய பாவங்கடள நாம் அறிக்டகயிட்ைால், 
பாவங்கடள நேக்கு ேன்னித்து எல்லா அநியாயத்டதயும் நீக்கி நம்டேச் 
சுத்திகரிப்பதற்கு அவர் உண்டேயும் நீதியும் உள்ளவராயிருக்கிறார்." (1 
வயாவான் 1:9). ேற்றவர்களின் வதடவகளுக்காகவும் தெபியுங்கள். 
ஒவ்தவாரு நாளும் நீங்கள் தெபிக்கும்வபாது உங்கள் ஆவிக்குரிய பலம் 
அதிகரிக்கும் ேற்றும் வளர்ச்ெியடையும். 

⚫ இவயசு உங்கள் தனிப்பட்ை இரட்ெகர் என்றும் நண்பர் என்றும் ேற்றவர்கள் 
முன்பு அறிக்டகயிடுங்கள். (வராேர் 10:9-10). உங்கடளச் சுற்றியுள்ள 
வதவடன இழந்த உலக ெனங்களுக்கு நீங்கள் கிறிஸ்துவின் 
ஸ்தானாதிபதியாக ோறுவரீ்கள் (2 தகாரிந்தியர் 5:17-21).  

⚫ என்ன விடலக்கிரயம் தெலுத்தியாகிலும், வொதடனகடளத் தவிர்க்கவும். 
வொதடனகள் எப்வபாதும் வரும், ஆனால் நாம் அவர்களின் பாடதயில் 
நைக்காேல் இருக்கும்படி, நாம் கவனோக இருக்க வவண்டும். நம்முடைய 
கிறிஸ்தவ வாழ்க்டகக்கு இடையூறாக இருக்கும் அல்லது நம்டே 
இைறலடையச் தெய்யும் எல்லா விஷயங்கடளயும் நாம் தவிர்த்துவிை 
வவண்டும். “தபால்லாங்காய்த் வதான்றுகிற எல்லாவற்டறயும் 
விட்டுவிலகுங்கள்.” (1 ததெவலானிக்வகயர் 5:22). 

⚫ ேகிழ்ச்ெியுைன் கர்த்தருக்கு ஊழியம் தெய்யுங்கள். ேகிழ்ச்ெிவயாவை 
கர்த்தருக்கு ஆராதடனதெய்து, ஆனந்தெத்தத்வதாவை அவர் ெந்நிதிமுன் 
வாருங்கள். (ெங்கீதம் 100:2). நீங்கள் ஊழியம் தெய்ய ஆண்ைவர் ஒரு இைம் 
டவத்துள்ளார். 

⚫ உங்கள் ேனடதப் புதுப்பித்து ேறுரூபோகுங்கள். "நீங்கள் இந்தப் 
பிரபஞ்ெத்திற்கு ஒத்த வவஷந்தரியாேல், வதவனுடைய நன்டேயும் 
பிரியமும் பரிபூரணமுோன ெித்தம் இன்னததன்று பகுத்தறியத்தக்கதாக, 
உங்கள் ேனம் புதிதாகிறதினாவல ேறுரூபோகுங்கள்." (வராேர் 12:2). 
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⚫ இவயசுடவப் பின்பற்றும் ேற்ற ேக்களுைனும் 
ததாைர்புடவத்துக்தகாள்ளுங்கள். விசுவாெிகளின் ஐக்கியத்தில் வெரவும். 
அவர்களுைன் வெர்ந்து ஆராதடன தெய்யுங்கள், அவர்களுைன் இடணந்து 
தெபம் தெய்யுங்கள், தடலவர்கள் உங்களுக்கு ஊழியம் தெய்யட்டும். 
உங்கள் வநரத்டதயும் திறடேடயயும் பணத்டதயும் நித்தியத்திற்காக 
முதலீடு தெய்யுங்கள். 

⚫ வேலான காரியங்கடள நாைவும். தகாவலாதெயர் 3:1-3 "நீங்கள் 
கிறிஸ்துவுைன்கூை எழுந்ததுண்ைானால், கிறிஸ்து வதவனுடைய 
வலதுபாரிெத்தில் வறீ்றிருக்கும் இைத்திலுள்ள வேலானடவகடளத் 
வதடுங்கள். பூேியிலுள்ளடவகடளயல்ல, வேலானடவகடளவய நாடுங்கள். 
ஏதனன்றால், நீங்கள் ேரித்தீர்கள், உங்கள் ெவீன் கிறிஸ்துவுைவன 
வதவனுக்குள் ேடறந்திருக்கிறது" (தகாவலாதெயர் 3: 1-3) 

⚫ கிறிஸ்துவின் அன்பு உங்கள் வாழ்டவ நிரப்பட்டும். ஒன்டறயும் 
வாதினாலாவது வணீ்தபருடேயினாலாவது தெய்யாேல், 
ேனத்தாழ்டேயினாவல ஒருவடரதயாருவர் தங்களிலும் 
வேன்டேயானவர்களாக எண்ணக்கைவரீ்கள். அவனவன் 
தனக்கானடவகடளயல்ல, பிறருக்கானடவகடளயும் வநாக்குவானாக. 
(பிலிப்பியர் 2:3-4). 

⚫ அன்வப பிரதானோனது. நான் ேனுஷர் பாடஷகடளயும் தூதர் 
பாடஷகடளயும் வபெினாலும், அன்பு எனக்கிராவிட்ைால், ெத்தேிடுகிற 
தவண்கலம்வபாலவும், ஓடெயிடுகிற டகத்தாளம்வபாலவும் இருப்வபன். நான் 
தீர்க்கதரிென வரத்டத உடையவனாயிருந்து, ெகல இரகெியங்கடளயும், ெகல 
அறிடவயும் அறிந்தாலும், ேடலகடளப் வபர்க்கத்தக்கதாக ெகல 
விசுவாெமுள்ளவனாயிருந்தாலும், அன்பு எனக்கிராவிட்ைால் நான் 
ஒன்றுேில்டல. எனக்கு உண்ைான யாவற்டறயும் நான் 
அன்னதானம்பண்ணினாலும், என் ெரீரத்டதச் சுட்தைரிக்கப்படுவதற்குக் 
தகாடுத்தாலும், அன்பு எனக்கிராவிட்ைால் எனக்குப் பிரவயாெனம் 
ஒன்றுேில்டல.  

அன்பு நீடிய ொந்தமும் தயவுமுள்ளது; அன்புக்குப் தபாறாடேயில்டல; அன்பு 
தன்டனப் புகழாது, இறுோப்பாயிராது. அவயாக்கியோனடதச் தெய்யாது, 
தற்தபாழிடவ நாைாது, ெினேடையாது, தீங்கு நிடனயாது, அநியாயத்தில் 
ெந்வதாஷப்பைாேல், ெத்தியத்தில் ெந்வதாஷப்படும். ெகலத்டதயும் தாங்கும், 
ெகலத்டதயும் விசுவாெிக்கும், ெகலத்டதயும் நம்பும், ெகலத்டதயும் ெகிக்கும். (1 
தகாரிந்தியர் 13:1-7). 
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உன் வதவனாகிய கர்த்தரிைத்தில் உன் முழு இருதயத்வதாடும், உன் முழு 
ஆத்துமாவவாடும், உன் முழு மனவதாடும், உன் முழுப் பலத்வதாடும் 
அன்புகூருவாயாக என்பவத பிரதான கற்படன. இதற்கு ஒப்பாயிருக்கிற 
இரண்ைாம் கற்படன என்னதவன்றால்: உன்னிைத்தில் நீ 
அன்புகூருவதுவபால் பிறனிைத்திலும் அன்புகூருவாயாக என்பவத; 
இடவகளிலும் தபரிய கற்படன வவதறான்றுமில்டல என்றார். (மாற்கு 
12:30-31). 

 
பாடத்தை கற்றுக்ககாள்ளவும் பிரைிபலிக்கவும் சில ககள்விகள் 

1. fpwp];jtH ahH vd;gijg; gw;wp gy fUj;Jfs; 

cs;sd. ePq;fs; vij ek;Gfpd;wPHfs;? 

2. fpwp];jt tpRthrj;jpw;F vJ mbg;gilahd 

mbj;jskhf cs;sJ? 

3. xU fpwp];jthpd; rpy gz;Gfs; ahit? 

4. ,jpy; ePq;fs; vtw;wpy; Kd;Ndw Ntz;ba Njit 

cs;sJ? 

5. ePq;fs; ,ij vt;thW rhjpj;Jf; nfhz;L ,Uf;fpwPHfs;? 

6. fpwp];jtH ,e;j cyfj;jpy; cs;stH Mdhy; ,e;j 

cyfj;jpw;fhdtH my;y vd;gJ cz;ikahf vd;d 

nghUs; jUfpwJ? 

7. ,NaR gy fhhpaq;fis ekf;Ff; fw;Wj; jUfpwhH. 

,itfspy; rpytw;iwf; Fwpg;gpl;L mit Vd; 

cq;fSf;F Kf;fpakhdit vdf; $w KbAkh? 

8. ehk; midtUk; vt;thW fpwp];jt tho;f;if tho 

KbAk;? 

9. cq;fs; fpwp];jt tho;f;ifia ePq;fs; Jbg;ghf 
itj;Jf; nfhs;s ,uz;L my;yJ %d;W topfisg; 
ngahpLf.  
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